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YONETICI OZETI

rem sonrasi Adiyaman’da gencler, cok boyutlu kirilganliklar icinde yasarken, ayni
zamanda iyilesme ve yeniden insa siireclerinin en kritik toplumsal aktérlerinden biri
olarak 6ne ¢ikmaktadir. ”

6 Subat 2023’te meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremler, Adiyaman basta olmak
Uzere Turkiye'de 11 ilde agir yikima yol acmis; barinma, egitim, saglk ve istihdam gibi temel
alanlarda derin ve ¢ok boyutlu sorunlar yaratmistir. Bu strecten en fazla etkilenen gruplardan biri
olan gencler, hem fiziksel hem de psikososyal agidan yuksek duzeyde kirilganliklarla karsi karsi-
ya kalmis; ayni zamanda kentin yeniden insa, iyilesme ve toplumsal uyum sureclerinde kritik bir
toplumsal aktér olarak 6éne ¢ikmistir.

Bu arastirma, Adiyaman’da yasayan genclerin deprem sonrasi dénemde degisen ihtiyaclarini,
karsilastiklar yapisal engelleri ve gelecege iliskin beklentilerini butincul bir perspektifle ortaya
koymay! amaglamaktadir. Nicel ve nitel verilerle desteklenen ¢alisma, genglerin iyi olma halleri,
sosyal ve ekonomik hayata katihm dUzeyleri, kamu hizmetlerine erisimleri ve karar alma sUrecle-
riyle kurduklari iligkiyi gértntr kilmayi hedeflemektedir.

Bu kapsamda arastirma, Adiyaman’da yasayan genclerin deneyimlerini cok boyutlu bicimde ana-
liz edebilmek amaciyla karma yéntem yaklasimiyla tasarlanmistir. YUz yuze anketler (1002 genc)
araciligiyla elde edilen nicel veriler, genclerin genel egilimlerini ve yaygin ihtiyac alanlarini or-
taya koyarken; odak grup gdrismeleri (50 gencg) ve derinlemesine nitel bulgular, bu egdilimlerin
arka planindaki deneyimleri, algilari ve gundelik pratikleri anlamayr mimkun kilmistir. Elde edilen
bulgularin, Adiyaman 6zelinde gencglere yonelik politika ve programlarin gtg¢lendiriimesine katki
sunmasi; karar alicilar ve uygulayici kurumlar i¢in kanita dayall, uygulanabilir ve kapsayici neriler
gelistiriimesine zemin saglamasi amaglanmistir.

1|.
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Arastirma kapsaminda elde edilen dikkat ¢ekici bulgular sunlardir;

Egitim ile ilgili Deneyimler

Egitimden kopusun temel belirleyicisi ekonomik yoksunluk. Okulu birakan gencglerin yaridan
fazlasi maddi imkansizliklar nedeniyle egitimini strdUremedigini belirtmistir. Gen¢ kadinlarda
maddi imkansizliklar daha belirleyici olurken (%53), erkekler icin ikincil ama sik dile getirilen bir

baska sebep de motivasyon kaybi ve “okulu sevmeme”dir. Sosyal ¢cevre ve aile baskisi egitim-
den kopusta ikincil ama etkili bir faktor.

Ders calismak icin uygun fiziksel ortam eksikligi yaygin bir sorun. Ogrenci olan genclerin
%29’u uygun bir calisma ortamina sahip olmadigini belirtmistir.

Universite sinavina hazirlanan genclerin dortte iicii cesitli zorluklarla karsilagiyor. Gortismeler,
bu zorluklarin basinda fiziksel c¢alisma alani eksikligi ve ekonomik yetersizliklerin geldigini
gOstermektedir.

istihdam ve isgiiciine Katihm

Kayith (giivenceli) istihdam orani diisiik ve kadinlar agisindan daha da sinirli. Calistigini belir-
ten 253 gencin yalnizca %59’u kayitl istihdamda yer almaktadir. Kayith calisanlarin blaytk gcogunlu-
gunu erkekler (%62)olustururken, kadinlarin (%39) payi belirgin bicimde dusutktdr.

is bulma siirecleri bilyiik él¢ciide enformel iliskilere dayanmakta. Genclerin %70'i isini cevre,
aile veya arkadaslar araciligiyla bulmustur. Bu tablo, kurumsal istihdam mekanizmalarinin sinirl et-
kiye sahip oldugunu gdstermektedir. Genglerin biiyiik cogunlugu Adiyaman’da kendisine uygun
bir is bulabilecegine inanmamakta. Genglerin yalnizca %29'u kentte uygun bir is bulabilecegdini
disunmektedir. Bu olumsuz algl, kadin gencler arasinda daha yaygindir.

istihdamda belirgin bir toplumsal cinsiyet esitsizligi bulunmakta. Calisan genclerin %58'i er-
keklerden, %39'u kadinlardan olusmaktadir. Kadinlarin istihdama katilimi, erkeklere kiyasla daha
dusUk duzeyde seyretmektedir.

Ne egitimde ne istihdamda (NEET) olan gencler arasinda kadinlar acik ara cogunlukta. Her 3
erkege karsilik 7 geng¢ kadinin bu gruptadir.

Hane Ekonomisi ve Finansal Kirilganhk

Genglerin yasadiklari hanelerin ekonomik durumuna iligskin algilari agirlikh olarak orta dii-
zeyde yogunlagsmaktadir. Genclerin %19'u aile ekonomik durumunu iyi/cok iyi degerlendirirken,
%26’sI kdtl/gok kotl olarak degerlendirmigtir.

Hanelerin gecim kaynaklari biliylik élclide piyasa temelli gelir modellerine dayanmaktadir.
Ailelerin %39'u maasli ise, %32’si serbest meslek veya ticarete, %16’sI tarim ve hayvanciliga da-
yali gelirlere bagimlidir.

Ekonomik durum ile aile ici iligkiler arasinda gui¢li bir iliski bulunmaktadir. Ekonomik duru-
munu en dustk duzeyde degerlendiren genclerin Ucte ikisi, aile icinde maddi nedenli gerilimler
yasadigini ifade etmektedir.

Sosyallesme imkanlari ve Oniindeki Engeller

Adiyaman’da genglerin sosyallesebilme imkani sinirll Genclerin %60'1 sosyallesebilecek bir im-
k&na sahip olmadigini ifade etmistir. Sosyallesebilme durumu cinsiyete gére farklilagsmakta.
Erkeklerin %44°0 sosyallesebildigini belirtirken, bu oran gen¢ kadinlarda %37’de kalmaktadir.
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Sosyallesmenin 6niindeki en temel engel mekansal eksiklik. Genclerin %54’ Adiyaman’da
sosyallesebilecek alanlarin yetersiz oldugunu ifade etmistir. Mekénsal kisitlar kadinlar tarafindan
daha yiiksek oranda dile getiriimekte. Sosyallesebilecek alanlarin kisith oldugunu belirtenlerin
orani kadinlarda %58, erkeklerde %47°dir.

Maddi kisitliliklar sosyallesmenin ikinci Gnemli engelidir. Katiimcilarin %15’i ekonomik neden-
lerle sosyal faaliyetlere katilamadigini belirtmistir. Maddi kisithliklar erkeklerde biraz daha belir-
gindir. Ekonomik nedenleri sosyallesmenin 6ntndeki engel olarak ifade edenlerin orani erkeklerde
%17, kadinlarda %13t0r.

Hobiler ve Bos Zaman Degerlendirme Pratikleri

Genclerin en cok tercih ettigi hobiler, giinlik yasamla uyumlu ve kolay erisilebilir faaliyet-
lerden olugsmakta. Muzik dinlemek (%61,3), yurlyus ve gezinti yapmak (%54,2) ve arkadaslarla
vakit gecirmek (%53,4) en yaygin tercihlerdir. Oyun oynamak da yUksek bir oranda (%49,8) ifade
edilmistir. Yaratici ve liretken hobiler daha sinirli bir kesim tarafindan tercih edilmekte. Resim
yapma (%21,2), enstriman ¢alma (%20,6), dans etme (%18,3), yazi yazma (%16,4) ile bahce isleri
ve hayvancilikla ugrasma (%16,3) daha dusUk oranlarda ifade edilmistir.

Diizenli bos zaman faaliyetlerinde cinsiyete bagl farkliliklar goériilmekte. Kadinlarin %28'’i du-
zenli kitap okudugunu belirtirken, bu oran erkeklerde %17°dir. Buna karsilik, duzenli spor yapma
orani erkeklerde %22, kadinlarda %9'dur.

Hi¢ yapilmayan faaliyetlerde de cinsiyet farklari dikkat cekmektedir. Spor yapmayanlarin orani
kadinlarda %23, erkeklerde %11’dir. Kitap okumayanlarin orani erkeklerde %16, kadinlarda %6’dur.
Sinemaya hic gitmeyenlerin orani erkeklerde %46, kadinlarda %37dir.

Zararh aliskanliklar gencler arasinda sinirl diizeydedir. Genglerin %76's! hi¢ alkol kullanmadigi-
ni, genclerin %17’'si dizenli sigara ictigini, %61’ ise hic sigara kullanmadigini ifade etmistir.

Sosyal, Kulturel Mekanlar ve Erigim

Genglerin hobilerini ve bos zaman faaliyetlerini gerceklestirebilecekleri mekanlarin varligi
sinirh. Genclerin sadece %43l kentte bu tur mekanlarin mevcut oldugunu belirtmistir. Mevecut
mekanlara erisimde yaygin glicliik yasanmaktadir. Genglerin %63’U, var olan mekanlara eri-
semedigini ifade etmistir. Kadinlarin %67’si hobilerine ve bos zaman faaliyetlerine uygun alanlara
erisemedigini belirtirken, erkeklerde bu oran %57'dir

Genclik merkezlerine katilim sinirh diizeydedir. Genclik merkezlerine gidenlerin orani %35 olup,
cinsiyet kirliminda oranlar ¢ok yakindir. Spor merkezlerinin kullanimi diisiik ve cinsiyete gére
farklilasmakta. Genclerin %80'i spor merkezlerine gitmedigini ifade etmistir. Kullanim oranlari ise
erkeklerde %28, kadinlarda %15ir.

Genclerin mekansal beklentileri agirlikh olarak doga, spor ve sosyallesme odakli. En ylUksek
oranda dile getirilen talepler; doga yurUyusu, bisiklet ve kamp kulUpleri (%44,1), genclik ve spor
merkezleri (%41,5) ile muzik atélyeleri ve prova sttdyolardir (%41,4).

Genglerin Yasam Memnuniyeti ve Duygusal Durumu

Genglerin dortte biri mutluluk, yasam memnuniyeti ve genel psikolojik durumlarini olumsuz
degerlendirmekte. Her Uc gostergede de “cok kotd” ve “kétu” yanitlarinin toplami %25-30 araligin-
da seyretmektedir. Degerlendirmelerde énemli bir cinsiyet farki bulunmamaktadir.
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Gengleri en ¢cok mutlu eden unsur sag-
ikl olmak. Katilimcilarin %30'u saglikl
olmay! en 6nemli mutluluk kaynagi ola-
rak belirtmistir. Aile baglan ve ekono-
mik givence mutlulukta belirleyici diger
unsurlardir. “Aileye bagli olmak” %19 ile
ikinci sirada yer alirken, “para/zengin-
lik” %15 oraniyla UgUncu siradadir. Ai-
leye baghlk kadinlarda (%21) erkeklere
(%15) kiyasla daha yUksek bir mutluluk
kaynagi olarak 6ne gikmaktadir.

Arkadaslik iliskileri erkekler icin daha be-
lirgin bir mutluluk kaynagidir. Erkeklerin
%12’si arkadas/dost iliskilerini en ¢ok
mutlu eden unsur olarak belirtirken, ka-
dinlarda bu oran %5 duzeyindedir.

Genclerin dnemlibir bdlima 6 Subat dep-
remlerinin psikolojik ve fiziksel etkilerini
halen hissetmekte. Genclerin yaklasik
%45’ 6 Subat depremlerinin psikolojik
ve fiziksel etkisini halen hissettigini ifa-
de etmektedir Bu oran kadinlarda %48,
erkeklerde ise %39 duzeyindedir. Buna
karsilik, “Hayir hissetmiyorum” yaniti er-
keklerde (%15) kadinlara (%9) kiyasla
daha yUksektir.

Sosyal iligkiler ve Aile Baglari

Genclerin blyik c¢ogunlugu kendisini
“sosyal biri” olarak tanimlamakta. Er-
keklerin yaklasik %740, kadinlarin ise
%73’ kendisini sosyal biri olarak ifade
etmistir. Genglerin sosyal ¢evreleri ge-
nel olarak genis. Hem kadin hem erkek
genclerin buytk ¢ogunlugu 10 ve Uzeri
kisiden olusan bir sosyal cevreye sahip
oldugunu belirtmistir.

Genglerin blyuk cogunlugu aileleriyle
isleyen bir iliskiye sahip. Genglerin %40’
aileleriyle herhangi bir sorun yasama-
digini, %43'0 ise zaman zaman catis-
ma olsa da genel iligkinin iyi oldugunu
belirtmistir. Aile iligkileri algisi cinsiyete
gore kismen farklilasmaktadir. Erkekle-
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rin %44°0 aileyle iliskisinde sorun yasamadigini belirtirken, bu oran kadinlarda %38'dir. Buna
karslilik, “bazen catisiyoruz ama genelde iyiyiz” diyenlerin orani kadinlarda (%47) erkeklere (%36)
kiyasla daha yUksektir.

Aile, gencler icin hem destekleyici hem de zorlayici bir iligski alani olarak 6ne ¢cikmakta-
dir. Bircok genc aileyi temel bir glven ve dayanisma kaynagi olarak tanimlamakta; &zellikle
deprem sonrasi dénemde aile baglarinin éneminin arttigini belirtmektedir. Sosyal ¢evrelerin
daralmasi aileyle iliskiyi daha bagimli hale getirmektedir. Sosyal alanlarin ve bagimsiz ha-
reket imkanlarinin sinirlanmasi, genclerin aileyle iliskilerini hem koruyucu hem de stresli bir
yaplya déntstirmektedir.

Psikososyal Destek ihtiyaci ve Hizmete Erigim

Genclerin duygusal paylasim kanallari cinsiyete gore farklilagsmakta. Bir sorun yasadiginda
oncelikle arkadaslariyla paylasanlarin orani %26, annesiyle paylasanlarin orani %26’dir. Geng-
lerin %26’sI ise kimseyle paylasmadigini belirtmistir. Kadinlarda ilk G¢ kanal; anne (%30), arka-
das (%26) ve paylasmama (%22) dir. Erkeklerde ise paylasmama (%31), arkadas (%27) ve anne
(%20) ilk Uc siradadir.

Psikolojik destek ihtiyaci yaygin. Genglerin %42’si psikolojik destege ihtiyag duydugunu, %58'i ise
bdyle bir intiyac hissetmedigini belirtmistir. Psikolojik destek ihtiyaci kadinlarda daha yiiksek ifade
edilmektedir. Kadinlarin %48’i destege ihtiyac duydugunu belirtirken, erkeklerde bu oran %33’t0r.

Psikolojik zorlanmalar deprem sonrasi dénemde géruniir bicimde dile getirilmekte. Gencler
kaygl, belirsizlik, motivasyon dustkligu, uyku sorunlari ve gelecek guvensizligi gibi durumlari
ifade etmektedir; bazi gencler bu duygusal yUkU yasadigini ancak yakin cevresiyle paylasmakta
zorlandigini belirtmektedir.

Psikologa gitme orani diisiik. Genclerin yalnizca %15’i psikologa gittigini ifade etmistir. Kadin-
larda bu oran %17, erkeklerde %12’dir. Psikolojik destege ihtiyac duydugunu belirten genclerin
yalnizca %32’si psikologa gitmistir. Psikologa gitmemenin nedenleri ¢ok boyutlu. Randevu
bulma gucligl ve uzun bekleme sUreleri, Ucretsiz/dusik maliyetli hizmetlerin sinirhhidi, damga-
lanma kaygisi (6zellikle erkeklerde) ve mevcut hizmetlerin genclere uygun/rahat ifade alani sun-
madigi algisi dne cikan nedenler arasindadir.

Adiyaman’da Yasam Memnuniyeti ve Beklentiler

Adiyaman’da yasamaktan memnuniyet diizeyi diisiik, kararsizlik yuksek. Genglerin %38’
Adiyaman’da yasamaktan memnun olmadigini belirtmistir. Memnuniyet bildirenlerin orani %17 ile
sinirli kalirken, memnuniyet bildirenlerin orani erkeklerde %21, kadinlarda % 15ir.

Genglerin Adiyaman’dan ayrilma egilimi yliksek. Genclerin %72’sinin kentten ayrilma egilimin-
de (%32'si “hemen tasininm”, %40'1 ise “zaman icinde tasinmak isterim”) oldugu goérulmektedir.
Erkeklerin %68’i Adiyaman’dan ayrilmak istedigini belirtirken, kadinlarda bu oran %75tir.

Adiyaman’da sosyal, kiiltiirel ve ekonomik hayata katilim i¢in firsatlarin yetersiz oldugu dii-
stinlluyor. Genglerin yalnizca %7’si yeterli firsat bulundugunu belirtirken, firsatlarin yeterli olma-
digini dustnenlerin orani erkeklerde %51, kadinlarda %56'dIr.

Genclerin daha yasanabilir bir sehir icin en éncelikli beklentileri sosyal yasam ve istihdam
alanlarinda yogunlagsmakta. Genclere 6zel sosyal ve kulttrel alanlarin artirlmasi (%68) ve gencg-
ler icin istihdam firsatlarinin gelistiriimesi (%67) en ylUksek oranlarla ifade edilmistir.
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Yeniden insaa Siireclerine Katihm

Genclerin yeniden insa siirecine iligkin bilgi diizeyi dusiik. Yeniden insa sureci hakkinda bilgi
sahibi oldugunu belirtenlerin orani yalnizca %25'tir. Erkeklerin %32’si strece dair bilgi sahibi oldu-
gunu belirtirken, kadinlarda bu oran %22'de kalmaktadir. Genglerin yeniden insa surecinde ka-
rar alma mekanizmalarina katilimi son derece sinirhidir. Genclerin yalnizca %14°0 bu surecte
gorUslerini aktarabildigini belirtirken, Kadinlarin %90’1, erkeklerin ise %81’i slrece katilamadigini
ifade etmistir.

Gencglerin yeniden inga siirecine katilimi icin en temel beklenti geri bildirim mekanizma-
larinin olusturulmasi. Katiimcilarin %34,9'u genclerin goéruslerinin dikkate alindigi ve karsilk
buldugu sistemlerin kurulmasini éncelikli gérmektedir. Bu beklenti kadinlarda (%39,7) erkeklere
(%27,8) kiyasla daha yUksektir.

Toplumsal Katilim Pratikleri

Genglerin sivil toplum kuruluslarina tyeligi diisiik. Katilimcilarin yalnizca %21’i herhangi bir der-
nek ya da vakfa Uye oldugunu belirtirken, erkekler de bu oran %27 kadinlarda ise sadece %17’dir.

Orgiitlii Giyelik sinirh olsa da goniilliililk ve sosyal sorumluluk faaliyetlerine katihm daha
yaygin. Gengclerin %44°0 okul veya is disinda bir sosyal sorumluluk projesinde ya da génullultk fa-
aliyetinde yer aldigini belirtmistir. Erkeklerin %48’i gonulltluk ya da sosyal sorumluluk ¢alismalarina
katildigini ifade ederken, kadinlarda bu oran %38’dir.

Genclerin 6nemli bir béliimii kamusal hizmetlere erisimde zorluk yasamakta. Genclerin %22’si
herhangi bir zorluk yasamadigini ifade etmektedir.

Cinsiyet Esitligi, Kapsayicilik ve Erisim

Gencler kadinlar ve erkekler arasinda firsat esitligi olmadigini diisiinmekte. Katilimcilarin
%56's1 kadinlar ve erkeklerin ayni firsatlara sahip olmadigini belirtirken, esit firsatlarin oldugunu
dusUnenlerin orani yalnizca %15'tr. Firsat esitsizligi algisi kadinlarda daha yliksektir. Esit firsat
oldugunu dusunenlerin orani erkeklerde %23, kadinlarda %10’dur.

Kadinlar ve erkeklerin yerel yénetimler, STK’lar ve karar alma mekanizmalarina esit katilabildi-
gi algisi zayif. Esit katilimin saglandigini distnenlerin orani yaklasik %18’dir. Esit katihm olmadigi
algisi kadinlarda daha yiiksektir. “Esit katilim var” diyenler erkeklerde %28, kadinlarda %12’dir.

Gece kamusal alanlarda glivenlik kaygisi yaygindir. “Cok tedirginim/korkuyorum” ve “korkuyorum”
yanitlarinin toplami %33’tur. “Korkmuyorum/hi¢ korkmuyorum” yanitlarinin toplami %27°dir. Gece
korktugunu belirtenlerin orani kadinlarda %36, erkeklerde %28'dir.

Goécmen veya farkl etnik kimliklerden genclerin egitim ve istihdam firsatlarina esit erisimi
olmadigi diistiiniilmekte. Katiimcilarin %42’si esit erisim olmadigini, %26’sI kismen oldugunu be-
lirtmistir. Esit erisim oldugunu dustnenlerin orani %19'dur

Dislanmiglik deneyimi yaygin. “Sosyal etkinliklerde veya kamusal alanlarda dislanmis hisset-
tiginiz oldu mu?” sorusunda %43 “evet”, %30 “kismen” yaniti vermistir. %20 “hayir”, %7 “emin
degilim” demistir.

Engelli bireyler icin erigilebilir alanlarin yeterli olmadigi algisi gli¢lii. Katiimcilarin %54°0 erigi-
lebilir alanlarin yeterli olmadigini, %29’'u kismen yeterli oldugunu belirtmistir. Yeterli oldugunu dusu-
nenlerin orani %4't0r. 31 engelli gencten yalnizca 1'i yeterli yanitini vermistir.
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Egitimden istihdama, ekonomik kosullardan psikososyal iyi olma héline, sosyal mekéanlara erisim-
den toplumsal katilima kadar uzanan bu bulgular, mevcut durumun yalnizca tespit edilmesiyle sinirli
kalmamasl; ayni zamanda politika ve uygulama dulzeyinde karsilik bulmasi gereken somut bir yol
haritasl ihtiyacina isaret etmektedir. Bu dogrultuda asagida yer alan 6neriler, bulgularin isaret ettigi
oncelikli sorun alanlarini esas alarak, genclerin intiyaglarina duyarli, uygulanabilir ve yerel baglama
uyumlu mudahale alanlari gelistirmeyi amaclamaktadir.

Kisa Vadeli Oncelikli Oneriler (0—12 ay, hizli etki ve iyilestirme odakli)

e Ekonomik yoksunluk nedeniyle egitimden kopma riski tasiyan gengler i¢in burs, ulasim, ye-
mek ve egitim materyali desteklerinin hedefli bicimde artiriimasi.

e Kalabalik hanelerde ve konteyner alanlarinda yasayan ¢grenciler icin mahalle dlcekli etiit
alanlari ve sessiz calisma mekénlarinin hizla olusturulmasi.

e NEET grubundaki genc kadinlara ydnelik acil gegis desteklerinin (beceri gelistirme, danis-
manlik, yénlendirme) hayata gecirilmesi.

e Genglere yonelik erigilebilir, licretsiz veya disiik maliyetli psikolojik destek hizmetlerinin
yayginlastiriimasi; bekleme surelerini azaltacak kisa sUreli ve ¢cevrim ici destek modellerinin
devreye alinmasi.

e Gengclerin Ucretsiz veya dustk maliyetle kullanabilecedi guvenli sosyal ve kiltirel alanlarin
(genclik alanlari, cok amacl salonlar, kiltdr evleri) hizla guclendirilmesi.

e Kamusal alanlarda 6zellikle gece saatlerinde hissedilen guvenlik kaygisini azaltmak Utzere
aydinlatma, ulagsim ve gorunur glivenlik 6nlemlerinin 6ncelikle kadinlarin yogun kullandig
alanlarda iyilestiriimesi.

¢ Yeniden insa ve yerel karar alma sureclerine iliskin seffaf bilgilendirme yapiimasi ve gencle-
rin goruslerini iletebilecegdi erisilebilir geri bildirim kanallarinin olusturulmasi.

e Engelli genclerin kamusal alanlara ve hizmetlere erisimde yasadigi sorunlari anlamaya yonelik
hizli ihtiyac analizleri yapiimasi ve acil erisilebilirlik dizenlemelerinin hayata gecirilmesi.

Orta Vadeli Oncelikli Stratejik Oneriler (1-3 yil, yapisal déniisiim ve siirdiiriilebilirlik odakh)

e Gengclerin egitim-istihdam surekliligini destekleyen, 6zellikle gen¢ kadinlari merkeze alan
yerel geng istihdam ve gecim stratejisinin gelistirimesi.

e Kadin genglerin isgtcutne katiimini artirmak amaciyla bakim yikuni hafifleten, glivenli ula-
simi ve esnek calisma modellerini iceren yapisal dizenlemelerin hayata geciriimesi.

e Egitimden kopusu 6nlemeye yonelik erken uyari ve izleme mekanizmalarinin (okul-aile—
sosyal hizmet is birligiyle) kurulmasi.

¢ Psikososyal destek, istihdam ve mesleki yonlendirmeyi birlikte ele alan buttncil genclik
destek modellerinin gelistiriimesi.

e Gengclerin sosyal yasam ihtiyaclarini merkeze alan genglik odakli mekansal planlama ve
kent tasarimi stratejisinin olusturulmasi.

e Sosyal, kultdrel ve sportif alanlarda toplumsal cinsiyet esitligini gézeten kalici politika ve
uygulamalarin kurumsallastiriimasi.

7|.
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e Genclerin yerel karar alma sUreclerine dtzenli ve anlamli katilimini saglayacak kurumsal
genclik katiim mekanizmalarinin (genclik meclisleri, danisma kurullari) olusturulmasi.

e Kamusal hizmetlerde erisilebilirligi temel ilke haline getiren, engelli bireyleri de kapsayan
kapsayici kentsel tasarim ve hizmet standartlarinin gelistiriimesi.

¢ Genglerin kentle bagini gt¢lendirmeyi hedefleyen, vatandaslik, haklara erigsim ve katilim
odakli uzun vadeli yerel genclik stratejisinin hayata geciriimesi

O s
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Dayanisma insanlari, 6 Subat 2023 depremlerinin ardindan, depremin ikinci ginii olan 7 Subat
2023’te Adiyaman’da genclerin 6ncultigunde, sahadaki acil intiyaclara yanit vermek amaciyla or-
ganik bir dayanisma ag olarak bir araya gelmistir. Sahada edinilen deneyimlerin kurumsal bir yapi
altinda surdurulebilir hale getirilmesi hedefiyle, bu inisiyatif 17 Mayis 2023 tarihinde “Dayanigma
insanlari Dernegi” adiyla resmi bir sivil toplum kurulusu olarak faaliyetlerine baslamistir.

Dernek, afet sonrasi sahada edindigi pratik deneyimleri; aldidi egitimler, gelistirdigi arastirmalar ve
uygulamaya doénuk projelerle destekleyerek toplum yararina, etki odakli caligmalar yiiritmeyi
amagclamaktadir. Calismalarinda ¢zellikle gencleri dnceleyen Dayanisma insanlari hem géniillii
hem de profesyonel ekipler ile yerel ihtiyaclara duyarli, katilimci ve kapsayici bir yaklasim benim-
semektedir. Dernek Uyelerinin énemli bir kisminin dogrudan deprem bélgesinde yasayan geng-
lerden olusmasi, yUrutulen faaliyetlerin yerel gercekliklere dayanmasini ve sahadaki intiyaclara hizli
yanit Uretilebilmesini saglamaktadir.

Farkll uzmanlk alanlarina, mesleki gecmislere ve kultUrel deneyimlere sahip bireylerden olusan
Dayanisma insanlari toplulugu; dayanigma, géniilliiliik ve birlikte iiretme ilkeleri temelinde sekil-
lenmistir. Bu c¢esitlilik, dernegin hem saha uygulamalarinda hem de politika ve savunuculuk calis-
malarinda ¢ok boyutlu ve butincul ¢éztUmler gelistirmesine olanak tanimaktadir.

Dayanisma insanlari, calismalarini ii¢ ana tematik odak etrafinda surdirmektedir: Genglik Galig-
malari, Afet Calismalar ile Kiiltirel ve Ekonomik Kalkinma Calismalari. Bu tematik alanlara ek
olarak; toplumsal cinsiyet esitligi, firsat esitligi, psikososyal destek, haklar ve temel 6zgiir-
ltkler konularinda egitimler duzenlemekte ve bu alanlarda savunuculuk faaliyetleri yUratmektedir.

Dernek, dayanisma bilincinin toplum genelinde yayginlasmasini ve kalici bir deger haline gelmesini
hedeflemekte; basta dezavantajhi gruplar olmak Uzere, ihtiyag halinde tim toplum kesimlerinin ve
canlilarin gerekli kaynaklara erisimini saglamak igin calismalar yuratmektedir. Bu yaklasim, yalnizca
kisa vadeli yardim faaliyetlerini degil, ayni zamanda uzun vadeli, stirdiirilebilir ve yerel kapasite-
yi guclendiren ¢6zUmleri esas almaktadir.

Dayanisma insanlari, genclerin homojen bir grup olmadigi; ihtiyaclarinin yas, cinsiyet, sosyoeko-
nomik durum ve yasam kosullarina gére farklilastigi yaklasimini benimsemektedir. Bu dogrultuda,
genclere yonelik ¢calismalarin ¢cok yonlia arastirma, analiz ve katilimeci yéontemler gerektirdigine
inanmakta; genclerin hem aktif yurttasghk farkindalklarini hem de toplumsal karar alma siirec-
lerine katilimlarini artirmayi amaclamaktadir.

Afetler baglaminda ise Dayanisma insanlari; deneyimlerini paylasmayi, olasi afet durumlarinda ya-
pilimasi gerekenlere iliskin bilgilendirme faaliyetleri yuritmeyi ve afet sonrasi ihtiyag tespiti ile hizh
ve etkin miidahale mekanizmalan gelistirmeyi temel 6ncelikleri arasinda gérmektedir. Bu kap-
samda elde edilen bilgi ve deneyimler, duzenlenen egitimler ve yayimlanan raporlar araciligiyla
kamuoyu ve ilgili paydaslarla paylasiimaktadir.

Ozellikle kadinlar ve genclerin ekonomik yasama katihmini artirmayi hedefleyen Dayanisma
insanlari, ayni zamanda kirsal alanlarda siirdiiriilebilir kalkinma modellerini arastirmakta ve ye-
rel kosullara uygun, uygulanabilir ¢ozUmler gelistirmektedir. Bu gruplarin karsi karslya kaldigi hak
ihlalleri ile temel hak ve 6zgiirliikler konusunda farkindalik ¢alismalar yuruterek, toplumsal kal-
kinmaya butincul bir katki sunmayi amaglamaktadir. Dernek, yurtttigu tim faaliyetlerde stirdtirii-
lebilirlik, yerel sahiplenme ve uzun vadeli etki ilkelerini esas almaktadir.



Adiyaman’da Bulunan Genglerin Deprem Sonrasi ihtiyaglari Aragtirma Raporu

Projeler

Koy Okullari Projesi, Hollanda merkezli Build a Future for Child is birligiyle Adiyaman kirsalindaki
38 koy okulunda uygulanmis; proje kapsaminda 780 adet egitime destek kiti ¢grencilere
ulastirimistir. Dagitim sUrecinde gerceklestiriien saha goézlemleri ve gdérismeler dogrultusunda
hazirlanan “Kéy Okullarinda Cocuklarin Egitime Erisimleri — Adiyaman Raporu”, Turkiye genelindeki
sivil toplum kuruluslariyla paylasiimis ve egitim alanindaki ihtiyacglara yonelik kolektif bir farkindalik
olusturmustur.

Cocuk ve Kadin Destek Merkezi Projesi, Hope Worldwide ve Turus Kéyl Dayanisma ve Kalkindirma
Dernegi is birligiyle hayata gecirilmis; Turus Koéyd’'nde bulunan eski bir tas yapi restore edilerek
cocuklar ve kadinlar icin guvenli ve cok amacli bir destek merkezine déntstartimastur.

Egitim igin Dayanisma Projesi, BCause Foundation desteg@iyle yurutdlmus; kdy okullarinin ihti-
yaclarinin sistematik bigimde tespit edilmesi amaclyla ihtiya¢ analizi yapiimis ve Adiyaman Okul
Durum ve ihtiya¢ Sistemi (ODIS) adli cevrim ici platform kurulmustur. Proje, kaliteli egitime erigimi
glclendirmeyi ve bagiscilari dogrudan okul ihtiyaclariyla bulusturan strdUrulebilir bir dayanisma
agi olusturmayi hedeflemistir.

Genglerin ihtiyaclan Arastirmasi kapsaminda, deprem sonrasi Adiyaman’da yasayan genclerin
ihtiyac, deneyim ve beklentilerini ortaya koyan kapsamli bir saha arastirmasi yartttimas; bulgular
“Adiyaman Genclerinin lhtiyaglar Raporu” ile kamuoyu ve paydaslarin erisimine sunulmustur.

Sanat Yoluyla Dayanisma Projesi, Adiyaman’daki genclerin iyi olma halini desteklemek amaciyla
kultdr-sanat temelli faaliyetler Gzerine kurgulanmistir. Proje kapsaminda dernek merkezi kulttr-sanat
etkinliklerine uygun hale getiriimis, 20 atélye ¢alismasi ve insan haklari temelli film goésterimleri
gerceklestiriimistir. Ayrica “Deprem Bdélgesindeki Genglere Yonelik Kiltir-Sanat Etkinlikleri Rehberi”
hazirlanmistir.

Yerelden Biiyliyen Dayanisma Projesi, Avrupa Birligi destegiyle yurutilmekte olup, Adiyaman’da
genclere iliskin gerceklestirilen arastirmanin genisletilmis bir versiyonunu dretmeyi; genclik hakla-
r ve sorunlarina odaklanan bir calistay ile sonuclari kamuoyuna sunmayi ve deprem bdlgesinde
genclere yonelik hizmetlerin haritalandirimasini hedeflemektedir.

Adiyaman’da Gencglerin ve Sivil Toplumun Giiclendirilmesi Projesi, gencler ve sivil toplum ak-
torleri icin sUrdUrdlebilir bir bulusma ve kapasite gelistirme alani olusturmayl amaclamaktadir. Bu
kapsamda Dayanisma insanlari Dernegi ofisi bir genclik merkezi olarak yeniden yapilandiriimakta
ve Adiyaman’daki STK’lar, aktivistler, sanatcilar ve egitimciler i¢in ortak kullanim alani olarak hizmet
vermektedir.

Yeniden Projesi, Adiyaman’da uygulayici topluluklar olusturmayi; bu topluluklarin hak temelli yak-
lasim, cocuk gilivenligi ve sanat yoluyla psikososyal destek alanlarindaki bilgi ve becerilerini
glclendirmeyi hedeflemekte, cocuklar ve gencler icin yerelden ve dUzenli erisilebilir sanat odakli
faaliyetlerin yayginlastirimasini amaclamaktadir.

Yayinlanan Raporlar
Adiyaman Koy Okullari Raporu
Okul Durum ve ihtiyac Sistemi

Bir Umut Ariyoruz
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GIRIS

lerin etkisi yalnizca fiziksel yikimla sinirli kalmamakta;, mevcut toplumsal,
ekonomik ve yénetsel kirilganliklari derinlestirerek genglerin yasam gegislerini kalici
bicimde sekteye ugratmaktadir. ”

Afetler, guncel uluslararasi literatirde yalnizca dogal ya da insan kaynakl tehlikelerin ortaya ¢ik-
masl olarak degil; bu tehlikelerin toplumsal, ekonomik ve yonetsel kirilganliklarla etkilesimi sonu-
cunda ortaya c¢ikan surecler olarak ele alinmaktadir. Birlesmis Milletler Afet Risklerini Azaltma Ofisi
(UNDRR), afeti; tehlikeli bir olayin maruziyet dtzeyi, mevcut kirllganliklar ve bas etme kapasitesinin
yetersizligiyle birlesmesi sonucunda toplumun isleyisini ciddi bicimde bozan ve kayiplara yol acan
durumlar olarak tanimlamaktadir’. Bu yaklasim, afet riskinin blyuk 6lctde toplumsal kosullar tara-
findan sekillendigine isaret etmektedir.

6 Subat 2023'te Kahramanmaras ve 20 Subat Hatay depremleri, milyonlarca insani etkileyen, on
binlerce can kaybina ve yaygin yikima yol acan Cumhuriyet tarihinin en buyUtk afetidir. 14 milyondan
fazla kisi etkilenmis, 53 binden fazla kisi hayatini kaybetmis ve milyonlarca yapi hasar gérmustar?.
Adiyaman basta olmak Uzere Turkiye'nin glney illerinde genis capli fiziksel yikima neden olmus;
bununla birlikte barinma, egitim, saglik, istihdam ve sosyal yasam alanlarinda kalici etkiler yaratmis-
tir. Depremin etkileri toplumun tum kesimlerini kapsamakla birlikte, afet 6ncesinde sosyoekonomik
acidan daha kirilgan konumda bulunan gruplar Uzerinde daha yogun hissedilmistir. Bu gruplar
arasinda gencler, afetin cok boyutlu sonuclarini es zamanlh olarak deneyimleyen 6énemli bir ntfus
grubu olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Genglik calismalari literatGrinde “genclik”, salt biyolojik bir yas araligiyla sinirli kalmayan; ¢ocukluktan
yetiskinlige gecisin yasandigi, toplumsal rollerin ve sorumluluklarin yeniden tanimlandigi dinamik bir
“olus sUreci” olarak ele alinmaktadir. Her ne kadar uluslararasi kuruluslar istatistiksel tutarliik adi-
na gencligi genellikle 15-24 yas arali§i olarak tanimlasa da, sosyolojik perspektif bu sirecin egitim,
ekonomik bagimsizlik ve aile kurma gibi deg@iskenlere bagl olarak farklilastigini géstermektedir. Bu
nedenle, Adiyaman’daki genclerin afet sonrasi deneyimleri incelenirken, katiimcilar homojen bir kitle
olarak degil, yasam evrelerine ve 6nceliklerine gére farklilasan iki temel kategori altinda ele alinmistir:

Egitim Odakli Gegis Dénemi (Genellikle 23 yas alti): HenUz Universiteye hazirlanan veya lisans egi-
timine devam eden bu grubun temel gundemini akademik basari, sinav stresi ve egitim surekliligi
olusturmaktadir.

Yetiskinlige Katiim Dénemi (Genellikle 23 yas ve Uzeri): Egitimini tamamlamis, is arayan veya ca-
lisma hayatina atilmis bu grubun giindemi ise dogrudan ekonomik bagimsizlik, istihdam ve “hayat
kurma” kaygisidir.

Bu ayrim, afetlerin yarattigi tahribatin analizinde kritik bir dnem tasimaktadir. Zira 18 yasindaki
bir gencin dntndeki temel belirsizlik bir sinavi kazanmak ve egitimine devam edebilmek iken;

1- https://www.undrr.org/terminology/disaster

2- https://www.sbb.gov.tr/wp-content/uploads/2025/02/Kahramanmaras-ve-Hatay-Depremleri-Yeniden-Imar-ve-Gelisme-Raporu.pdf
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25 yasindaki, Universite mezunu bir gencin dnundeki belirsizlik hayatini idame ettirmek gibi ¢ok
daha dogrudan varolussal bir zemine oturmaktadir. Afetler, bu gecis sureclerini kesintiye ugrata-
rak genclerin hayata dahil olma olanaklarini olumsuz yénde etkileyebilmektedir. Afetler, gencleri
yalnizca fiziksel riskler agisindan degil; egitim, saglik, barinma, sosyal iligkiler ve korunma me-
kanizmalarinin eszamanl bigcimde bozulmasi yoluyla ¢ok katmanli ve esitsizliklerle derinlesen bir
kirlganhga maruz birakmaktadir®. EQitim sureclerinde yasanan kayiplar, uzun vadede genglerin
istihdam olanaklarini sinirlamakta; afet sonrasi ekonomik daralma ise gencgler arasinda issizlik ve
guvencesiz ¢alismay! artirmaktadir.

Bununla birlikte gencler, afet sonrasi iyilesme ve yeniden insa sureclerinde yalnizca desteklen-
mesi gereken bir grup degil; ayni zamanda sUrece katki sunabilecek énemli bir toplumsal aktér
olarak da degerlendiriimektedir. Uluslararasi politika belgeleri, genclerin afet risklerinin azaltil-
masl ve iyilesme sUreglerine katiiminin, toplumsal dayanikliligin gt¢lendirilmesi agisindan énem
tasidigini vurgulamaktadir.

UNDRR Afet Riskinin Azaltiimasi ve Dayanikhligin Olusturulmasinda Cocuklarin ve Genglerin Kati-
limi icin Eylem Rehberi* genclerin afet riskini azaltma cabalarina katiimlari, politikalar, programlar
ve stratejiler icin gercek ve gerekli faydalar sagladigini vurgulamakta; afet sonrasi genclerin okula
hizla dénmesi, gecim kaynaklarini strddrmeleri ve post-travmatik stresle basa ¢cikmalari icin se-
ceneklere sahip olmalari gerekliligini ortaya koymaktadir. Genglerin bu sureclerde ¢zellikle karar
alma mekanizmalarini etkilemelerinin 6nemli ve gerekli oldugunu, bu katilim icin ydntemleri ortay
koymaktadir.

Bu cercevede, Adiyaman’da yasayan genclerin deprem sonrasi ihtiyaclarinin, yasadiklari zor-
luklarin ve beklentilerinin sistematik ve kanita dayall bicimde ortaya konulmasi énem tasimakta-
dir. Dayanisma insanlari Dernegi tarafindan yurdtilen Bir Umut Ariyoruz 2 arastirmasi, genclerin
mevcut durumunu yukarida belirtilen yas ve statt ayrimlarini gbézeterek butuncul bir bakis agisiyla
analiz etmeyi; elde edilen bulgular araciligiyla politika yapicilar, uygulayici kurumlar ve sivil top-
lum aktorleri icin yol gésterici bir bilgi zemini olusturmayi amaclamaktadir. Arastirma bulgularinin,
Adiyaman 6zelinde genclere yonelik sosyal destek mekanizmalarinin gelistiriimesine ve savunu-
culuk calismalarina katki sunmasi hedeflenmektedir.

3 - Fothergill A., (2017), Children, Youth and Disaster.Oxford Research Encyclopedia
4 - https://www.undrr.org/sites/default/files/2021-09/WiA-Children-Youth-singlepage.pdf?startDownload=true
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KAVRAMSAL CERCEVE: GENC VE GENCLIK

o

Genglik, tarih boyunca farkll sekillerde kavram-sallastirimistir. Ozellikle, 20. yizyilda genc niifus
Uzerine yapilan arastirmalarin artmasiyla birlik-te ¢esitli genclik tanimlari ortaya cikmistir. Cocukluk
ve yetisgkinlik arasinda bir gecis dénemi olarak ifade edilen genclik, Aries’e (1962) gére 17. ylzyil-
dan 6nce var olmayan bir kavramdi. Bu ylzyillda kentlesmenin artmaslyla beraber modern Avru-
pa’nin ortaya ¢ikmasi ve 18. ylzyilda onu takip eden Sanayi Devrimiyle beraber isgtctne ihtiyag
duyulmasi gencligin de ayri bir demografik grup olarak ele alinmasina sebebiyet vermistir (Gillis,
1974; LukUslu, 2005). Yasanan siyasi, ekonomik ve sosyal olaylar neticesinde gunimuze kadar
genclik kavrami icin farkli biyolojik, sosyolojik ve politik tanimlar ortaya ¢ikmistir. Gencligin biyolojik
tanimi genellikle ergenligin bitisi etrafinda sekillenmektedir (bknz. Friedmann 1971). Buna gore,
gencler, hormonal degisimler sonucu, ¢ocuklugu geride birakmis fakat yetiskinligin getirdigi sorum-
luluklari ve goérevleri yerine getirebilecek akli ve fiziki yeterlilie sahip olmayan kisilerdir. Bu biyolojik
tanim, zaman igerisinde gencligin bir yas temelli demografik grup olarak ele alinmasina ve katego-
rize edilmesine sebebiyet vermistir. Uluslararasi érgutlerden, yerel belediyelere kadar birgok siyasi
yapl, gencleri yas temelli gruplar olarak ele almaktadir. Zira, yasa dayali genclik tanimi, yapilan
istatiksel calismalar da kolaylastirmaktadir. Bu tanimlamanin yasal bir baglayiciliginin olmadigini;
kurumdan kuruma degistigini goéz énunde bulundurmak oldukga 6nemlidir. Hatta, Birlesmis Millet-
lerin alt kurumlarinda da yasa dayali genclik tanimlarinin farklilik gésterdigi gértlmektedir. Birlesmis
Milletlerin bircok calismasinda gencler 15-24 yas araliginda ele alinirken, Birlesmis Millet Guvenlik
Konseyi'nin Genglik, Baris ve Guvenlik Gundemi kapsaminda gencler, 18-29 yas araliginda bulu-
nan demografik grup olarak tanimlanmaktadir. Turkiye’de de gencler 15-24 yas araligindaki bireyler
olarak tanimlanmaktadir.

Yas temelli genclik tanimlari her ne kadar nicel veri acisindan arastirma sUreclerini kolaylastirsa da
bircok sinirlidl ve sorunu da beraberinde getirmektedir. En temel sorun, bu tarz tanimlarin gencleri
homojen bir grup olarak ele almasidir. Bu tanima goére, gengler, ayni zaman dilimlerinde dogduklari
icin tek bir grup olarak ele alinmaktadir. Marcus (1955) ve diger arastirmacilarin gencleri homojen
bir grup olarak ele alma savina Bourdieu (1993) karsI ¢cikmaktadir. Ona goére “genclik sadece bir
kelimedir” ve cesitli sosyoekonomik siniflara ait farkli genclik halleri vardir.

Genclik deneyimlerini cesitlendiren temel dinamikler sadece sinifsal farkliliklarla aciklanamaz. Geng-
ler, dogum yeri, cinsiyet, din, irk gibi etkenler sebebiyle de birbirinden ayrisan genclik deneyimleri
yasamaktadir. Dolayisiyla, gencligin ne ifade ettigi, cografyadan cografyaya, toplumdan topluma
degisiklik gbstermekte; kavramin biyolojik tanimindan ziyade sosyolojik tanimini zorunlu kilmaktadir.

Genclik, en basit tanimiyla, sosyal olarak insa edilmis bir kavramdir (Jones, 2009). Bireylerin,
cocukluktan genclige ya da genclikten yetiskinlige gectigi dénem her cografyada ya da kultUrde
ayni déneme tekabul etmez (Honwana & De Boeck 2005). Dolayisiyla, genclik farkli toplumlarda,
kultirel ve sosyal degiskenlere bagl olarak, farkli sekillerde insa edilmektedir. Ornegin, cocuk
yasta evliligi kulttrel bir kod olarak normallestiren bir toplumda yetisen bir genc ile sosyoekono-
mik imtiyazlara sahip bir toplumda buytyen bir gencin deneyimleri farkl olmaktadir. Bunun neti-
cesinde, toplumun geng bireye yUkledigi sorumluluklar ve mevzubahis bireyin toplumdan bekle-
dikleri de ayni olmamaktadir.
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Gencligin bir sosyal insa sUrecinden sonra ortaya ¢cikmasi bazi sorunlari da beraberinde getirmek-
tedir. En temel sorunlardan birisi bu ingsa surecini kimin baglattigidir. Bir diger deyisle, buradaki
soru gengligin, 6znenin kendisi tarafindan mi yoksa ‘geng olmayan aktorler’ tarafin-dan mi insa
edildigidir. Gengler, blydme sure-cinde aile, okul ve devlet gibi farkli kurum ve aktoérlerle etkilesim
halinde olurlar (Wyn & White 1997). Bu kurumlar, genellikle ‘disaridan bir g6z’ olarak hakim ideoloji
cercevesinde bir genclik tanimi gelistirir (wyn & White 1997) ve bu tanimla uyumlu bir genclik ta-
hayyUlU gizerler. Yukarida bahsi gegen aile, okul ve devlet gibi mekanizmalar, gencleri genellikle ya
‘problem yaratanlar’ ya da ‘pasif aktorler’ olarak gérmektedir. Bu kurumlara gére gencler problem
yaratma kapasitesi olan, dolayisiyla kontrol al-tinda tutulmasi gereken bireylerdir. Genclere, disari-
dan ve yukaridan bakan bu kurumlar gengleri problemli olarak etiketlerler ve siddetin, ¢catismanin
ve krizlerin potansiyel paydaslari olarak goérurler (Honwana & De Boeck 2005). Bununla beraber,
bu kurumlar ve aktoérler, genellikle gencleri pasif aktérler olarak da ele alirlar. Bu bakis agisina goére,
gencler korunma-ya muhtag, masum, savunmasiz ve olgunlagsmamis bireylerdir (Honwana & De
Boeck 2005). Kentel (2005) bu durumu sdyle acikla-maktadir: “genclerden bahsederken, ‘6zne’
olunmasina izin verilmeyen, 6znelligi kabul edilmeyen genclerin sikismigliginin hikayesinin de oldu-
gunu bilmek gerekiyor.”

Toplumda otoritesi kabul edilmis bu kurumlarin kendi Ustenci bakisglariyla insa ettikleri ve 6zne ola-
rak gérmedikleri genc nufus, bireysel yasamlarina ve deneyimlerine dayanarak kendi genclik kim-
liklerini insa etmeye ve dznelliklerini geri kazanmaya galismaktadir. Zira, gencler bu kurumlarin iddia
ettigi gibi pasif, sorumsuz, ye-tersiz ve korunmaya muhtag Kisiler degildir. Aksine, gencgler kendile-
rini ve iginde yasadiklari toplumu degistirip donustlren, toplumsal ve si-yasal  gelismelerin
merkezinde  konumlanan aktif aktérlerdir. Burada dikkat edilmesi gereken temel husus, genclere
dair beklentiler ve sorumluluklar ikiliginde nasil bir dengenin kuruldugudur. Dolayisiyla, gencler bel-
li beklentileri karsilayabilen fakat yetiskin hayatin gerektirdigi sorumluluklara da haiz olmayan bir
gruptur. Bu galismada, gencler ayni dénemde dogmaktan 6tlrd benzerlikler; cesitli baglamda ve
sartlarda dogup buytdukleri icin de farkliliklar barindiran bir grup olarak tanimlanmaktadir.
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BOLUM | ARASTIRMA HAKKINDA

1. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirma, 6 Subat 2023 depremlerinin 3. Yilina yaklasirken yeniden insa sUrecindeki
Adiyaman’da yasayan genclerin gundelik yasam deneyimlerini, karsilastiklari gucltkleri,
ihtiyaclarini ve beklentilerini kendi anlatilari ve algilari Gzerinden daha yakindan anlamayi
amaclamaktadir. Afet sonrasi surecte genclerin egitim, istihdam, barinma, psikolojik iyi olus,
sosyal iligkiler, kentsel yasam ve toplumsal katilm alanlarinda nasil bir deneyim yasadiklarini
butuncul bir perspektifle ele almak, bu calismanin temel cikis noktasini olusturmaktadir.

=
2D
|
L)
(01}

Arastirma, gencleri yalnizca afetin etkilerine maruz kalan bir grup olarak degil; ayni zamanda
yeniden inga, iyilesme ve toplumsal dayaniklilik strec¢lerinde énemli bir aktor olarak ele al-
maktadir. Bu ¢ergcevede calisma, Adiyaman’da yasayan genclerin deprem sonrasi dénemde
sehirle kurduklari iliskiyi, kente dair memnuniyet ve aidiyet algilarini, kamusal hizmetlere eri-
sim deneyimlerini ve karar alma sureclerine katilm imkanlarini gérinur kilmayi hedeflemek-
tedir. Ozellikle genc kadinlarin, engelli ve dzel gereksinimli genclerin ve farkli sosyoekonomik
profillerin deneyimlerinin ayirt edici bigimde ele alinmasi, arastirmanin kapsayici yaklagiminin
Gnemli bir parcasidir.

Bu calisma ayni zamanda, genclerin psikososyal iyi olma héallerini, gelecek beklentilerini
ve umut duzeylerini anlamayi; deprem sonrasi belirsizlik, ekonomik kirilganlk ve sosyal
alanlarin daralmasi gibi faktorlerin genclerin yasamlarina nasil yansidigini ortaya koymayi
amagclamaktadir. Nicel ve nitel verilerin birlikte degerlendirilmesi yoluyla, genglerin gun-
delik pratikleri ile yapisal sorunlar arasindaki iliskiyi daha derinlikli bir bicimde tartismak
hedeflenmisgtir.

Arastirma kapsaminda ortaya konulan bulgularin, Adiyaman &zelinde genclere yénelik po-
litika ve uygulamalarin gelistirimesine katki sunmasi; yerel yonetimler, kamu kurumlari, sivil
toplum kuruluslar ve diger ilgili aktérler icin yol gésterici bir bilgi zemini olusturmasi amac-
lanmaktadir. Calismanin sonug bélimutnde, bulgulara dayali gelistiriimis éneriler sunulmakta;
bu &nerilerin genclerin hak temelli, kapsayici ve katilimci bicimde desteklenmesine yonelik
savunuculuk calismalarinda kullanilabilecek bir referans niteligi tasimasi hedeflenmektedir.

2. ARASTIRMA YONTEMi

Bu arastirma, Adiyaman’da yasayan genclerin deprem sonrasl yasam deneyimlerini, ih-
tiyaclarini ve beklentilerini cok boyutlu bicimde ortaya koymak amaciyla karma ydntem
(mixed-methods) yaklasimiyla ydrutalmastar.

Karma yéntem yaklasimi ile, nicel verilerin sundugu genel egilimleri nitel veriler araciigiyla
derinlestiriimesi ve genclerin deneyimlerini baglamsal olarak anlamlandiriimasi hedeflenmis-
tir. Bu cercevede arastirmada nicel ve nitel veri toplama teknikleri bir arada kullaniimis; elde
edilen veriler butuncul bir analiz ¢cercevesi icerisinde degerlendirilmistir.

2.1. Veri Toplama Siireci

Calisma kapsaminda veri toplama sureci, sehrin merkezinden ilgelerine kadar genclere te-
mas eden kamu kurumlari, genclik merkezleri, Universite topluluklari ve sivil toplum kurulus-
lar ile is birligi iginde yurutalmastar.
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Nicel Veri Toplama Siireci (Anket Uygulamalari)
Nicel veri toplama asamasinda genclere U¢ ana kanal Uzerinden ulasiimistir:

Universite: Adiyaman Universitesi akademisyenlerinin destegiyle (Prof. Dr. Gonca Keser, Dog. Dr.
Samet Zenginoglu, Do¢. Dr. Aygen Kog¢ Koca, Dog. Dr. Ezgi Kovanci, Dog. Dr. Adem Ceren, Dog.
Dr. Ramazan Aslan, Dog. Dr. Ertan Yologlu, Doc. Dr. Ahmet Tanhan, Dr. Hasan Akay, Dr. Canan
Nimet Mert Duran, Ars. Gér. Dr. Mehmet Ferhat Firat, Ogr. Gér. Emrah Kaya Yiksek Lisans Ogren-
cisi Merve Safa BELLI vb.) cesitli fakulte ve bolimlerde anket uygulamasi gerceklestirildi. Siyaset
Bilimi ve Kamu Yénetimi, PDR, ilkaégretim Matematik Ogretmenligi, Turkge Ogretmenligi, ingiliz Dili
ve Edebiyati, Fen Bilgisi Ogretmenligi gibi bélimlerde ders sirasinda, sinif ortaminda yiiz yize
anket uygulamasi yapildi. Universite Geng Ofis ve dgrenci topluluklari (Pozitif Toplulugu, Sosyal
Muhendislik, Strdurilebilir Gelecek, Turk Tarihi ve Kaltar Toplulugu, lyi Yasam Toplulugu, Bir Gondl
Okyanusu vb.) araciliglyla da hem ylz ylize hem ¢evrimici anket duyurulari gergeklestirildi.
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Genclik merkezleri: Adiyaman Genclik ve Spor il Mudarligi'nin koordinasyonunda Adiyaman,
Kahta, Golbasi, Besni, Tut ve Celikhan Genglik Merkezleri araciliiyla genclere ulasildi. Bu merkez-
lerin WhatsApp ve sosyal medya gruplari Uzerinden ¢evrimi¢i anketin yayginlastiriimasi saglandi.

Sivil toplum kuruluslari: TOG, SKYCD, Celikhan Zerban-Der, Adiyaman Genclik ve Kultur Dernedi,
Yesilay, Kizilay, V Vakfi, Adiyaman Barosu, Adiyaman SHUDER, Hedef Kizilelma Dernegi, Adiyaman
Kent Konseyi, Adiyaman Siyamder Genglik Grubu ve Adiyaman Kamp & Trekking Grubu, Celikhan
Haber Grubu, gibi kentte aktif genclik odakli STK ve topluluklarla is birligi kuruldu. Bu yapilar araci-
igiyla hem ylUz yuze hem cevrimici anket yayginlastirmasi yapildi.

22 Ekim — 30 Kasim 2025 tarihleri arasinda strdUrulen arastirma boyunca karma anket yontemi kul-
lanildi. Toplam anketlerin %70’i ylUz ylze, %30’u ¢evrimici (online) olarak gergeklestiriimis toplamda
1086 gence anket uygulanmistir.

YUz yUze anketler agirlikli olarak Universite siniflarinda, gencglik merkezlerinde, topluluk etkinlikle-
rinde, genclerin yogun bulundugu kafelerde ve ¢calisma alanlarinda; Cevrimici anketler Genglik ve
Spor i Mudurlaga sosyal medya kanallar, KYK yurtlari, Gniversite topluluklarinin WhatsApp gruplari
ve ilce genclik merkezlerinin dijital duyurular araciligiyla yayginlastiriimistir.

Nitel Veri Toplama Sureci (Odak Grup Goérusmeleri)

Odak grup gortsmeleri farkli sosyoekonomik ve kultirel arka planlara sahip genclerle gerceklesti-
rilmistir. Bu kapsamda:

. Universite 6grencileri,

° Beyaz yakali ¢calisan gencler,

° Mavi yakall galisan gencler,

° NEET (ne egitimde ne istihdamda) gencler,

° Kadin gen¢ gruplari,

° Erkek gencg gruplari,

° Karma gruplar ile derinlemesine goérusmeler yapild

Her odak grup 5 kisiden olusacak sekilde toplamda 10 farkli odak grup gérismesi organize edildi. Odak
grup gérusmeleri, genclerin kendilerini rahat ve dogal hissettikleri ortamlarda gerceklestiriimistir:
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. Adiyaman il Halk Kitiphanesi
° Adiyaman Genclik Merkezi ve ilce genclik merkezleri
o Genclerin sosyallestigi kafeler

Bu alanlar gencglerin deneyimlerini, duygu ve dusUncelerini daha acik bir sekilde ifade etmelerine
imkan sagladi.

Veri toplama sureci Adiyaman’in genclik ekosisteminin tim bilesenlerini aktif sekilde surece dahil
eden kapsayici bir yapida yurattldd. YUz yuze anketlerin agirligr sahadaki gercekligi gtglendirir-
ken; online anketler ilgelerden genis erisim saglad.
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2.2 Veri Analiz Siireci

Arastirma kapsaminda elde edilen nicel ve nitel veriler, butincul ve sistematik bir analiz sureci
icerisinde deQerlendirilmistir. Analiz sUreci; veri temizleme, kodlama, istatistiksel ¢ézUmleme ve
yorumlama asamalarini igeren ¢ok katmanli bir yapi Uzerine kurulmustur.

Nicel veri analizinde ilk asamayi, veri temizleme ve 6n isleme sureci olusturmustur. Bu kapsamda,
yUz yuze ve ¢evrimici anket uygulamalarindan elde edilen tum veri setleri bir araya getirilmis, anket-
lerin bUtunltgu kontrol edilmistir. Eksik, hatalli ya da tutarsiz yanitlar belirlenmis ve analiz sonuglarini
etkileyebilecedi degerlendirilen veriler gerekli durumlarda veri seti disina alinmistir.

Bu surecte, tekrarlanan kayitlar elenmis, degiskenler arasindaki mantiksal tutarllik (6rnegin yas ile
egitim durumu arasindaki uyum) kontrol edilmis; ¢cevrimici anket uygulamalarindan kaynaklanabi-
lecek teknik sorunlar giderilmistir. Boylece analiz surecinde kullanilmak Uzere tutarl ve guvenilir bir
veri seti olusturulmustur.

Veri temizleme surecinin ardindan nicel veriler, frekans ve ylzde dagilimlari Gzerinden analiz edil-
mistir. Bu analizler araciligiyla genclerin deprem sonrasi yasam kosullari, karsilastiklari sorunlar ve
ihtiyaclarina iliskin genel egilimler ortaya konmustur.

Arastirmanin nicel érneklemi, Adiyaman il merkezinde ve ilcelerinde yasayan 1002 gencten olus-
maktadir. Orneklem buyUkligu, %95 giiven diizeyi esas alinarak belirlenmistir. Bu érneklem bu-
yuklugu icin, p=0,50 varsayimi altinda hesaplanan maksimum érnekleme hatasi +%3,1°dir.®

Veri setinin hazir hale getirilmesinin ardindan nicel analiz asamasina gecilmis; frekans dagilimlari,
yuzde analizleri ve degiskenler arasi iligkileri ortaya koyan karsilastirmali degerlendirmeler gergekles-
tirilmistir. Cinsiyet, yas grubu, ilce, egitim duzeyi, calisma durumu ve yasam alani gibi kirilimlar Gze-
rinden yapilan bu analizler, genclerin demografik yapisi, egitim-isgtct dinamikleri, hizmetlere erisim
firsatlari, psikososyal durumlari ve gelecek beklentileri hakkinda él¢ulebilir egilimleri géranur kilmistir.

Nitel veri analizinde ise nicel veri bulgularina yonelik tematik analiz streci yurtttimusttr. Genclerin
deprem sonrasi deneyimlerine, yasam kosullarina, egitim ve istihdam yolculuklarina, sosyal ilis-
kilerine, toplumsal cinsiyet temelli algilarina ve gelecege dair beklentilerine iligkin ifadeler analizi
yoluyla temalar ve alt temalar altinda bir araya getirilmistir.

Analiz sUrecinde triangUlasyon yaklasimi, arastirmanin temel metodolojik cercevesi olarak be-
nimsenmistir. Bu kapsamda, nicel analizler yoluyla ortaya konan genel egilimler, nitel gérismeler-
den elde edilen anlatisal verilerle sistematik bicimde karsilastiriimis ve capraz dogrulamaya tabi

5 - Alt gruplar (yas, cinsiyet, ilce gibi kirlimlar) diizeyinde yapilan degerlendirmelerde hata payinin artabilecegi dikkate alinmistir.
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tutulmustur. Bu yaklasim, nicel bulgularin yalnizca sayisal dlizeyde degerlendirilmesinin 6tesine
gecilmesine olanak tanimis; genclerin deprem sonrasi ihtiyaglarina, deneyimlerine ve algilarina ilis-
kin baglamsal unsurlarin daha butincul bigimde anlasiimasini saglamistir.

Boylece, farkl veri turlerinden elde edilen bulgularin birbiriyle tutarliigr guclendiriimis, tek bir yon-
temle elde edilmesi gug olan analitik derinlik ve aciklayicilik duzeyine ulasiimistir. Bu butincul analiz
sUreci, arastirma bulgularinin politika gelistirme ve program tasarimi streclerinde kullanilabilirligini
ve gavenilirligini artirmigtir.

2.3 Etik ilkeler

Arastirma sureci, ulusal mevzuat ve uluslararasi etik standartlara uygun bicimde yurutdlmustdr.
Asagidaki etik prensipler tim saha faaliyetlerinin temelini olusturmustur:

=
2
|
Q
m

Gonullu katihm: Katiimcilara arastirmanin amaci aciklanmisg, gonulld katilim esas alinmis ve dile-
dikleri anda ¢ekilme haklar guvence altina alinmistir.

Acik bilgilendirme ve onam: Her katilimcidan s6zIlU onam alinmis; verilerin yalnizca arastirma
amaciyla kullanilacagr belirtilmistir.

Gizlilik ve anonimlik: Kisisel veriler hi¢bir sekilde kimlik belirtecek bicimde raporlanmamis; veriler
glvenli ortamlarda saklanmistir.

Zarar vermeme ilkesi: Gorlisme ortamlari guvenli sekilde planlanmis; dzellikle deprem sonrasi
hassasiyet taslyan konular konusulurken katilimcilarin psikolojik iyi olma hali gbzetilmistir.

Kilttirel duyarhilik: Adiyaman’in sosyo-kulttrel yapisi, mahremiyet algilar ve toplumsal normlar
dikkate alinarak iletisim dili ve yéntemleri uyarlanmistir.

Seffaflik ve hesap verebilirlik: Stirec boyunca Dayanisma insanlar Dernegi ile dizenli bilgi pay-
lasimi yapilmig; arastirmanin tim asamalari kayit altina alinmistir.
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stirma orneklemi, Adiyaman’da
yasayan geng¢ nlifusun o6zellikle geng
kadinlar ve 18-22 yas grubu lizerinden
yogunlasan kirilganliklarini gériiniir kilan
gli¢lii bir demografik tablo sunmaktadir.

Egitimden kopus, giivencesiz istihdam ve
NEET olma riski, ézellikle gen¢ kadinlar
acisindan deprem sonrasi donemde i¢ ice
gecen yapisal sorun alanlari olarak éne
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BOLUM Il DEMOGRAFIK PROFiIL

1.YAS,CINSIYET, UYRUK ve BARINMA DENEYiMi
1.1. Demografik Profil

Arastirma kapsaminda anket yapilan toplam 1002 geng¢, Adiyaman’da yasayan geng¢ nu-
fusun sosyo-demografik ¢zelliklerini anlamaya imkan veren gugcli ve anlamli bir érneklem
sunmaktadir. Orneklemin buyuklugu ve cesitliligi, elde edilen bulgularin genclerin gtindelik
yasam deneyimlerini, intiyaclarini ve beklentilerini yorumlamada saglam bir zemin olusturma-
sini saglamaktadir.

Cinsiyet dagihmina bakildiginda, katilimcilarin %59’unun kadin (592 genc), %39’unun erkek
(392 genc) oldugu gortlmektedir. Katiimcilarin %2'si (18 geng) ise cinsiyet bilgisini paylas-
mamayi tercih etmistir. Kadinlarin érneklem icindeki gorece ylksek temsili, 6zellikle deprem
sonrasl doénemde geng kadinlarin deneyimlerinin, karsilastiklar gugltklerin ve ihtiyaclarinin
daha goérunur bicimde ele alinabilmesine imkan tanimaktadir.

" Grafik 1: Cinsiyete Gore Dagilim - Katiimeilarin engellilik durumuna iligkin veriler
incelendiginde, arastirmaya katilan genclerin
%3’Unun (31 genc) engelli bireylerden olustu-
gu gortlmektedir. Kisith da olsa engelli gencg-
Kadin 59,1% lerin galismaya dahil edilmesi, erisilebilirlik ve
kapsayicilik acisindan oldugu kadar, deprem
sonrasl surecte bu grubun karsi karsiya kal-
digr 6zgun ihtiyaclarin ve yapisal engellerin
anlasiimasi acisindan da 6énem tasimaktadir.

Belirtmek

0,
istemiyorum 1,8%

Erkek 39,1 %

0 10 20 30 40 50 60
- /

Uyruk bilgileri, arastirmanin agirlikli olarak Adiyaman’da yasayan yerel genc nufus Gzerinden
sekillendigini gdstermektedir. Katilimcilarin %98,4°4 (986 gencg) Turkiye Cumhuriyeti vatanda-
sidir. Suriyeli genclerin oraniise %1,6 (16 geng) ile sinirl kalmaktadir. Arastirma, bu ¢gergeve-
de, Adiyaman’daki yerel genclerin giindelik yasam deneyimlerini, ihtiyaclarini ve beklentileri-
ni merkeze alan bir veri seti sunmaktadir.

Yas dagilimi, arastirmanin genc yetiskinligin erken evresinde yer alan bireylere odaklan-
digini ortaya koymaktadir. Katihmcilar arasinda 6zellikle 18-22 yas araliginda belirgin bir
yogunluk bulunmaktadir.

En ylksek katlim 18 ve Grafik 2 ; Yasa gére Dagilim

22 yaslarinda gercekles-

mis, bu yas gruplarini 20 1

ve 21 vyaslar izlemistir. 140 2 - )

Arastirma, bu yas profili :22 - = 8§ e

Uzerinden, egitimine de-

vam eden ya da calisma zg 5] =

hayatina yeni adim atan 2o 3

genglerin  deneyimlerine 20 5 o . =
dair guglu bir okuma im- - B
kan! sunmaktadir. °© 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
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Medeni duruma iligkin veriler, arastir-
maya Kkatillan genclerin blUyUk gogun-
lugunun bekar oldugunu gdéstermek-
tedir. Katilimcilarin %82’si (821 genc)
bekar oldugunu belirtirken, yalnizca
%5,4’0 (54 geng) evlidir. %12,2’lik bir
kesim (122 genc) ise nisanli oldugunu
ya da bir iliskisinin bulundugunu ifade
etmistir. Bosanmis ya da esini kaybet-
mis genclerin sayisi olduk¢a sinirlidir.
Cocuk sahibi oldugunu belirten genc-
lerin orani %4,2 (42 gen¢) duzeyinde-
dir ve bu grubun buyuk boélimunu evli
katilimcilar olusturmaktadir. Arastirma,
genclerin énemli bir kisminin hane so-
rumluluklart ve bakim yukumlaltkleri

Grafik 3; Medeni Durum ve lliski Durumuna Gére Dagiim

‘ Bekar

Evli

‘ Nisanh yada
sevgilisi var

acisindan henutz erken bir yasam asamasinda oldugunu gdstermektedir.

Grafik 4; ikamet Yerine Gére Dagiim
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Katiimcilarin yerlesim birimlerine gore dagil-
mi, arastirmanin Adiyaman genelinde genis bir
kapsayiciliga sahip oldugunu gdstermektedir.
Gorusulen genclerin buyuk ¢cogunlugu Adiya-
man Merkez ilgcesinde yasamaktadir (%73,5).
Merkez disindaki katihmlar ise agirlikli olarak
Kahta (%12,3), Celikhan (%3,8), Besni (%3,7)
ve Golbasl (%3,5) ilcelerinde yogunlasmak-
tadir. Daha kuguk nuafuslu ilceler olan Gerger
(%1,4), Samsat (%0,7), Tut (%0,6) ve Sincik
(%0,5) ise daha sinirli bir temsil sunmaktadir.
Bu dagilim, arastirmanin hem kentsel merkez-
deki gencleri hem de kirsal ve yari-kirsal ilgeler-

de yasayan gencleri kapsadigini ortaya koymaktadir.

Orneklem Grubun:

e %59'u kadin, %39'u erkek ve %2’si cinsiyet

belirtmeyen

* %3'U engelli birey

® %98,4’'U T.C. vatandasl

e Agirlik 18-22 yas araliginda
e %82’si bekar, %5,4’0 evli

® %73,5’1 Adiyaman Merkez'de yasayan

genclerden olusrmaktadir.
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1.2. Hane Yapisi ve Yagsam Alani

Katilimcilarin konut tdrlerine bakildi-
ginda, en buyuk grup yurtta yasa-
yan genclerdir (%34). Bunu apart-
man dairesinde yasayanlar (%29)
ve sehir igindeki mustakil evlerde
kalanlar (%20) izlemektedir. Koy-
deki mustakil evlerde yasayanlarin
orani %13, konteyner veya prefab-
rik yapilarda kalanlarin orani ise
%4,0'tur.

Katiimcilarin buytk cogunlugu aile-
leriyle birlikte yasamaktadir (%64);
bunu arkadaslariyla yasayan geng-
ler (%30) izlemektedir.

Yalniz yasadiginiifade eden %3,5'lik
kesimin énemli bir bélumu evde ya-
samaktadir; bu grubun %1,6’s1 kon-
teynerde, kalan kismi ise yurt, apart
veya pansiyon gibi gecici barinma
seceneklerinde kalmaktadir. Bu
dagilim, genglerin buytk ¢ogunlu-
gunun aile yaninda yasamaya de-
vam ettigini, kendi basina yasamin
ise oldukca smirli oldugunu gdster-
mektedir.

Genglerin %41’i kendine ait bir oda-
sI oldugunu belirtirken, %59’si ise
boyle bir imkéna sahip olmadigini
ifade etmistir.

Genglerin birlikte yasadigl kisi sa-
yisina bakildiginda, en yaygin hane
yapisinin 4 kisilik haneler (%30,5)
ve 3 kisilik haneler (%24,9) oldugu
gorulmektedir. Bunu 5 Kigilik haneler
(%18,5) ile 5 kisi ve Uzeri kalabalik
haneler (%19,3) izlemekte; bu dagi-
im genclerin 6nemli bir bélUmunin
orta ve blyuk élcekli hanelerde ya-
sadigini géstermektedir.

Grafik 5; Yagsam Alani/Konut TurGine Gére Dagim
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Grafik 6; Kendine Ait Oda Sahibi Olma Durumu Yluzdesel Dagiim
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Grafik 7; Hanede Yasayan Kisi Sayisi Yiizdesel Dagilim
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Gengclerin;

® %34'0 yurtta, %29'u apartman dairesinde,
%33’U musatik evlerde, %4’0 konteyner ve pre-
fabrik yapilarda barinmakta.

® %64'0 ailesi ile birlikte yasamakta.
* %59'unun kendisine ait bir odasi bulunmamakta

e AQirlikh 3 ve 4 Kisilik hanelerde yasamakta

2. EGITiM, iSTIHDAM ve EKONOMiK DURUM

2.1. Egitim Durumu ve Egitimle ilgili Deneyimler

Arastirmaya katilan genclerin profili agir-
lIkll olarak ortadgretim ve yUksekdgretim
duzeyinde egitim almis olusmaktadir. Ka-
tihmcilarin en son mezun oldugu okul du-
zeyine bakildiginda, genclerin blyuk co-
gunlugunun lise mezunu oldugu (%70,4)
gortlmektedir. Bunu lisans mezunlar
(%15,7) ve dnlisans mezunlari (%9,7) ta-
kip etmektedir. Daha klcuk bir grup orta-
okul mezunu (%2,7) ya da yUksek lisans
duzeyinde egitime sahip (%1,4) oldugunu

~

Grafik 8; Cinsiyete gore Aile Ekonomik Durum Degerlendirmesi

\

® jlkokul
Yiksek Lisans

= QOrtaokul

= Onlisans (Yiksek Okul)
Lisans

= Lise

belirtmistir. ilkokul mezunlarinin orani ise oldukca dustktir (%0,2).

Ayrica genglerin %67’si (689 genc) halen 6égrenci oldugunu belirtmistir Bu grubun buyuk kismi tni-
versite 6grencilerinden olusmaktadir (%91); lise 6grencileri (%5) ve lisanststl égrenciler (%4) ile

daha sinirli oranlarda temsil edilmektedir.

Ogrenci olmayan 313 gencin sadece %1'1(44 genc) KPSS'ye %2'si (67 geng)de Universite si-
navlarina hazirlanmaktadir. Halen 6grenci olan ve Universiteye hazirlanan genclerin calismak

4 Grafik 9; Ogrencilik Durumu
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icin uygun ortaminin olup olmadigina bakil-
diginda 6égrenci oldugunu belirten 689 genc
arasinda calisma ortami yetersizligi 6nemli
bir sorun olarak ¢ne gikmaktadir. Bu grubun
%29'u (199 geng) ders calismak icin uygun
bir ortaminin olmadigini ifade etmistir.

Genglerin Universite sinavina hazirlk sureci-
ne iliskin veriler, adaylarin bdytk cogunlugu-
nun (%74,6) cesitli zorluklarla karsilastigini
gostermektedir.
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En yaygin sorun, kendi basina ders ¢alismaya uygun fiziksel bir ortamin bulunmamasidir. Aday-
larin %40,3’4 uygun bir calisma ortamina sahip olmadigini ifade etmistir. Toplumsal cinsiyet aci-
sindan bakildiginda, genc¢ kadinlarin calisma ortami eksikligi ve ekonomik zorluklar nedeniyle
sinava hazirlik sirecinde daha fazla dezavantaj yasadigi goértlmektedir. Sinav hazirhgi strecinde
zorluklardan bir digeri de maddi imkansizhkladir.

Genclerin egitimden kopus nedenleri incelendiginde, ekonomik yoksunluk acik ara en belirleyici
faktor olarak 6ne cikmaktadir. Okulu birakan 161 katilimcinin 82’si (%51) maddi imkansizliklar ne-
deniyle egitimlerini strduremedigini belirtmistir.

Cinsiyet kirlliminda bakildiginda okulu birakan geng¢ kadinlarin maddi imkansizlik nedeniyle okulu
birakma orani kendi i¢lerinde %53’e karsilik gelmektedir. Erkekler i¢in bu oran %46’dir.

Buna karsin, genc erkeklerde okulla ilgili motivasyon kaybi daha belirgin olup, “okulu sevmedigim
icin” yanitini veren 30 katilimcinin 21°i erkektir. Bu okulu birakan buttn erkekler arasinda %26’sina
denk gelmektedir. Okulu birakan genc kadinlarda ise bu oran %10 olarak gerceklesmistir.

Sosyal cevre, akran grubu ve aile baskisi toplam 24 gencte (%14,9) egitimden kopus nedeni ola-
rak one cikarken, kadin ve erkeklerde oranlar yaklasik gerceklesmistir.

Bunun disinda saglik nedenleri, akademik basari-

Grafik 10; Egitimi Birakma Nedenleri sizlik ve derslerde zorlanma gibi nedenler de genc-
lerin egitim hayatindan kopmasinda diger etkenler
Maddi olarak ortaya cikmaktadir. Tum bu veriler, egitimden
i ] . N .
imkasizliklar kopusun tek bir nedene dayanmadigini; ekonomik,
Okulu sevmenme sosyal ve psikososyal faktorlerin i ice gegtigi gok
f— boyutlu bir stire¢ oldugunu géstermektedir.
Ar_kada@ gevre
aile nedeni ile F Odak grup gortsmeleri ise genclerin egitim stre-
0 10 20 30 40 50 60 cinde yasadigl zorluklarin, 6ncelikle maddi kisitli-
WKadin = Erkek liklar ve fiziksel cevre kosullariyla iligkili olduguna

dair veriler sunmaktadir. Kitap ve soru bankalarinin

pahall olmasi, konteyner yasami, sessiz ve uygun
calisma alanlarinin eksikligi, ders calismayi zorlastirmakta ve akademik motivasyonu dtsUrmek-
tedir. Gencler sadece bireysel degil, ayni zamanda Adiyaman’in refah ve egitim seviyesinin yUk-
seltiimesi gerektigini, bu sayede bir¢ok sorunun ¢dzulebilecegini belirtmislerdir.

Egitim sisteminin niteligi ve uygulama bicimi de yaygin elestiri konusudur. Derslerin ezbere dayall
ve yeterince anlasilir olmamasi, sinavlarin derste anlatilan icerikle értismemesi ve ders sureleri-
nin uzunlugu, 6grencilerde verimsizlik ve adaletsizlik algisini guglendirmektedir.

Cinsiyet kirllimda bakildiginda, geng¢ kadinlar daha ¢ok akademik kaynaklara erisim, iletisim ve
akademik baskilar Uzerinden zorluk yasamaktadir. KUtliphane ve kaynak erisimindeki aksakliklar,
aile baskisiyla yapilan egitim tercihleri ve cinsiyet temelli ayrimcilik algisi kadinlarin egitim dene-
yimini olumsuz etkilemektedir.

Geng erkeklerin deneyimleri ise agirlikli olarak ekonomik baskilar, motivasyon kaybi ve is haya-
tina gecis sureci etrafinda sekillenmektedir. Maddi glvencesizlik, uzun egitim suresi, mezuniyet
sonrasl atanma zorluklari ve ¢alisma hayatina dair olumsuz beklentiler erkek genclerin gelecek
kaygisini artirmaktadir.
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2.2. istihdam ve isgiiciine Katilim

Genclerin istihdam durumuna bakildiginda, top-
lam 1002 katilimcinin %25'i calistigini, %75’ ¢ca-
lismadigini belirtmistir.

Toplam calisan gencler arasinda %58’si erkek
%39’'u kadin ve %3’U ise cinsiyet belirtmeyen ka-

Grafik 11; Calisma Durumuna Gére Dagilim

L XIIIzE)

tilimcilardan olusmaktadir.

En son mezun olduklari okullara gére gencler arasinda 6ne ¢ikan ilk 3 meslek grubu sunlardir;
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isci (Aylik sabit maasl)

Is bulma ydntemlerine iliskin yanit veren gencler arasinda (240 genc), %70'i isini cevre, aile ve
arkadas vasitasi ile buldugunu, %16’si kendi ¢cabasiyla bir is buldugunu veya kurdugunu, kalan
kismin ise atama ya da ISKUR araciliiyla istihdama yéneldigini belirtmistir.

Grafik 12; Geng Kadinlarin Adiyaman’da
Kendilerine Uygun is Bulabileceklerine Yonelik Algisi
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/Grafik 13; Geng Erkeklerin Adiyaman’da Kendilerin
Uygun Is Bulabileceklerine Yonelik Algisi
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Genel olarak genclerin %29'u Adiyaman’da ken-
dilerine uygun bir is bulabileceklerine inanirken,
%71'i bu konuda olumsuz goérus bildirmistir. Erkek-
lerde bu oran kendi icinde degerlendirildiginde,
genc erkeklerin %36’sI uygun is bulabilecegine
inanirken %640 inanmadigini belirtmistir. Kadin-
larda ise olumlu algl olduk¢a dusutktur; geng ka-
dinlarin yalnizca %25'’i uygun bir is bulabilecegini
disunirken %75’i bunun mdmkin olmadigini ifade
etmistir.

Kayith istihdam verilerine bakildiginda, calistigi-
ni belirten 253 gencin 150’si kayitli istihdamdadir
ve bu grubun %62'sini erkekler, %36'sinI kadinlar,
%2'sini ise cinsiyet belirtmeyenler olusturmaktadir.
Bu dagilim, Adiyaman’daki geng kadinlarin ¢alis-

ma hayatina katiliminda zaten gézlenen dusUtk oranlarin, kayitli istihdamda daha da belirginles-
tigini gostermektedir. Erkekler hem genel istihdamda hem de kayith istihdamda daha avantajli
bir konumda yer alirken, kadinlarin kayitli ve glvenceli iglere erisimde daha sinirli firsatlara sahip

oldugu anlasiimaktadir.

Ankette galistigi isi belirten lisans ve Ustl mezunu 117, lise mezunu 115 gencin verdigi bilgi dogrultusunda hazirlanmstir.
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: Arastirmaya katilan 31 engelli gencten yalnizca
Grafik 14; Ne Egitimde Ne Istihdamda Olan , . 3 .

Genglerin Cinsiyet Dagilimi 10’'unun istihdamda oldugu, bu grubun icinde
ise yalnizca 3 kisinin kayith (SGK’lIl) calistigr go-

rilmektedir; 7’si ise ne egitimde ne istihdamda

olarak tespit edilmistir.

Ne istihdamda ne eg@itimde 113 gencin cinsiyet da-
giimina baktigimizda her 3 erkege karsilik 7 geng
kadinin bu grupta oldugu gértlmektedir. Odak grup

n

_ %32 %068 ) gbrasmeleri bu tabloyu dogrulamaktadir.

Hane Ekonomisi ve Finansal Kirilganlk

Genglerin yasadiklar yerlesime ve mevcut yasam kosullarina iliskin memnuniyet dtzeyleri de-
Gerlendirildiginde, yanitlarin agirlikh bicimde orta dizeyde yogunlastigi gérulmektedir. Toplam
1002 katihmcinin %55’i memnuniyetini “orta” olarak belirtirken, %26’sI olumsuz (k&tu/cok kétl) ve
%19’u olumlu (iyi/cok iyi) ybnde degerlendirme yapmistir.

@ Grafik 15; Genglerin Ailesini Ekonomik

Durum Degerlendirmesi

Cok lyi| %3
i | %16
Orta | 9,55

Kotl| o400

Cok Kotil| %6

Cinsiyet kirllimina gére ekonomik durum degerlendirmeleri incelendiginde, her bir seviye icin er-
kek ve kadin genclerin algilarinin buytk 6l¢ctde benzerlik gosterdigi gértulmektedir. “Cok kotlu” ve
“kotl” degerlendirmelerinde iki grup arasinda yalnizca kiguk farklar vardir; bu durum ekonomik
zorluklarin cinsiyet farki gbzetmeksizin benzer sekilde hissedildigine isaret etmektedir.

Benzer bicimde, ekonomik durumu “orta” olarak tanimlayanlarin orani hem erkeklerde hem kadin-
larda aclk ara en yuksek seviyededir ve iki grup arasinda anlamli bir sapma bulunmamaktadir.

“lyi” ve “cok iyi” degerlendirmelerinde de erkek ve kadinlarin algilari neredeyse 6rtlismekte, her iki
grupta da olumlu ekonomik degerlendirmeler dusuk seviyelerde kalmaktadir.

Soruya anlamii cevap veren 994 genc icinde analiz yapilmistir.
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\
Grafik 16; Cinsiyete Gore Aile Ekonomik Durum Degerlendirmesi
57%
53%
22%
20%
16% 169
5% 6%
3% 2%
Gok Kot Kéti Orta Iyi Cok lyi
Erkek = Kadin
o J

Bu bulgular, hane gecim kaynaklari analizindeki verilerle birlikte ele alindiginda daha da anlam kazan-
maktadir. Genglerin ailelerinin gecimini saglama bicimlerine bakildiginda,

e Maasl is (%39) ve
Serbest meslek/ticaret (%32)

Tarim ve hayvanciliga dayal gelir (%16)

Sozlesmeli/yevmiye usull calisma (%5)

Emeklilik geliri (%4)

Devlet yardimlari (%2)

Hanelerin buytk cogunlugunun piyasa temelli veya kendi Uretim glclne dayall gelir modellerine
bagiml oldugunu goéstermektedir.

Ekonomik memnuniyeti dusuk olan genglerin énemli bir kismi aile iginde ekonomik sebeplerle so-
run yasadigini belirtmektedir; drnegin ekonomik durumunu 1 olarak degerlendiren genclerin buyUk
cogunlugu ve 2 duzeyindeki genclerin yaklasik Ugte ikisi aile icinde ekonomik gerilim yasadigini
ifade etmigtir.

Buna karslilik, ekonomik memnuniyet duzeyi arttikca bu tdr sorunlar belirgin bicimde azalmakta;
ekonomik durumunu 4 ve 5 olarak de@erlendiren genclerin yalnizca klUcUk bir bélumua aile icinde
ekonomik sikinti kaynakli sorun yasadigini belirtmistir.

Tum odak grup gérismelerinde, cinsiyet fark etmeksizin genclerin en gugll ve ortak ihtiyacinin
maddi destek ve finansal 6zgurllk oldugu agik bigcimde ortaya ¢cikmistir. Gengler, borg¢larini ka-
patabilmeyi, duzenli bir gelire sahip olmayi ve ekonomik bagimsizliklarini kazanmayi temel bir “iyi
olma” kosulu olarak tanimlamaktadir. Finansal gug, yalnizca ge¢im saglama araci olarak dedgil;
aynl zamanda gelece@e dair plan yapabilmenin, bagimsiz karar alabilmenin ve kendini glvende
hissetmenin 6n kosulu olarak ifade edilmektedir. Ozellikle calisma gagindaki gencler icin istihdam,
yalnizca ekonomik bir gereklilik degil; ayni zamanda toplumsal kabul, statl ve bireysel deger algi-
sinin énemli bir bileseni olarak éne ¢ikmaktadir.
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Genc kadinlar kamuya atanma temelli, gorece istikrarl kariyer yollari (idari hakimlik, kaymakamlik
gibi) kadinlar arasinda belirgin hedefler arasinda yer almaktadir.

Geng erkeklerin gelecek beklentileri ise daha cok maddi yatinm, stati ve is kurma odakhdir. is
insani olmak, mevcut isleri bluyutmek, finansal destek alarak girisimlerini gelistirmek ve somut
varliklara (6rnegin araba) sahip olmak sikca dile getirilen hedefler arasindadir. Maddi gug¢ ihtiyaci,
erkekler tarafindan siklikla evlenebilme, aile kurabilme ve “iyi bir hayat sunabilme” kapasitesi ile
iliskilendirilmistir. Okulu bitirmek, atanmak, duzenli ve guvenli bir iste calismak, daha iyi bir maas
elde etmek gibi hedefler, genclerin gelecede dair beklentilerinin merkezinde yer almaktadir.



Genclerin  sosyal hayata  katilimi,
Adiyaman’da mekdnsal yetersizlikler
ve ekonomik kisitlar nedeniyle ciddi
bicimde sinirlandirilmakta; bu durum
ozellikle gen¢ kadinlari daha derinden
etkilemektedir.
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BOLUM Il GUNLUK YASAM, SOSYAL HAYAT VE
SEHIR DENEYIiMi

o

1. GEN(;LERiN SOSYALLESME DURUMU
1.1. Sehirde Sosyallesme imkani

Adiyaman’da genclerin sosyallesebilme durumuna iliskin bulgular, genel olarak sosyalles-
me imkaninin sinirl kaldigini géstermektedir. Katihmcilarin yalnizca %40'1 sosyallesebildi-
gini belirtirken, %60 gen¢ bu imkanin olusmadigini ifade etmektedir.
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~  Cinsiyet kirlimina bakildiginda,
sosyallesebilme imkaninin kadin-
——— lar ve erkekler arasinda farklilasti-
‘ g1 gorulmektedir. Erkeklerin kendi
icinde sosyallesebildigini ifade
edenlerin orani %44 duzeyinde-
dir. Kadinlarda ise bu oran %37’ye

Grafik 17; Genglerin Sosyallesebilme Orani

40% ‘ dusmektedir.. Genel géranum, her
Evet Hayir iki cinsiyette de sosyal yasamin
b beklentileri tam olarak karsilamadi-

gini, ancak kadinlarin bu konuda daha fazla sinirlilikla karsilastigini ortaya koymaktadir.
1.2. Sosyallesmenin Oniindeki Engeller

Genclerin sosyallesemesinin éndndeki engellere bakildiginda, en belirgin sorun alaninin
fiziksel ve sosyal mekan eksikligi oldugu goértlmektedir. Katiimcilarin yaridan fazlasi (%54)
Adiyaman’da sosyallesebilecekleri alanlarin kisitl oldugunu ifade etmektedir. Bu durum,
kentte genclerin rahatlikla vakit gecirebilecekleri, glivenli ve erisilebilir sosyal alanlarin ye-
tersizliginin belirleyici bir etken oldugunu géstermektedir. Maddi kisithliklar da ikinci sirada
onemli bir gerekce olarak 6éne cikmakta (%15) ve genclerin ekonomik kosullar nedeniyle

sosyal faaliyetlere katihminin sinir-
(" Grafik 18; Sosyallesmenin Oniindeki Engeller ) landigini ortaya koymaktadir. Daha
klcUk bir grup ise Adiyaman’da ar-

;j‘f;‘;z:j;”;j; _Digen % kadas gevresine sahip olmadigini
4% belirtmekte (%4), bu da sosyal bag
kurma imkani bulamamis genclerin
sosyallesme surecinde ek zorluklar
Maddi o . . .
el yasadigini dustindurmektedir.

dolayi; 15%

Sosyallesmenin dnundeki engelle-
re cinsiyet kirnhminda bakildiginda;
Sosyallesebilecek alanlarin  kisitli
olmasi kadinlarda %58, erkekler-
de %47 oraninda dile getirilmek-
tedir; bu fark, kadinlarin mekansal
- _/ ve guvenlik temelli kisitlari daha
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Grafik 19; Cinsiyet Tazinda Sosyallesme Oniindeki Engeller

Adiyaman'da arkadagim yok

™ yogun hissettigini gdstermektedir.

Maddi kisithliklar kadinlarda %13,
erkeklerde %17 dUzeyinde ifade
edilmekte olup ekonomik nedenle-

G rin erkeklerde biraz daha belirgin

oldugu gérulmektedir.
13%

17%

Maddi kisithliklardan dolayi

Odak Grup gorusmeleri Sehirdeki
sosyal yasam olanaklarinin kisitl-
hg1, gencler tarafindan en sik dile
getirilen sorunlardan biridir. Park,
yesil alan ve genclere yoénelik sos-
yallesme mekanlarinin yetersizligi;
sikilma, ice kapanma ve toplumsal
gerginligin artmasiyla iligkilendiril-
mektedir. Ekonomik kosullar ise bu tabloyu daha da agirlastirmaktadir. Yuksek enflasyon, gencle-
rin hem gundelik harcamalarini hem de sosyal yasama katilimini sinirlandirmaktadir.

58%
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Sosyallesebilecek alanlar kisithdir
47%

Kadin Erkek

- /

2. HOBILER ve BOS ZAMAN FAALIYETLERI
2.1. Hobiler

Veriler, genclerin en cok tercih ettigi hobilerin gunlik yasami destekleyen ve kolay erisilebilir faa-
liyetlerden olustugunu gdstermektedir.

Muzik dinlemek (%61.3), yurayts ve gezinti yapmak (%54.2) ile arkadaslarla vakit gecirmek
(%53.4) genclerin sosyal ve bireysel ihtiyaclarini dengeleyen temel alanlar olarak éne ¢ikmak-
tadir. Oyun oynama egilimi de ylUksek dlzeyde seyretmekte (%49.8) ve genclerin bos zaman-
larini dijital ya da fiziksel oyunlarla degerlendirmekte olduklarini géstermektedir. Kitap okuma
(%42.7), internet ve bilgisayar kullanimi (%34.5), spor yapmak (%31.6), arastirma faaliyetleri
(%31.2) ve TV izlemek (%27.4) gibi aktiviteler, hem 6grenme hem de dinlenme pratikleri acisin-
dan yer almaktadir.

Bu ilk 10 hobi disinda kalan diger aktiviteler, genclerin daha 6zel ve cesitli ilgi alanlarina yo6-
neldigini ortaya koymaktadir. Resim yapma (%21.2), enstriman calma (%20.6) ve dans etme

Grafik 20; En Cok Tercih Edilen Hobiler

Aragtirma Yapmak, 313

Ders Galismak, 248

O

(%18.3) gibi yaratici faaliyetler be-
lirli bir kitle tarafindan tercih edil-
mektedir. Yazi yazmak (%16.4) ile
bahce isleri ve hayvancilikla ilgili
ugraslar (%16.3) genclerin Uret-
kenlik ve dogayla temas iceren
hobilere ydnelmekte olduklarini
gostermektedir. Genel olarak tab-
lo, genclerin gunlik yasamlarini
sosyal iliskiler, kisisel gelisim ve
dinlenme pratikleri Uzerinden ¢ok
yonlu bir yapi ortaya koymaktadir.
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2.2. Bos Zaman Degerlendirme Pratikleri

Genglerin bos zaman faaliyetlerine katilim dUzeyleri incelendiginde, kitap okumak duzenli yapilan
faaliyetler arasinda en yUksek oranda 6ne ¢ikmakta (%24), bunu spor yapmak (%14) ve gonulld
islerde ¢alismak (%13) izlemektedir.

Cafeye gitmek de duzenli takip edilen aktiviteler arasinda yer almakla birlikte daha dusUtk bir oran-
da seyretmektedir (%12). Sinemaya gitme ise duzenli olarak gerceklestirilen bir faaliyet olmaktan
oldukca uzaktir (%3).

4 Grafik 21; Bos Zamanlari Degerlendirme Pratikleri "\ Bu faaliyetleri dizenli yaptigini be-

lirten kadinlar ve erkeklerin kendi
iclerindeki dagilimlari  kiyaslandi-
ginda, bazi alanlarda dikkat ¢ekici
farklar ortaya cikmaktadir. Kadinla-
rnn %28’ duzenli kitap okudugunu
belirtirken, erkeklerde bu oran %17
duzeyinde kalmakta ve okuma alis-
kanhginin kadinlar arasinda belir-
gin bicimde daha yaygin oldugunu
godstermektedir.
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Goniili iglerde Calismak | 13%

Cafeye Gitmek = 12%

Spor Yapmak 14%

Kitap Okumak 24%

Spor yapma konusunda ise durum
tersine  donmektedir;  erkeklerin
Diizenli M Hig %22'si duzenli spor yaptigini ifade
\_ ) ederken kadinlarda bu oran yalniz-

ca %9 olarak gerceklesmektedir. Bu
sonug, spor faaliyetlerinin cinsiyetler arasinda en keskin sekilde ayristigi alanlardan biri oldugunu
ortaya koymaktadir.

Sinemaya Gitmek 3%

Diger faaliyetlerde ise benzer oranlarda seyreden bir dagilim gértlmektedir. Sinemaya gitme, cafe-
ye gitme ve gonulll islerde calisma gibi aktivitelerde kadinlar ve erkeklerin dtzenli katihm oranlari
birbirine yakin seyretmekte, belirgin bir fark olusturmamaktadir.

- _ . — ~, Ote yandan baz faaliyetlerin genc-
Grafik 22; DUzenli Yapilan Bos Zaman Faaliyetlerinin L C .
lerin énemli bir kismi tarafindan hic

Cinsiyet Bazinda Orani . ]
yapllimadigr dikkat cekmektedir.

Gonuli Islerde Galismak N i e Sinemaya gitmeyenlerin orani
%41 ile en yuksek grubunu
Cafeye Gitmek % olusturmaktadir.
Sl 9% - * Spor yg!or?a}/gnlarm orani
%18, gonullu islere hig katil-
Kitap Okumak 28% mayanlarin orani %21 ve

17%
" e Kafeye gitmeyenlerin orani
2% %11 duzeyindedir.

Sinemaya Gitmek

i Rl ¢ Kitap okumayanlarin orani ise
. % %10 olup diger faaliyetlere
kiyasla daha dusuktar.

35| @



Adiyaman’da Bulunan Genglerin Deprem Sonrasi ihtiyaglari Aragtirma Raporu

Bu bulgular, genclerin bos zamanlarini cogunlukla dtsik maliyetli, bireysel ve erisilebilir faaliyetlerle
degerlendirmekte olduklarini, sosyallesme veya kulturel katihm gerektiren etkinliklerde ise katihm
seviyesinin belirgin sekilde dustugu seklinde yorumlanabilir.

Bos zaman pratiklerine yénelik odak gruplarda deginilen ortak temalar ise kadinlar daha ¢ok birey-
sel, ice donuk faaliyetlere yonelirken; erkekler daha ¢ok aktif, sosyal etkilesimli ve disa donuk pratik-
leri tercih etmektedir. Erkeklerin belirttigi faaliyetler daha ¢ok arkadaslarla kafelerde vakit gegirmek,
hall saha ve basketbol gibi sporlar yapmak, PlayStation oynamak ve gezmek Uzerine kuruludur.
Kadinlar ise Bos zamanlarini genellikle kitap okuyarak, yazi yazarak, muzik dinleyerek ve film/dizi
izleyerek degerlendirmektedirler
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Bazi faaliyetlere hic katilmayanlarin cinsiyet kirllima bakildiginda, dizenli yapilan faaliyetlerde goru-
len ayrismalarin benzer bicimde burada da tekrarlandigr gérulmektedir.

Spor yapmama orani kadinlarda %23, erkeklerde %11 dlzeyindedir. Kitap okumayanlarin orani ise
erkeklerde %16, kadinlarda %6 olup, duzenli kitap okuma oranlarinda oldugu gibi kadinlarin oku-
ma aliskanligini daha yUksek oldugunuteyit etmektedir. Erkeklerin %46’sinin ve kadinlarin %37’sinin
sinemaya hi¢ gitmiyor olmasi, bos zaman faaliyetleri ile ilgili ayr bir carpici veri ortaya koymaktadir.

Ve , , , — ~ Zararl aliskanliklara iliskin veriler,
Grafik 23; Hi¢ Yapilmayan Bos Zaman Faaliyetlerinin ) o B 5
Cinsiyet Bazinda Orani genglerin buyUtk gogunlugunun bu
tur davranislardan uzak durdugunu
_ e gostermektedir. icki tiketimi konu-
Kitap Okumak 16% . . .
sunda genclerin yalnizca %2'si du-
cifseiGik u% zenli olarak icki ictigini belirtirken,
%76'sI hic icmedigini ifade etmek-
Spor Yapmak 11% 23% tedir.
o i Sigara kullaniminda ise oranlar
Gonili Islerde Calismak 229% . . . X
goérece daha yuksektir; genclerin
Sk 37% %17’si duzenli sigara i¢tigini, %61’
46% . . . .
ise hi¢ sigara kullanmadigini belirt-
T mistir. igki tuketimi oldukga dusuk
- /

seviyede kalmakla birlikte sigara
kullanimi ise daha goértndrdur. Ancak yine de genclerin dnemli bir kisminin bu aliskanliga yonel-
medigini ortaya koymaktadir.

3. MEKANLAR ve ERiSiM OLANAKLARI

3.1. Mevcut Mekanlar ve Katilim

Grafik 24; Genglerin Hobileri/ilgi Alanlarina Yénelik Mekanlarn Varhigs

Gengclerin hobilerini ve bos zaman
faaliyetlerini gerceklestirebilecekle-
\ ri mekanlara iliskin degerlendirme-
— lerinde, katilimcilarin %43’0 kentte
bu tdr alanlarin mevcut oldugunu
belirtmistir.

Buna karsilik genclerin %63’0, var
Evet Hayir olan mekanlara erisimde guclik ya-
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sadigini ifade etmis ve bu durum, mekéansal olanaklarin bulunsa bile erisilebilirlik agcisindan énemili
sinirliliklarin strdugune isaret etmistir.

Cinsiyet kinlimi incelendiginde, bu

Grafik 25; Genglerin Hobileri/ilgi Alanlarina Yonelik Mekanlara o
Erisimin Cinsiyet Bazinda Oranlari mekanlara erisim konusunda kadin-
67% larin erkeklere kiyasla daha deza-
139 5/% vantajli bir konumda oldugu goérul-
33% mektedir. Kadinlarin %67’si hobilerini =
ve bos zaman faaliyetlerini gercek- =
lestirebilecekleri alanlara erisemedi- ’3
gini belirtirken, erkeklerde bu oran ’8
Evet Hayir %57 dizeyindedir
B Erkek Kadin

Genclik ve spor merkezlerine katil-
ma iliskin veriler, genclerin bu tdr kurumsal mekanlarla iliskilerinin olduk¢a sinirli oldugunu goéster-
mektedir. Genclik merkezlerine gidenlerin toplam genc nufus icindeki sayisi 354 kisi olup, bu oran
erkeklerde %36, kadinlarda %35 duzeyinde seyretmektedir. Cinsiyetler arasinda belirgin bir fark ol-
mamakla birlikte, toplamda genclerin Ugte ikisine yakininin bu merkezlere gitmedigi gértlmektedir.

Spor merkezlerine katihm ve duzenli spor yapma verileri birlikte degerlendirildiginde, genclerin
sporla iligkilerinin oldukg¢a sinirli oldugu goérulmektedir.

Spor merkezlerini kullanan genclerin sayisi yalnizca 205 kisi olup, butun erkeklerde kullanim orani
%28, kadinlarda ise %15 duzeyindedir. Bu tablo duzenli spor yapma aliskanliklariyla da értismekte-
dir; erkeklerin %22'si duzenli spor yaptigini belirtirken kadinlarda bu oran %9’a dismektedir. Ayrica
spor merkezlerini hi¢ kullanmayanlarin erkeklerde %72, kadinlarda ise %85 gibi ¢ok ylksek oranlarda
seyretmesi, spor alanlari kullanimlarinin kadinlar icin daha sinirli oldugunu géstermektedir. Spor yap-
ma kulturindeki cinsiyet farklarinin

Grafik 26; Cinsiyete Goére Genglik ve Spor Merkezlerine Katilim Oranlari spor katilimini belirgin bigimde kisit-
200, 85% ladigini ortaya koymaktadir.

64% 65% Odak grup gérusmelerinde benzer

269, bulgular desteklenmektedir. Geng-

35% 8% lerin ortak ve en giicli temasi, sehir-

15% de kultarel, akademik veya eglence

amacli yeterli, ¢cesitli ve guvenli sos-

Evet Hayir Evet Hayir yallesme alanlarinin bulunmamasi-

Genglik Merkezi Spor Merkezi dir. Bazi katiimcilar alanlarin yeterli

olmadigini ancak guvenli oldugunu

WErkek Kadin belirtse de, genel kani yeterli ve gui-

venli alanlarin eksikligi yonundedir.
Genel yetersizligin yani sira, ders ¢alismaya uygun sessiz alanlar (kUttiphaneler/etlt salonlari) ve
organize kulturel/eglence etkinlikleri (sinema, konser, kamp) gibi spesifik mekanlarin yoklugu 6ne
clkmaktadir. Kadinlar, Adiyaman’da guvenli sosyallesme alani olmadigini diastnmektedir; bu gu-
vensizlik, dzellikle aksam saatlerinde kendini 9’dan énce evde olma ihtiyaci seklinde somutlastir-
maktadir. Ayrica, katildiklar kurslarda dahi yeterli denetim olmadigini ve bu nedenle guvenli bir alan
sunulmadigini belirtmislerdir.
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Erkekler ise yogunluklu olarak Erkekler, sehirde gece kulibu, konser veya kamp organizasyonlari
gibi sosyal ortamlarin hi¢ olmadigini dile getirmislerdir. Ayrica kiz arkadaslyla rahatca gidebilece-
gi bir alan bulunmamasindan ve yesil alanlarin yetersizliginden sikayet etmislerdir. Bazi erkekler
sosyallesme alanlarinin gtivenli ve yeterli oldugunu dusunurken, diger bir kismi alanlarin sikintili ve
pahali oldugunu belirtmistir. Genglerin sosyal pratikleri, ekonomik kisithliklar ve gtvenlik kaygilari ile
dogrudan sekillenmekte; bu durum 6zellikle geng kadinlarin dzerk hareket alanini kisitlamaktadir.

3.2. Mekansal Beklentiler

Genclerin hobileri ve ilgi alanlari dogrultusunda Adiyaman’da nasil mekanlar gérmek istediklerine
iliskin bulgular, talebin agirlikli olarak doga, spor, sosyallesme odakli alanlarda yogunlastigini gos-
termektedir.
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En ¢ok dile getirilen Ug tercih;
1. Doga yuartyusu, bisiklet ve kamp kulUpleri (%44,1),
2. Genclik spor merkezleri (%41,5)
3. Muzik atolyeleri ile prova studyolaridir (%41,4).

Bu tablo, genclerin hem fiziksel hem de yaratici faaliyetlere erisebilecekleri, stres atabilecekleri ve
sosyallesebilecekleri alanlara guclt bir ihtiyac duydugunu dusundtrmektedir. Diger yanitlar, tercih
oranlarina gore asagida siralanmistir;

e Kafe/kultur evi tarzi sosyallesme alanlari (%35,9)

e Yabanci dil konusma kullpleri (%34,8)

e Genclik merkezleri (%31,6)

e Sinema gosterimleri ve kisa film atélyeleri (%30,8)

e Girisimcilik ve kariyer gelisimi merkezleri (%30,1)

e Kitlphane ve ortak calisma alanlar (%29,7)

e Kitap kulUpleri, tartisma ve fikir atélyeleri (%28,2)

e Tiyatro / drama calismalari (%26,4)

e Fotografcilik kulUpleri (%26,3)

e Sosyal yardim ve dayanisma topluluklari (%25,4)

e Afet gonulltltgua ve ilk yardim egitim merkezleri (%24,3)
e Kodlama, robotik veya yapay zeké atdlyeleri (%23,0)

e Genclik meclisleri ve katiim platformlari (%22,7)

e Kaykay, paten, tirmanma duvari gibi alternatif spor alanlari (%22,1)
e E-spor veya masa oyunlari alanlari (%21,8)

e Halk danslari veya modern dans kurslari (%20,8)

e Bilim ve inovasyon merkezleri (%20,6)
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e Hayvan haklar / sokak hayvanlari génullu gruplari (%19,9)
e STEM etkinlikleri — bilim, teknoloji, mthendislik, matematik (%18,6)

Genel olarak bu bulgular, genclerin bos zamanlarini pasif bicimde gecirmekten ziyade aktif, Uretken
ve sosyal etkilesime acik alanlara yonelmek istediklerini géstermektedir. Ozellikle doga ve spor te-
melli faaliyetlerin ilk siralarda yer almasi, deprem sonrasi dénemde genglerin fiziksel ve ruhsal iyilik
hallerini destekleyecek acik alanlara duyulan inhtiyaci yansittigini dustindurtmektedir.
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Genglerin 6nemli bir bélimi depremin
psikolojik etkilerini hdlen tasirken, diisiik
umut diizeyi ve belirsizlik algisi gelecek
planlarini zayiflatmaktadir.
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BOLUM IV PSIKOLOJIK IYI OLUS, SOSYAL

ILISKILER VE GELECEK ALGISI

1. GENEL YASAM MEMNUNIYETi ve DUYGUSAL DURUM

1.1.Yasam Memnuniyeti ve Psikolojik Durum

Genclerin mutluluk, yasam memnuniyeti ve genel psikolojik duruma iliskin degerlendirme-

leri blyuk 6lgcude paralel bir gérunum sunmaktadir.

Her Uc¢ gostergede de “cok kotl” ve “kotl” kategorilerinde yer alanlarin toplam orani yak-
lasik ylUzde %25-30 bandinda seyretmekte; bu durum, genclerin dértte birinin kendisini

olumsuz bir iyi olma hélinde tanimladigini géstermektedir.

4 Grafik 27; Genel Psikolojik Durum, Mutluluk ve Memnuniyet Oranlari N
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Buna karsilik, en genis yanit
grubu tum gostergelerde “orta”
dlzeyde yogunlasmakta ve bu
oran yaklasik %43-46 araligin-
da degismektedir. Bu egilim,
genglerin énemli bir bolimuU-
ndn ne belirgin bir memnuniyet
ne de acik bir memnuniyetsiz-
lik ifade ederek daha temkinli
ve kararsiz bir konumda yer
aldigini ortaya koymaktadir.

Cinsiyete gore dagilimlar da
bu genel tabloyla blyuk dlcu-

de ortusmekte; kadin ve erkek genclerin iyi olma héli degerlendirmelerinde anlamli bir
farklilik gézlenmemekte, benzer oranlarda orta ve olumsuz kategorilerde yer aldiklari gé-

rulmektedir.

1.2.  Mutluluk Kaynaklari

Gengcleri en cok mutlu eden unsurlar incelendiginde, genel dagilimin birkag temel baslikta

toplandigi gértlmektedir.

é Grafik 28; Genglerin Mutluluk Kaynaklar h

Bilim/bilgi sahibi olmak, 8%

Arkadas / Dost sahibi olmak, 8%

En ylUksek oran % 30 ile “sag-
likh olmak™tir; bu bulgu, genc-
lerin mutlulugu éncelikle kendi
fiziksel ve ruhsal iyilik halleri
Uzerinden tanimladiklarr sek-
linde yorumlanabilir,

Ikinci sirada % 19 ile “aileye
bagli olmak” yer almakta, aile
iliskilerinin genglerin mutluluk
algisinda guclt bir dayanikli-
Ik kaynagl oldugunu ortaya
koymaktadir.
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Uclinct sirada yizde 15 ile “para/zenginlik” bulunmaktadir; maddi glivence ve ekonomik rahatlik
gencler icin énemli bir mutluluk belirleyicisi olarak 6éne ¢ikmaktadir. Bunu yuzde 14 ile “bir dine/
inanca baglilik” izlemekte; bilgi sahibi olmak ve arkadas/dost iliskileri ise ylzde 8 oraniyla ifade
edilmektedir.

Bu verilere cinsiyet kirliminda bakildiginda, gencleri en ¢cok mutlu eden unsurlar arasinda benzer
bir genel siralama oldugunu, ancak bazi alanlarda belirgin farklar bulundugunu géstermektedir.

En yUksek deger her iki cinsiyet icin de acik bicimde “saglikli olmak™tir; kadinlarda % 32, erkeklerde
ise % 29 ile saglk genclerin mutluluk algisinin en temel belirleyicisi konumundadir.
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Bunun yani sira, “aileye bagli olmak” kadinlarda % 21 ile erkeklere kiyasla (% 15) daha guclu bir
mutluluk kaynagi olarak dne ¢ikmaktadir.

" Grafk 29 Cinsiveto Gore Gencler E Cok Mutla Eden Seyl ~, Erkeklerde en belirgin farklilasma
rafl , binsiyete Gore Gencleri En GO utiu en seyler . - . .
4 ¢ / ise arkadaslik/dostluk iligkilerinde
Bir diinya gériisii icin miicadele etmek 4%5% gOI’U|mektedI|’, erkeklerin yUZde
12’si arkadas sahibi olmayl en ¢ok
Arkadas / Dost sahibi olmak 5% 12% .
mutlu eden unsurlardan biri olarak
Bilim/bilgi sahibi olmak 8% belirtirken, bu oran kadinlarda yal-
Bir dine/inanca baglilik 1%%26 nizca % 5”[II’ BU UQ fal’k|l|lk bII’|Ik—
te degerlendirildiginde, kadinlarin
Para/ Zenginlik 149{'6% o o .
mutlulugunu daha ¢cok saglik ve aile
Aileye bali olmak 1% 2% baglar sekillendirirken, erkeklerde
Skl 205 32% sosyal ¢evrenin ve arkadaslik iliski-
lerinin gbrece daha yuksek bir agir-
\_ Kadin Erkek Y, o . o
liga sahip oldugu anlasiimaktadir.

Odak grup gérusmelerinden elde edilen bulgular, genclerin gunlik yasamda mutluluk deneyimlerinin
U¢ temel alan etrafinda sekillendigini ortaya koymaktadir. Sosyal iliskiler ve duygusal destek, gencler
icin en gUclu mutluluk kaynaklarinin basinda gelmektedir. Arkadas cevresiyle vakit gecirmek, sosyal-
lesmek ve aile Uyeleri ya da yakin iligkilerden gérulen ilgi ve destek, genclerin kendilerini glvende,
degerli ve anlasiimis hissetmelerine katki saglamaktadir. GUnluk yasam icinde alinan samimi bir mesaj
ya da paylasilan kisa bir an dahi, genclerin ruh halini olumlu yénde etkileyebilmektedir.

Kisisel basari ve kontrol duygusu, genglerin mutlulugunu besleyen bir diger nemli unsur olarak 6ne
cikmaktadir. GUnu planladiklarn sekilde gegirebilmek, sorumluluklarini yerine getirmek ve akademik
ya da bireysel hedeflerde ilerleme kaydetmek, genclerde tatmin ve yeterlilik hissini guglendirmek-
tedir. Ozellikle emek verilen bir stirecin somut bir sonugla karsilik bulmasi, genclerin motivasyonunu
ve iyi olma héalini artirmaktadir.

Bununla birlikte, fiziksel konfor ve gindelik hayattaki kliicUk keyifler genclerin mutluluk algisinda
tamamlayici bir rol oynamaktadir. Yeterli uyku, dinlenme, is ve sorumluluk baskisinin azalmasi, se-
vilen yiyeceklerin tlketilmesi ve kisa sureli de olsa finansal rahatlama yasanmasi, genclerin stres
dlzeyini azaltarak gunlik yasamda daha olumlu hissetmelerini saglamaktadir.

1.3. Depremlerin Psikolojik ve Fiziksel Etkileri

Genglerin 6 Subat depremlerinin psikolojik/fiziksel etkilerine iliskin degerlendirmeleri incelendiginde,
Ozellikle “Evet hissediyorum” ve bunun hemen ardindan gelen ikinci kategori birlikte ele alindiginda,
toplamda genclerin yaklasik % 45'inin depremin psikolojik etkisini hissettigini ifade ettigi gérdlmektedir.
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Bu oran cinsiyetler arasinda benzerlik géstermekle birlikte, kadinlarda hissedilen etki dlzeyinin
erkeklere kiyasla biraz daha yuksek oldugu dikkat cekmektedir. Kadin genclerde ilk iki kategorinin
toplami yaklasik % 48'’e ulasirken, erkeklerde bu oran % 39 civarinda kalmaktadir.

Buna paralel olarak, “Hayir hissetmiyorum” yaniti erkeklerde daha ylksek gérinmekte; erkeklerin %
15’i depremin psikolojik etkisini hissetmedi@ini belirtirken, bu oran kadinlarda % 9’dur.

Bu bulgular, depremin psikolojik Grafik 30; 6 Subat Depremlerinin Etkilerine iliskin Degerlendirme h
etkisinin genclerin énemli bir bolu- =
munde devam ettigini ve 06zellikle Hayir Hissetmiyorum 15% 9% =§
geng kadinlarda bu etkinin daha be- :5'
lirgin hissedildigini gostermektedir. 14% 14% =
Odak grup goértsmeleri, genclerin
. . 33% 29%
mutluluk, memnuniyet, genel psiko-
lojik durumlari ve 6 Subat deprem-
. L , 20% 24%
lerinin devam eden etkilerine dair
deneyimlerini batuncul bir tablo ha- o
] Evet Hissediyorum 19% 24%
linde ortaya koymustur.
Erkek  Kiz
Gengcler, deprem sonrasinda hayat- \_ /

larinin bircok alaninda suregelen bir

toparlanma ve uyum cabasi icinde olduklarini; bu durumun duygusal iyi olma héallerini dogrudan
etkiledigini ifade etmistir. Gorismelerde sikca dile getirilen ekonomik gUclikler, belirsizlik, guvenlik
kaygisl, ve sosyal alanlarin sinirhligi hem mutluluk hem memnuniyet hem de genel psikolojik daya-
niklih@i zayiflatan temel unsurlar olarak yorumlanmistir.

Depremden énceki yasam tarzlariyla simdiki yasam tarzlarinin tamamen degistigini, akrabalik bag-
larinin zayifladigini ve geleneksel kulttrdn yok oldugunu hissettiklerini belirtmislerdir. Sosyal cev-
relerin da@iimasi, arkadaslik iligkilerinin zayiflamasli ve aile igi stresin artmasi genclerin psikolojik
durumunu daha da kirilganlastirmakta; psikolojik destek mekanizmalarina erisimin sinirliigi ise bu
yukun hafiflemesini zorlastirmaktadir.

2. SOSYAL/YAKIN iLISKILER ve ARKADASLIK AGLARI
2.1. Sosyallik Algisi ve Arkadaslik Aglar

Genglerin kendilerini “sosyal biri” olarak tanimlama duzeyleri degerlendirildiginde, hem erkeklerde
hem de genc¢ kadinlarda ytksek bir oranla “evet” yanitinin 6ne ¢iktigr goértlmektedir.

Erkeklerin yaklasik % 74’0, gen¢ kadinlarin ise Grafik 31; Sosyallik Algisi
yaklasik % 73’0 kendisini sosyal biri olarak ta-
nimlamistir. Bu tablo, genglerin 6znel algilarinda
sosyallik duzeylerini genel olarak yluksek deger-
lendirdiklerini ve bu konuda cinsiyete bagli bir
ayrisma olmadigini ortaya koymaktadir.

Gengclerin sosyal cevre genigligine iliskin dagili-
mina bakildiginda, hem erkeklerde hem de ka-
dinlarda buyuk ¢cogunlugun 10 ve Uzeri kisiden

Evet Hayir
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olusan bir sosyal ¢evreye sahip oldugunu belirttigi gérilmektedir. Daha sinirli cevreye sahip oldu-
gunu ifade edenler ise toplam icinde olduk¢a kugUk bir grubu olusturarak, genclerin genel olarak
genis ve cok katmanli sosyal baglara sahip oldugunu gostermektedir.

" ™ Arkadas gevrelerinin yani sira geng-
ler arasinda bir sevgili, partner veya
ese sahip olma orani ise sinirli du-
zeydedir. Bu oran erkeklerde yakla-
= stk % 35, kadinlarda ise % 31 olarak

gorulmektedir.

Grafik 32; Cinsiyete Goére Arkadas Sayisi
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155 L . .
149 Odak grup gérusmeleri ise nicel ve-

i rilerden farkli olarak genclerin sosyal
97 iliskilerde hayal kirkhigr yasadigini
guven konusunda zorlandiklarini ve
Hic vk 3 L =1 10 L gercekten samimi oldugunu dustn-
Erkek ~ Kadin dukleri kisi sayisinin az oldugunu

. % e i
belirtmistir. Bu durum, &zellikle ¢a-
buk gluvenen genclerde hayal kirikliklarina yol agmaktadir. Gen¢ kadinlar bu guvensizlik nedeniyle,
insanlarla yakinlasirken temkinli davranmakta ve sosyal iliskilerde sinirlarini korumaya 6zen goéster-
mektedirler. Genclerin dnemli bir boélimu, hem aile hem de arkadas iliskilerinde zorluk yasamamak
icin empati kurabildigini, saygl ve sevgi cercevesinde sureci yUrattigund ve uyum saglamaya calisti-
gini belirtmistir. Siyasi konularda anlasmazlik yasandiginda dahi genelde alttan alma egilimi yaygindi

2.2. Aile ile iligkiler

69

43 &9

Genglerin aileleriyle iligkilerine dair degerlendirmelerine gére, katilimcilarin % 40’1 herhangi bir so-
run yasamadigini, % 43’0 ise ara ara ¢atismalar olsa da genel iliskiyi iyi olarak tanimlamaktadir.

Buna karsilik, % 15'lik bir kesim aileleri tarafindan anlasilmadigini ya da sik catisma yasadigini ifade
ederken, aileyle iletisimin tamamen kopuk oldugu durumlar % 2 civarindadir.

Bu bulgular, genclerin buytk cogunlugunun aileleriyle temel duzeyde isleyen bir iliskiye sahip ol-
dugunu, ancak belirli bir grubun duygusal mesafe ve iletisim guc¢lugu yasadigini gostermektedir.

4 Grafik 33; Aile ile iligki Durumu ) Cinsiyete gore aile iligkileri deger-
_ Haberleri yok lendirildiginde, erkek genglerin
DU?;:%Z’;E:‘J:?;’:s'k ,-r’”etisir;;Tizvok: kadinlara kiyasla aileyle sorunsuz
Catisma Yastyoruz; 15%— iliski bildirme oraninin daha yuksek
oldugu gortlmektedir (erkeklerde
%44, kadinlarda %38).
sotl:;r:.:ﬁizz:k; Buna karsilik, kadinlarda “bazen ca-
40% tislyoruz ancak genelde iyiyiz” diyen-
lerin orani daha yuksektir (%47'ye
Bazen catisiyoruz
ancak genelde karsi %36); bu durum kadin gencle-
b rin aile liskilerini daha dalgall ancak
genel olarak olumlu bir cercevede
tanimladiklarini géstermektedir.
- /
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4 Grafik 34; Cinsiyete Gore Aile iliskileri Degerlendirmesi N Alle tarafindan anlagiimadigini ya da
sik catisma yasadigini belirtenlerin

orani ise her iki cinsiyette de benzer

Haberleri yok /iletisimimiz yok 1%

2% seviyededir (erkek %17, kadin %14).
Beni Anladiklarini Diiginmiyorum/Sik sik 14% BU daglllm’ erkeklerln al[e__ I|I§kller|n|
Catisma Yaiyoruz 17% daha sorunsuz algilama egiliminde ol-
dugunu, kadinlarin ise daha sik ¢atis-
Bazen catisiyorwz ancak genelde iyiyiz pen 47% | ma yasasa da genel iliskiyi pozitif de- =
Gerlendirdigi seklinde yorumlanabilir. %
Herhangi bir sorunumuzyok 38% - Odak grup gortusmeleri Aile iliskile- =8

ri, gencler acisindan guclu bir des-
o tek ve guven hissinden catisma ve

. _/gerilime uzanan ikili bir deneyim
alani olarak 6éne cikmaktadir. Kati-

limcilarin bir bIUMU ailesiyle sorun yasamadigini ve 6zellikle deprem sonrasi surecte aile deste-
ginin koruyucu bir rol oynadigini ifade ederken, diger bir kesim fikir ayriliklari, iletisim sorunlari ve
zorunlu birlikte yasama kosullarinin iliskileri zorlastirdigini belirtmektedir. Bu durum, ailenin hem
guven saglayan hem de kisisel alani sinirlayan bir yapi olarak deneyimlenmesine yol agcmaktadir.

Alle ici gerilimlerin temelinde cogunlukla kusak farkindan kaynaklanan deger ayrismalari yer almaktadir.
Dini, muhafazakar ve siyasi géruslere dair farkliliklar, genclerin kendilerini baski altinda hissetmelerine ne-
den olurken; deprem sonrasi artan ekonomik yoksunluk ve gecim kaygisi da aile ici tartigmalarr artiran
onemli bir stres unsuru olarak éne ¢ikmaktadir.

Toplumsal cinsiyet agisindan bakildiginda, geng kadinlarin deneyimleri daha ¢ok kisisel 6zgurluk ve deger
catismalar etrafinda sekillenmektedir. Kusak farki ve muhafazakar tutumlar nedeniyle baski hissettiklerini
ifade eden bazi genc¢ kadinlar, catisma yasamamak adina duygularini ifade etmekten kacindiklarini belirt-
mektedir. Buna karsin, kayda deger bir grup geng kadin ailesiyle iligkilerinin sorunsuz oldugunu ve kendini
gUvende hissettigini vurgulamaktadirr.

Genc erkeklerin aile iliskilerinde ise ekonomik sorumluluklar, erken yasta calisma, artan yUkler ve bagim-
sizlasma istegi belirleyici oimaktadir. Sosyal hayata yénelik kisitlamalar ve evlilik baskisi, erkek gencler icin
onemli bir gerilim kaynagdi olarak éne cikarken; zorunlu olarak aile evinde yasamak, bircok erkek genc
tarafindan sosyal ve bireysel gelisimi sinirlayan bir durum olarak tanimlanmaktadir.

3. PSIKOLOJIK DESTEK iHTiYACI ve ERiSIM
3.1. Duygular Acikca ifade Edebilme

Gengclerin duygularini acikgca ifade edebilme Grafik 35; Duygular Agikca ifade Edebilme Orani
durumuna iliskin degerlendirmelerde, katiimci-
larin yaklasik % 55'i duygularini rahatlikla ifade
edebildigini, % 45'i ise bu konuda zorlandigini
belirtmektedir.

Cinsiyetler arasinda anlaml bir fark bulunma-
makta; hem kadin hem erkek gencler benzer
oranlarda duygusal ifade guclugu yasadiklari-
ni ya da aileleriyle bu konuda rahat hissettikle- Evet
rini ifade etmektedir.
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Gengclerin duygusal destek ve paylasimlarini kimlerle yaptiklarina iliskin bulgular, oldukga pargall ancak
anlamli bir dagilima isaret etmektedir. Katiimcilarin % 26'si bir sorun yasadiklarinda dncelikli arkadaglariyla
paylastigini belirtirken, ayni oranda genc anneleriyle paylastigini ifade etmektedir.

Genclerin %26’sI ise herhangi biriyle paylasmadigini sdyleyerek ice kapanma, glvensizlik veya
~ ~, uygun bir destek alaninin eksikligine
isaret eden bir egilim gdstermekte-
dir.

Grafik 36; Genglerin Sorunlarini Paylagim Kanallari

26% 26%

“Diger” kategorisini olusturan yuzde
10’luk kesimin iginde ise babaslyla
paylastigini belirten genclerin orani
% 4’tlr.
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Bu veriler birlikte ele alindiginda,
genclerin oncelikli destek aglarinin
arkadas cevresi ve anne oldugu;
babayla paylasimlarin ise sinirli du-
zeyde gerceklestigi gortimektedir.

Arkadagimla Annemle Kimseyle icime atiyorum Kardegimle

paylasmiyorum

o _/
Ayrica kayda de@er buyuklUkte bir

grubun duygularini kimseyle paylasmamasi, psikososyal destek ihtiyacinin gérunur hale geldigi bir
baska énemli bulgudur.

Diger

Ayni bulgular cinsiyet ayriminda incelendiginde, genc kadinlar ile genc erkeklerin sorunlarini énce-
likle paylastigi kisilerde belirgin farkliliklar oldugu gérulmektedir. Geng kadinlar i¢in en yogun pay-
lasim alani anne ve arkadas c¢evresi olurken, geng erkeklerde kimseyle paylasmama egilimiminin
daha yuksek oldugu goérulmemektedir.

Bu durum, duygusal ihtiyaclarin

Geng Kadin Geng Erkek ifade edilmesi konusunda toplum-
30% 31% sal cinsiyet rollerinden kaynakli ek
26%  poo A baskilarin etkili olabilecegine isaret
20% etmektedir. Bu cergevede, her iki
I l cinsiyette 6ne cikan ilk Uc¢ paylasim

Anne Arkadas Paylagmayan Anne Arkadas Paylagsmayan kanali agagidaki gibi 6zetlenebilir:

Odak gruplarda da benzer sekilde
genclerin  psikolojik ve duygusal
zorlanmalarla bas etme bicimlerinde, sorunlari dncelikle kendi basina cézme ve i¢sellestirme egi-
liminin belirgin bigimde 6ne ¢iktigr goérilmektedir. Katilimcilarin bldydk cogunlugu, kendini kotu his-
settiginde ya da bir sorun yasadiginda disaridan destek aramadan dnce yalniz kalmayi, distunmeyi
ve durumu kendi icinde ¢6zmeyi tercih ettigini ifade etmektedir. Bu yaklasim, hem gen¢ kadinlar
hem de genc erkekler arasinda en yaygin bas etme stratejisi olarak 6éne cikmakta; disaridan destek
araylis! ise daha cok icinden cikilamayan durumlarda devreye giren ikincil bir secenek olarak gorul-
mektedir.

Disaridan destek arandiginda ise genclerin basvuru kanallarinin oldukca sinirli ve kisisel iliskilere
dayall oldugu dikkat cekmektedir. Destek agi cogunlukla anne, abla ya da cok yakin arkadaslarla
sinirl kalmakta; kurumsal destek mekanizmalari (psikologlar, resmi kurumlar) neredeyse hic tercih

O |



Adiyaman’da Bulunan Genglerin Deprem Sonrasi Ihtiyaglari Arastirma Raporu

edilmemektedir. Bazi gengler, duygusal yukle basa ¢ikmak i¢in dogrudan paylasim yerine oyun
oynama, spor yapma gibi aktivitelerle dengeleme ya da namaz kilmak ve dua etmek gibi manevi
pratiklere ydnelmeyi tercih ettiklerini belirtmektedir.

Cinsiyet kirliminda bakildiginda, genc kadinlarin destek arayislari daha ¢ok duygusal paylasim ve
arkadas destegi etrafinda sekillenmektedir. Zorlayici durumlarda 6ncelikle yakin arkadaslara, aile
icinde ise dzellikle anne ve ablaya basvurulmaktadir. Annelerin saghgi ve anneden alinan destek,
genc kadinlar tarafindan en guclt guven kaynagi olarak ifade edilmistir. Bunun yani sira, manevi
destek, inan¢ ve icsel glclenme ihtiyaci da sikgca vurgulanmistir. Kendi ayaklari Uzerinde durabilme
arzusu, bu manevi gtclenme ihtiyaciyla dogrudan iligkilendirilmistir.
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Genc kadinlar icin en temel ihtiyaclardan biri, kendilerini acik¢a ifade edebilecekleri, anlatabilecek-
leri ve anlaslilabilecekleri guvenli bir alanin varligidir. Konusabilmek, paylasabilmek ve duygularinin
ciddiye alinmasi, iyi hissetmenin 6n kosulu olarak tanimlanmaktadir. Bununla birlikte bazi genc¢
kadinlar, zorlandiklarini belli etmemek icin sorunlarini gizlediklerini ve kendi iclerinde ¢cézmeye ca-
listiklarini ifade ederek ketumluk ve ice kapaniklik e@ilimini vurgulamaktadir.

Genc erkeklerde ise destek arayisi daha cok bagimsizlik, yalniz kalma ve maneviyata yénelme te-
malar Uzerinden ilerlemektedir. Erkek gengler, zorlandiklarinda tek basina kalip dustinmeyi, namaz
kilmayi veya dua etmeyi tercih ettiklerini belirtmektedir. Bazi erkekler, birine danismanin kendilerini
“zayIf” gosterecegdi kaygisiyla sorunlarini paylasmaktan kacindiklarini ifade etmektedir. Erkekler aile
icinde cogunlukla anne ve ablalariyla konussalar da, sorunlari ylzeysel aktardiklarini ve nihai ¢6zu-
muU yine kendilerinin Uretmeye calistiklarini belirtmektedir.

Bu durum, 6zellikle erkeklerde duygusal ifade Uzerindeki kultdrel baskinin gtclt oldugunu; ka-
dinlarda ise daha agik destek aglarina ragmen

yine de guclu bir bireysel bas etme egiliminin Grafik 37; Psikologa Gitme ihtiyac
varligini ortaya koymaktadir. J—

4 I

3.2. Psikolojik Destek ihtiyaci ve Erigim

Genglerin psikolojik destek ihtiyaclarina iligkin
bulgular, ihtiyacin ifadesi ile hizmete erisim
arasindaki belirgin ayrismay! gostermektedir.
Katilimcilarin % 42’si psikolojik destege ihtiyac
duydugunu belirtirken, % 58'i boyle bir ihtiyac
hissetmedigini ifade etmistir.

1
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. Evet Hayir )

Cinsiyet ayrimi bu tabloyu daha da géruntr kil- -~
maktadir. Geng¢ kadinlarin % 48'i psikolojik deste-
ge ihtiyag duydugunu belirtirken, erkeklerde bu
oran % 33'tur. Erkeklerin % 67’sinin ihtiyac hisset- . o
medigini stylemesi, psikolojik destek ihtiyacinin

ifade edilmesinde toplumsal cinsiyet normlarinin 33%

etkili olabilecegine isaret etmektedir.

Grafik 38; Cinsiyete Gére Psikologa Gitme ihtiyaci N

67%

Odak grup gérusmeleri de deprem sonrasi do-
nemde genclerin ruhsal iyi oluslarinda belirgin
bir kirlganlik yasandigini géstermektedir. Kati-
limcilar yogun kaygi, belirsizlik hissi, motivas-
yon dUsukltgu, uyku bozukluklari ve gelecege Y

Evet Hayir

Erkek  Kadin
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Grafik 39; Psikologa Gitme Durumu

Evet Hayir

Grafik 40; Psikologa Gitme ihtiyaci Belirten
Genglerin Psikologa Gitme Durumu

38%

Evet Hayir

gOstermektedir.

yonelik guvensizlik gibi duygusal zorlanmalari
siklikla dile getirmistir. Egitim, issizlik ve ge¢im
paskilari bu durumu daha da derinlestirirken,
genclerde glvensizlik ve kontrol kaybi hissi daha
gorunuar hale gelmistir.

Bazi gencler, yasadiklari duygusal ytkdn ganlik
islevselliklerini etkiledigini belirtmis, ancak bunu
yakin cevreleriyle paylasmakta zorlandiklarini ifa-
de etmistir.

Erkek katiimcilar duygu paylasiminda daha ka-
pali bir tutum sergilerken, kadinlar zorlandiklarini
daha acik ifade etmekte, ancak ¢c6ézUm ve des-
tek mekanizmalarina erisimde benzer kisitlarla
karsilasmaktadir.

Bununla birlikte psikologa gitme davranisl olduk-
ca sinirlidir. Toplam genclerin yalnizca % 15’i psi-
kologa gittigini ifade etmektedir.

Kadinlarda bu oran % 17 iken erkeklerde % 12
seviyesindedir. Dolayisiyla, kadinlar hem ihtiyac
farkindaligr hem de hizmet arayisina yénelme ko-
nusunda erkeklere kiyasla daha yuksek bir egilim

Psikolojik destege ihtiyac duydugunu belirten gencler arasinda da énemli bir erisim ac¢igi bulun-
maktadir. ihtiyac beyan eden genclerin yalnizca % 32'si psikologa gitmis, % 68'i ise gitmemistir.

Genel olarak, gencler arasinda psikolojik destege yonelik belirgin bir ihtiya¢ bulunmakla birlikte, bu
ihtiyacin blyuk élctde karsilanamadigr gérilmektedir. Bu durum, erisilebilir ve gen¢ dostu psiko-
sosyal destek mekanizmalarinin gtclendiriimesine duyulan gereksinimi acik¢ca ortaya koymaktadir.

Odak grup goértsimelerinde Genglerin bir diger temel ihtiyaci, psikolojik ve fiziksel agidan daha
sakin, huzurlu ve istikrarli bir yasam ortamina duyulan ¢zlemdir. Saglikli insan iligkileri, catismadan
uzak bir sosyal cevre, konforlu ve guvenli bir evde yasama istedi ile sessiz ve sakin bir gevre ihtiya-
cl siklikla dile getirilmistir. Terapi destegi alma istei, duygusal olarak desteklenme ihtiyaci ve i¢sel

bosluk hissi gruplarda agik¢a dile getirilmigtir.

Grafik 41; Gelecekten Umutlu Olma Durumu

38% 68%
Umutlu: %57

Umutsuz: %43

© s

4. GELECEK BEKLENTISIi ve UMUT
4.1. Gelecege Dair Umut

Genglerin gelecege dair genel umut duzeylerin-
de belirgin bir kirllganlk bulunmaktadir. Gengle-
rim % 43’0 gelecege yonelik umut tasimadigini
ifade etmistir.

Kadin ve erkek gencler arasinda umutsuzluk ko-
nusunda anlaml bir fark bulunmamasi, bu his-
siyatin cinsiyetten bagimsiz bir durum oldugunu
ortaya koymaktadir.
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Bes yil sonrasina iligkin beklentiler ise daha den-
geli bir tablo sunmaktadir. “Hayatim bes yil son-
ra daha iyi olacak” ifadesine verilen yanitlarda
genglerin % 20’si bu iyilesmeye ¢ok inandigini, %
22'si ise inandigini belirtmigtir.

Bunun yaninda % 34’lUk bir kesim daha temkinli

bir yaklasim sergileyerek ne inanip ne inanmadi-
gini ifade etmistir.

% 16 “inanmiyorum” ve yuzde 8 “hi¢ inanmiyo-
rum” diyen genclerle birlikte toplam % 24’lUk bir
grup olumsuz beklenti bildirmistir.
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Cok inaniyorum, 20%

Bu dagilim, genclerin bir bélumuntn mevcut guglukler karsisinda zorlanmakla birlikte, orta vadede
yasam kosullarinin iyilesebilece@ine dair belirgin bir umut tasimayi surdirdtgunt gostermektedir.

4.2. Gelecek Beklentileri

Genclerin gelecek beklentilerine iliskin yanitlar, belirgin bicimde belirli temalarda yogunlasmaktadir.
En ¢cok ifade edilen beklenti % 49 ile “iyi bir meslek sahibi olmak”tir; bu bulgu, genclerin gelecegini
agirlikli olarak istihdam ve mesleki basar Uzerinden kurguladigini goéstermektedir.

Ikinci sirada % 21 ile “iyi bir aileye sahip olmak” gelmekte; bu durum, aile kurmanin gencler agisin-
dan 6nemli bir yasam hedefi olmaya devam ettigini ortaya koymaktadir.

Uclincl siradaki “zengin biri olmak” ifadesi % 15 ile ekonomik glivencenin gencler icin merkezi bir
beklenti oldugunu gostermektedir.

Dorduncu sirada yer alan “bir beklentim yok” yaniti % 5 oranindadir ve bu grup ¢zellikle gelecek plani
yapma konusunda belirsizlik yasayan veya motivasyon kaybi yasayan genclere isaret etmektedir.

“Diger” bashgl altinda toplanan yanitlar sayisal olarak dusuk olsa da genclerin kisisel deger
ve ilgi alanlarina gére cesitlenen genis bir beklenti yelpazesi oldugunu gdstermektedir. En 6ne
cikanlar meshur olmak, basaril bir siyasetci olmaktir. Bu gruptaki yanitlar arasinda mutlu ve hu-
zurlu bir yasam sirmek, kimseye muhtac olmadan yasamalk, iyi bir insan olmak, topluma fayda
saglamak, sanat ya da spor alaninda basarili olmak, veya dijital platformlarda fenomen olmak
gibi bireysel ve farkli iceriklerde
hedefler bulunmaktadir.

é Grafik 43; Gelecekten Beklenti )

Diger; 10%
Cinsiyet kinlimina bakildiginda ise

bazi farkliliklar dikkat cekmektedir.
Kadin ve erkek gencler icin acik ara
lyi bi lek n G
il :;r’::;;ig% one cikan beklenti “iyi bir meslek sa-
[ hibi olmak’tr.

Bir beklentim,
yok: 5% /.

Zengin biri olmak;_/
15%

Ancak ikinci sirada kadinlarda “iyi
bir aileye sahip olmak” daha guglu
bir bicimde goérunurken, erkeklerde
“zengin biri olmak” daha belirgin
olarak 6ne ¢ikmaktadir.

iyi bir aileye sahip _/

olmak; 21%
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4 Grafik 44; Cinsiyete Gére Gelecekten Beklenti Oranlari 7\ Kadinlar arasinda mesleki basarly-
la aile kurma hedefinin birlikte ifade

_ _ 5 edildigi yanitlar daha sik gorulmek-

Bir beklentim yok . .

o te; bu da kadinlarin gelecege yo6-
. nelik beklentilerinde hem ekonomik

Gelg el v 19% hem de sosyal istikrar arayisinin bir-

likte degerlendirildigini gdstermek-

Iyi bir aileye sahipolmak 20% tedir.

23%
Bunun aksine erkek genclerde eko-
nomik gug ve zenginlik vurgusunun
aile beklentisine kiyasla daha bas-

Fadin ik kin oldugu gortlmektedir. “Bir bek-
- ~ lentim yok” yaniti ise her iki cinsiyet-
te de dustk olmakla birlikte erkeklerde biraz daha ytksek bir oranda karsimiza ¢ikmakta, bu durum
bazi erkek gencler arasinda gelecek planlamasina iliskin motivasyon eksikliginin veya belirsizligin
daha yaygin olabilecegine isaret etmektedir.

57%
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lyi bir meslek sahibi ol mak
36%

Odak grup gortsmeleri, genclerin gelecek beklentilerine iliskin nicel bulgulari destekleyen ve de-
rinlestiren bir cergceve sunmaktadir. Gérusmelere katilan gencler icin “iyi bir meslek sahibi olmak”
yalnizca ekonomik guvenlik anlamina gelmemekte; ayni zamanda bagimsizlik, kendini gercekles-
tirme ve deprem sonrasi yeniden kurulan yasamda bir yer edinebilme agisindan temel bir arag ola-
rak gorulmektedir. Mesleki basari, bircok katilimci tarafindan “hayatin ddzelmesi icin en somut yol”
olarak tanimlanmistir. Aile kurma istegi ise ¢zellikle kadin katiimcilar arasinda, guvenlik ve istikrar
ihtiyaciyla iliskilendirilerek ifade edilmistir. Ekonomik beklentiler de gucll bicimde dile getirilmis;
bazi gencler i¢in zenginlik, hayata tutunmanin ve kaybedilen yasam standartlarinin yeniden kaza-
nilmasinin bir yolu olarak gérilmektedir.

Gelecege dair belirsizlik, 6zellikle “bir beklentim yok” diyen genclerle uyumlu bigimde, odak grup-
larda da éne c¢ikan bir temadir. Bu grup, yasadiklari belirsizligi; egitim, barinma, issizlik ve deprem
sonras! kosullarin yarattigi gtvensizlikle iliskilendirmektedir. Diger yandan, daha bireysel hedefler
dile getiren gencler de olmustur. Bunlar arasinda topluma fayda saglamak, kendi isini kurmak, belirli
bir meslege atanmak, sanatsal basari elde etmek veya populer kdltir alanlarinda gérintr olmak
gibi gcesitlenen hedefler yer almaktadir. Bu ifadeler, genclerin bir kisminin standart basari tanimlari-
nin 6tesine gecerek daha kisisel, ilgi alani temelli bir gelecek kurguladigini géstermektedir.






Gencler yeniden insa siireglerine dair bilgi
ve katilm kanallarindan biiyiik 6lclide
dislanmakta; bu durum kente aidiyet
duygusunu ve yerinde kalma motivasyonunu
zayiflatmaktadir.
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BOLUM V. VATANDASLIK DENEYIiMi, KATILIM
VE KAMUSAL HIZMETLERE ERISIM

o
1. ADIYAMAN’DA YASAM MEMNUNIYETI ve YER DEGISTIRME EGILIiMi

1.1. Adiyaman’da Yasamaktan Memnuniyet

Genglerin ~ “Adiyaman’da [~ Grafik 45; Adiyaman’da Yasamaktan Memnuniyet N
yasamaktan memnun mu-
sunuz?” sorusuna verdik-

leri yanitlar, sehirde yasam

deneyimine iliskin genel bir

memnuniyetsizlik ve guglu _

bir kararsizlik egilimine isa- _

ret etmektedir. Orta, 45%

Katilimcilarin -~ toplam % .
38’ (%15’ “hic memnun Memnunum, 12%

degilim”, %230 “memnun
degilim”) Adiyaman’da ya-
samaktan memnun olma-
digini belirtmistir.
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Hig Memnun Degilim, 15%

Memnun Degilim, 23%

Cok Memnunum,5%
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e Grafik 46; Cinsiyete Gore Adiyaman’da Yagsamaktan Memnuniyet N

Buna karsilik memnun ol-

dugunu ifade  edenler Gok Memnunum s

yalnizca %17’lik bir kesi-

mi olusturmaktadir (%12 M . 15

‘memnunum”, %5 “cok

memnunum”). i 43%

46%

En bquk grup ise % 45 ile Memnun Degilim 2222%
“orta” secenegini isaretle-
yen genglerdir; bu durum, | HicMemnun Degilim e
genglerin énemli bir bolu-
mundn Adiyaman’'da yasa- Kadin * Erkek

. . .\ /
maya dair net bir memnuni-
yet veya memnuniyetsizlik ifade etmekten kacinmistir.

17%

Cinsiyet kirilimi incelendiginde genel tablo blytk 6lcide korunmakla birlikte bazi farkli-
liklar gérulmektedir. Adiyaman’da yasamaktan memnun olmadigini belirtenlerin toplami
kadinlarda % 39 (% 17 “hic memnun degilim”, % 22 “memnun degilim”), erkeklerde ise %
36°dir (%13 + %23). Bu durum, kadinlarin sehirde yasamaktan duydugu memnuniyetsizli-
gin erkeklere kiyasla biraz daha yuksek oldugunu géstermektedir.

Memnun oldugunu ifade edenler erkeklerde % 21 (% 15 “memnunum”, % 6 “cok mem-
nunum”), kadinlarda ise % 15'tir (% 10 + %5); dolayisiyla erkek genclerin Adiyaman’da
yasamaktan memnuniyet bildirme orani kadinlardan daha yuksektir.

“Orta” yaniti ise kadinlarda % 46, erkeklerde % 43 olarak 6nemli bir fark ortaya koymamaktadir.

53| @
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1.2. Adiyaman’dan Ayrilma Egilimi

4 Grafik 47; Bagka Sehre Taginma Egilimi "\ Genglerin - Adiyaman'dan  ayriima
egiliminin oldukg¢a yUksek oldugunu
gostermektedir. Katilimcilarin® %32'si
“‘evet, hemen tasininm” yanitini verir-
BYSt, wemion ken, %40'l “hemen olmasa da zaman
-~ tasinirim; 32% . o . . . .
icerisinde gitmek isterim” demektedir.
Bu iki grubun birlikte degerlendiriime-
siyle, genclerin toplamda %72'sinin
kentten ayriima yoéntnde bir egilime
sahip oldugu goérulmektedir.

Bilmiyorum; 12%

Hayir tasinmak

istemem; 16% ey
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Hemen olmasa da
zaman icerisinde
itmek isterim; , . .
B Buna karsilik %16'lik bir kesim tasin-

mak istemedigini belirtirken, %12'si
\ /' Kkararsizdrr.

Cinsiyet kinliminda bakildiginda kadinlarin erkeklere kiyasla Adiyaman’dan ayrilma konusunda
daha guclu ve net bir egilim gdsterdigini; erkeklerde ise kentte kalma yénundeki tutumun gérece
daha yuksek oldugunu ortaya koymaktadir.

4 Grafik 48; Cinsiyete Gére Adiyaman’dan Taginma Egilimi "\ Genel olarak ise cinsiyetten bagim-
siz bicimde, gencler arasinda kente
iR 136% dair uzun vadeli aidiyetin zayif oldu-
gu ve tasinmanin guclu bir segenek
R 13% e olarak 6ne ciktigl sdylenebilir.

Erkeklerin %29’u hemen tasinmak
Hemen olmasada zaman 4% | istedigini, %39'u ise zaman igeri-

icinde gitmek isterim 39% . R v
sinde tasinmayl dustindugunu be-
W 34% I|rtmelfted|r. Bu iki grup bll:!lk’[e ele
= alindiginda erkeklerin %68’ Adiya-

man’dan ayriima egilimindedir.

Kadin © Erkek

\- ) Kadinlarda ise bu oran daha yUk-

sektir: %34'0 hemen tasinmak ister-
ken, %41’i zaman icinde tasinmayi planladigini ifade etmekte; toplamda kadinlarin %75'i kentten
ayrilma yéntnde bir tutum sergilemektedir.

Tasinmak istemeyenlerin orani erkeklerde %20 iken kadinlarda %13'tur. Kararsizlik oranlari ise her
iki cinsiyette de birbirine oldukca yakindir (erkeklerde %13, kadinlarda %12).

1.3. Adiyaman’da Sosyal, Kiiltiirel, Ekonomik Hayata Katilim

Adiyaman’da genclerin sosyal, kilturel ve ekonomik hayata katilimi icin yeterli firsatlarin olup olma-
digina iliskin degerlendirmeler, genel olarak guclU bir yetersizlik algisina isaret etmektedir.

Katihmcilarin yalnizca %7’si kentte genclere yoénelik yeterli firsatlar bulundugunu dustnurken, %371’
bu firsatlarin ancak kismen mevcut oldugunu ifade etmistir. Buna karsilik, genglerin yarisindan faz-
lasi (%54) Adiyaman’da sosyal, kulttrel ve ekonomik hayata katihm icin yeterli imkan bulunmadigini
belirtmis, %9’luk bir kesim ise bu konuda emin olmadigini dile getirmistir.
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(" Grafik 49; Adiyamanda Genglerin Sosyal, Killtiirel, Ekonomik " Bu bulgular, genglerin kent yasa-

Hayata Katilim icin Yeterli Firsatlarin Olma Durumuna Yénelik Alg mina aktif ve surdurdlebilir bicimde
katilimini destekleyecek olanaklarin
Emin  Evet sinirli kaldigina dair yaygin bir algiyi

Deg"g:;m i 7% ortaya koymaktadrr.
' Cinsiyet kirthmi incelendiginde, ka-
din ve erkek genclerin degerlendir-
Kismen; 31% melerinin buyuk 6lclde benzer bir
egilim izledigi gorulmektedir. Er-
keklerin %571’i, kadinlarin ise %56’s
genclere yonelik firsatlarin yeterli
olmadigini ifade etmis; “kismen”
yaniti da her iki grupta yakin oran-
larda dile getirilmistir (erkeklerde
\ /%28, kadinlarda %32).

“Evet” diyenlerin orani her iki cinsiyette de oldukca dusuk kalmis, kadinlarda %5, erkeklerde %10
olarak dlgulmustar.

1.4 Daha Yasanabilir bir Sehir icin Beklentiler

Genclerin daha yasanabilir bir sehre iliskin beklentileri incelendiginde, taleplerin belirli basliklarda
yogunlastigi ve ¢zellikle sosyal yasam, istihdam ve cevresel kosullarin én plana ciktigi gérulmektedir.

Bulgulara gore gencler acgisindan en acil U¢ 6ncelik; gencglere 6zel sosyal ve kulttrel alanlarin ¢ogaltil-
masl (%68), gencler icin istihdam firsatlarinin artinimasi (%67) ve temiz ¢cevre, yesil alanlar ile iklim dostu
politikalarin hayata gecirilmesidir (%58). Bu U¢ baslik, genclerin hem gundelik yasam kalitesini hem de
gelecege dair gliven ve aidiyet duygusunu dogrudan etkileyen temel alanlar olarak éne ¢ikmaktadir.

Genclerin daha yasanabilir bir sehir icin dile getirdigi diger éncelikler ise sunlardir;
e Genclere 6zel sosyal ve kulturel alanlarin ¢ogaltiimasi (%68)
e Gencler icin istihdam firsatlarinin artirilmasi (%67)
e Temiz cevre, yesil alanlar ve iklim dostu politikalarin hayata gecirilmesi (%58)
e Sehir ici ulasim olanaklarinin artirilmasi (%55)
e Egitim olanaklarinin artiriimasi (%53)
e Kdlturel, sanatsal ve sportif faaliyetlerin artirlmasi (%53)
e Afetlere kargl daha hazirlikl ve dayanikh altyapilarin kurulmasi (%48)
e Gengclerin karar alma mekanizmalarina katihminin artirilmasi (%47)
e Barinma kosullarinin iyilestiriimesi ve artan kira sorunlarina ¢6zum bulunmasi (%46)
e Toplumsal dayanisma, sivil toplum ve génulltlik faaliyetlerinin desteklenmesi (%43)
¢ Yerel yonetimlerin genclerle daha fazla iletisim kurmasi ve is birligi yapmasi (%43)
e Psikososyal destek hizmetlerine erisimin kolaylastiriimasi (%40)
¢ Toplumsal cinsiyet esitliginin gtc¢lendiriimesine yoénelik ¢calismalar yapiimasi (%40)

e Kamusal alanlarda guvenligin artiriimasi (%38)
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Bu dagilim, genclerin daha yasanabilir bir sehir talebinin yalnizca fiziksel altyapr ve hizmetlere
odaklanmadigini; ayni zamanda sosyal etkilesim alanlari, ekonomik gtvenceler, ¢cevresel surdurtle-
bilirlik ve yonetisim sureglerine katihm gibi cok katmanli bir cergcevede sekillendigini gostermektedir.
Ozellikle sosyal ve kiiltirel alanlar ile istihdam olanaklarinin ilk siralarda yer almasi, genclerin sehirle
kurduklari iliskinin yalnizca barinma temelli degil, Uretme, sosyallesme ve kente aidiyet hissetme
Uzerinden kurulduguna isaret etmektedir.

Bu bulgulara paralele olarak odak gruplarda Gengler Sehirdeki sosyallesme alanlarinin cogalmasi
gerektigi, park ve yesil alan eksikligi oldugu siklikla dile getirilmistir. Bu alanlarin eksikligi, genglerin
sikilmasina ve toplumsal gerginligin artmasina yol actigi yéninde yorumlanmustir. Ogrenciler icin eko-
nomik olarak rahatlayabilecekleri alanlarin ve Ucretsiz gezilerin dizenlenmesini istemiglerdir. Sosyal-
lesme alanlarinin cogalmasinin ders ¢calisma motivasyonlarini olumlu etkileyecegini distinmektedirler
6zellikle genc erkekler, bireysel maddi ihtiyaclarin yani sira, sehrin toparlanmasina dair somut isa-
retlerin (aksam isiklarinin yanmasi, evlerin yeniden yapiimasi, kentin canlanmasi) kendilerini psiko-
lojik olarak daha iyi hissettirecegini ifade etmislerdir

2.YENIDEN INSA SURECLERINE KATILIM

2.1 Yeniden insa Siireclerine Katilm
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Depremlerden sonra yUrUtUlen yeniden insa surecine iliskin bulgular, genclerin bu surece dair bilgi
dUzeyinin oldukga sinirli oldugunu ortaya koymaktadir.

insaa sureglerine yonelik bilgilere sahip olma durumuna bakildiginda, “Biliyorum” (%17) ve “detayli
biliyorum” (%8) yanitlari birlikte degerlendirildi-
Grafik 50; Yeniden inga Suregleri ile ilgili Bilgi Sahibi ginde, yeniden insa streci hakkinda bilgi sahibi

Olma Durumu oldugunu ifade edenlerin toplam orani yalnizca
%25'te kalmaktadir.

Hi¢ Bilmiyorum, 13%
Buna karsilik genclerin %13’l strece dair hic bil-

Bilmiyorum, 21% gi sahibi olmadigini, %21’ bilmedigini belirtirken,
%40’ kararsiz bir tutum sergilemektedir. Bu dagi-

Kararsizim 40% lim, genclerin buyUk gcogunlugunun yeniden insa
slrecini ya yeterince tanimadigini ya da bu konu-

Biliyorum, 17% da net bir algi gelistiremedigini gostermektedir.
Surecin gencler acisindan yeterince goérinur ol-

Detayli Bilmiyorum, 8% madigi, bilgilendirme ve iletisim mekanizmalari-

nin sinirl kaldigl anlasiimaktadir.

Cinsiyet kinlimi incelendiginde ise bilgiye erisimde belirgin bir esitsizlik gbze ¢arpmaktadir. Erkek-
lerde yeniden insa sureci hakkinda bilgi sahibi oldugunu belirtenlerin orani (%20 “biliyorum”, %12
“detayh biliyorum”) toplamda %32’ye ulasirken, kadinlarda bu oran %22’de kalmaktadir.

Buna karsilik “hi¢ bilmiyorum” ve “bilmiyorum” yanitlarini verenlerin orani kadinlarda daha yuksektir (%38)
ve erkeklere kiyasla (%28) kadinlarin stirece dair bilgiye daha sinirli ¢lgtide ulastigini géstermektedir.

Kararsizlik dlzeyinin her iki cinsiyette de %40 gibi yuksek bir oranda seyretmesi, yeniden insa su-
recinin gencgler nezdinde belirsizlikle algilandigini ortaya koyarken; 6zellikle kadinlarin bu strecin
disinda kalma riskinin daha yuksek olduguna isaret etmektedir.

Bu durum, yeniden insa ve iyilesme sureclerinde gencleri, 6zellikle de genc kadinlari hedefleyen
kapsayicl ve erisilebilir bilgilendirme kanallarinin guclendirilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir.
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(" Grafik 51; Cinsiyete Gore Yeniden Yapilanma Sireclerine Yonelik ) Ayni sekilde depremlerden sonra

Bilgi Sahibi Olma ylrGtilen yeniden insa sUrecinde

gencglerin karar alma mekanizma-

i larina katilm dtzeyinin son derece
Detayl Biliyorum 12% . o .
sinirl oldugu goérulmektedir.

Biliyorum e 0% Genel dagilim incelendiginde,

genclerin yalnizca yaklasik %14'0

a0’ | bu surecte fikirlerini aktarma sansi

buldugunu belirtirken, cok bulyuk

17% = bir cogunluk (%86) bdyle bir imkana
sahip olmadigini ifade etmektedir.

Kararsizim

Bilmiyorum
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15%

Hig Bil miyorum 1%

Bu veriler cinsiyet kinlminda deger-
lendirildiginde, katihm eksikliginin
kadinlar agisindan daha da belirgin-
lestigi goérulmektedir.

\_ Kadin Erkek J

Grafik 52; Yeniden Yapilanma Siirecinde
Fikir Aktarma Durumu

Erkeklerin %19'u yeniden insa surecinde goérusle-
rini aktarabildigini belirtirken, kadinlarda bu oran
yalnizca %10’dur.

Buna karsilik erkeklerin %81’i ve kadinlarin %90’
karar alma mekanizmalarina fikirlerini iletemedigini
ifade etmistir. Bu bulgular, genclerin genel olarak
yeniden insa sureclerine dahil edilmemis hissettigi-
ni; 6zellikle geng kadinlarin karar alma sureclerinin
daha fazla disinda kaldigini ortaya koymaktadir.

Evet Hayir

Mevcut tablo, yeniden insa ve iyilesme politikalarinin tasariminda genclerin, ézellikle de kadinlarin
goruslerini sistematik bicimde dahil edecek kapsayici ve erisilebilir katihm kanallarina acil ihtiyac
oldugunu gbtstermektedir.

~, Bu konudaki odak grup bulgulari,
nicel verilerle uyumlu bigcimde, yeni-
deninsa surecinin gencler tarafindan
katiimcr bir sure¢ olarak algilanma-
digini; genclerin bu surecin “6znesi”
degil, “sonuglarina maruz kalan” bir
grup olarak konumlandigini goster-
mektedir. Bu durum, yeniden insa ve
iyilesme politikalarinin yalnizca fizik-
sel mekanlar degil, genclerin karar
19% alma sureclerine katiimini da kapsa-
% yacak sekilde yeniden ele alinmasi
gerektigine isaret etmektedir.

-

Grafik 53; Cinsiyete Gore Yeniden Yapilanma Sirecinde
Fikir Aktarma Sansi

90%
81%

Evet Hayir Gorusmelerde genclerin blyuk co-

Erkek ~ Kadin gunlugu, yeniden insa surecini “ken-

- - dilerinin disinda yUtrtyen”, “haberinin
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[Tl <

sonradan alindigl” ve “kararlarin yukarida alindigi” bir streg olarak tanimlamistir. Gengler, mahalle-
lerinin, yagsam alanlarinin ya da ihtiyaclarinin planlanmasi konusunda kendilerine herhangi bir danig-
ma, geri bildirim alma ya da goérUs bildirme kanali sunulmadigini ifade etmis; strece dair bilgilerin
cogunlukla soylenti, sosyal medya ya da Uguncu kisiler araciligiyla égrenildigini belirtmistir.

Ozellikle genc kadinlar, odak gruplarda yeniden insa streclerinin hem bilgi hem de katilim agisin-
dan daha fazla disinda kaldiklarini vurgulamistir. Kadin katilimcilar, kamusal toplantilarin kendileri
icin erisilebilir olmadigini, glvenlik, zaman ve toplumsal roller nedeniyle bu tur alanlara katilamadik-
larini; zaten ¢ogu durumda boyle bir davetin de yapiimadigini dile getirmistir. Erkek katiimcilar da
strece dogrudan dahil olmadiklarini belirtmekle birlikte, kadinlara kiyasla bilgiye daha fazla dolayl
erisimleri oldugunu ifade etmistir.
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2.2.Yeniden inga Siireclerine Karar Alma Mekanizmalarina Katilim icin Beklentiler

Grafik 54; Genglerin Genel Olarak Yeniden insa Blre_ysel qeneylmle”n? paralel olarak, genglerln
Karar Aima Sureglerine Katilim Algisi yeniden insa sureglerinde karar almak mekaniz-

malarina katihmina yoénelik algilaribdytk 6lctde
bu sUreclerin disinda kaldiklarini distnduklerini
ortaya koymaktadir.

Gengclerin yalnizca %16’si Adiyaman’da yasayan
genglerin yeniden insa surecinde gorus ve fikir-
lerini karar alma mekanizmalarina aktarabildigini
ifade ederken, %84’luk gogunluk genclerin bu
streclere dahil edilmedigini disinmektedir.

Evet Hayir

Cinsiyet kirlimi da bu genel tabloyu desteklemekte; erkeklerin %18’i ve kadinlarin %14’G genclerin
yeniden insa surecinde fikirlerini iletebildigini belirtmektedir.

Buna karsilik, erkeklerin %82’si ve kadinlarin %86’sI genclerin karar alma mekanizmalarina géras
aktarma imkanina sahip olmadigini ifade etmektedir.

Genclerin Adiyaman’daki yeniden insa sUrecine daha fazla katilim gésterebilmesi i¢in karar alma
mekanizmalarinin atmasi gereken adimlara iliskin degerlendirmeleri, dnceligin katilimci ve geri bil-
dirime dayali bir ydnetisim anlayisina verildigini gdstermektedir.

Katihmcilarin %34,9'u i¢in en énemli
é _ o _ L ™\ beklenti, genclerin fikirlerinin dikka-
Grafik 55; Yeniden Insa Siirecine Katilim i¢in Oneriler . .
te alinmasi ve bu goéruslerin karsilk
bulacagd! etkili geri bildirim mekaniz-
malarinin olusturulmasidir. Bu bas-
Ik, 6zellikle geng kadinlar arasinda
daha gUclu bicimde 6éne cikmakta;
kadinlarin %39,7’si bu secenegdi 6n-
celikli olarak isaretlerken, erkekler-
de bu oran %27,8'de kalmaktadir.

Yerel diizeyde genclik galistaylari ve forumlar
dizenlemek - 2

Genglik merkezleri ve sosyal alanlan
glclendirmek - B

Karar alma slreclerine gengtemsilcileri dahil
ek I 15

Genclere maddi ve teknik destek sunmak _ 16%
ikinci sirada, gencler icin somut ve
Gengler igin katihm alami olugturmak _ 19% er|§l|ebl|ll’ katilim alanlarinin olugtu—
Genglerin fikirlerini dikkate almak ve geri _ I’U|maS| yer almakta O|Up bU oneri
L bildirim mekanizmasi olugtur mak 35%/ top|amda %19,3 oraninda dile geti_
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rilmistir. Bu baslik cinsiyetler arasinda gérece dengeli bir dagilim géstermekte; erkeklerin %20,2'si,
kadinlarin ise %18,9'u genclere yonelik katilim alanlarinin artirlmasini éncelikli gérmektedir.

Genclere maddi ve teknik destek sunulmasi (%16,5) ise erkekler arasinda (% 19,9) kadinlara kiyasla
(%13,7) daha fazla vurgulanmaktadir. Bu bulgu, erkek genclerin katilimi daha ¢ok somut kaynaklar
ve destek mekanizmalari Uzerinden tanimladiklarini disundurmektedir.

Karar alma sureclerine geng temsilcilerin dogrudan dahil edilmesi (%13,2) her iki cinsiyette de
benzer oranlarda dile getirilirken; genclik merkezleri ve sosyal alanlarin guclendiriimesi ile yerel
dlzeyde genclik calistaylari ve forumlar dlizenlenmesi gibi déneriler daha sinirli ancak tamamlayici
beklentiler olarak dne ¢ikmaktadir.
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Genel olarak degerlendirildiginde, genclerin yeniden insa slrecine katiliminin artirlmasi icin en te-
mel ihtiyacin, gencglerin géruslerinin sistematik bicimde dikkate alindigi, geri bildirimle desteklenen
ve dzellikle genc kadinlarin kendilerini dislanmis hissetmeyecedi kapsayici karar alma mekanizma-
larinin kurulmasi oldugu goérulmektedir.

3. TOPLUMSAL KATILIM PRATIKLERI
3.1.Yerel Sorunlar ifade Etme Pratikleri

Adiyaman’da yasayan genclerin dnemli bir b6lumUntn sosyal medyay! yerel sorunlara iliskin go-
rGslerini ifade etmek icin aktif bicimde kullanmadigini géstermektedir. Katilimcilarin %38’i sos-
yal medya hesaplari Uzerinden yerel sorunlar hakkinda paylasim yaptigini belirtirken, %62’si bu

Grafik 56; Yerel Sorunlara Yonelik Sosyal Medya yonF:le. herhangi bir paylagim yapmadigini ifade
Paylasim Durumu etmigtir.

Bu bulgular, genclerin dijital mecralarda yerel
meseleler hakkinda kamusal gérundrltk Uretme
ve seslerini duyurma konusunda sinirl bir e@ilime
sahip olduklarina isaret etmektedir.

Cinsiyet kinlimi incelendiginde ise belirgin bir
38% farklilik dikkat cekmektedir. Erkeklerin %45’i sos-
Evet Hayir yal medya Uzerinden yerel sorunlara iligkin pay-
lasim yaptigini belirtirken, kadinlarda bu oran
%33'te kalmaktadir.

4 Grafik 57; Cinsiyete gore Yerel Sorunlara Yonelik N
Sosyal Medya Paylagim Durumu Bu bulgular, gen¢ kadinlarin sosyal medyada

yerel sorunlara iliskin goéruslerini ifade etme ko-
nusunda daha c¢ekingen veya daha sinirli ola-
bildiklerini dustndurmekte; dijital katihmin top-
lumsal cinsiyet dinamiklerinden bagimsiz ele
33% alinamayacagini ortaya koymaktadir.

67%

55%
45%

3.2. Sivil Katilim ve Gonulliluk

Genglerin sivil toplum kuruluslarina (STK) dyelik

durumuna iliskin bulgular, érgatlu sivil katihmin

Evet Hayir genel olarak oldukca dustk seviyede kaldigin
Erkek ~ Kadin ) gostermektedir.
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Grafik 58; Sivil Toplum Kuruluslarina Genglerin yalnizca %21'i herhangi bir dernek

Uyelik Durumu ya da vakfa Uye oldugunu belirtirken, %79’luk
blydk cogunluk STK Uyeliginin bulunmadigini
ifade etmistir. Bu durum, genclerin sivil toplum
yapilariyla kurduklari bagin zayif oldugunu ve
orgutld sivil toplum yapilarina katililarinin sinirli
kaldigini ortaya koymaktadir.

Cinsiyet kirlhmi incelendiginde ise STK Uyeli-
ginin kadinlar arasinda daha da dusuk oldugu
gorulmektedir.
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Evet Hayir

(" Grafik 59; Cinsiyete Gore Sivil Toplum Kuruluslarina " Erkeklerin %27si herhangi bir STK'ya Gye oldugu-
Uyelik Durumu nu belirtirken, kadinlarda bu oran %17°de kalmak-

3% tadir. Bu bulgular, gen¢ kadinlarin sivil toplum &ér-
739% gutlerine katiiminin énunde yapisal, kulturel ya da
zamansal engeller olabilecegine isaret etmekte;
sivil katilimin toplumsal cinsiyet boyutunun &zellik-
le dikkate alinmasi gerektigini gdstermektedir.

5% STK tyeliginin dlsuk duzeyde kalmasina karsin,
17% genclerin okul ya da is disinda sosyal sorumlu-

luk projeleri ve gonullaltk faaliyetlerine katilimi-

nin gérece daha yaygin oldugu gortlmektedir.

Evet e Katilimcilarin %44°0 herhangi bir sosyal sorum-
Erkek ~ Kadin

\_ ) luluk projesinde ya da gonulldluk calismasinda
yer aldigini belirtirken, bu oran genclerin 6rgut-
4 Grafik 60; Sosyal Sorumluluk ve Gonalliluk Pratikleri\ Il Gyelikten ziyade daha esnek ve proje temelli
— katiim bicimlerine ydneldigine isaret etmekte-
dir. Bu bulgu, genclerin toplumsal meselelere
tamamen kayitsiz olmadigini; ancak sivil katihmi
daha cok gecici, pratik ve dogrudan katki su-
nabilecekleri alanlar Uzerinden deneyimledikleri
yénunde yorumlanabilir.

| Cinsiyet kirihmi incelendiginde gonullultk ve

_ Evet Hayir ) sosyal sorumluluk faaliyetlerine katilimin erkek-
lerde daha yUksek oldugu gorilmektedir. Erkek-

lerin %48’i bu tur calismalara katildigini ifade ederken, kadinlarda bu oran %38’de kalmaktadir.

3.3. Kamusal Hizmetlere Erisimde Zorluk

Kamusal hizmetlere yerinde ve zamaninda erisime iliskin bulgular, genclerin énemli bir b&lumunun
bu alanda ¢esitli zorluklar yasadigini géstermektedir.

Katilimcilarin %33’0 kamusal hizmetlere erisimde dogrudan zorluk yasadigini belirtirken, %34’0 bu
zorluklari kismen deneyimledigini ifade etmistir.

Buna karsllik, %22’lik bir kesim herhangi bir zorluk yasamadigini dile getirmis, %11’ ise bu konuda
emin olmadigini belirtmistir.
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4 Grafik 61; Kamu Hizmetlerine Yerinde ve A
Zamaninda Erigim
Emin
Degilim;
B 11%
Hayir ; 22%
Kismen; 34%
o %
4 Grafik 62; Esit Firsatlara Sahip Olmaya Dair Algisi )
Emin Degilim; 5%
Evet; 15%
Kismen; 24%
o %
/Grafik 63; Cinsiyete Gore Esit Firsatlara Sahip Olmaya Dair Alg|\
63%
44%
27%
23% 23%
10%
7% 4y
Evet Kismen Hayir EminDegilim

\_ Erkek ~ Kadin W,

~

4 Grafik 64; Kadinlarin Liderlik ve Girisimcilik Firsatlarina
Yeterli Erisimi Olduguna Yonelik Algi

Emin Degilim; 8%

Evet; 16%

Kismen; 28%

Cinsiyet kirlimi incelendiginde ise kadinlar ve
erkekler arasinda belirgin bir farklilasma olma-
digi gortlmektedir. Hem kadin hem de erkek
gencler, yakin oranlarda erisim sorunlari yasa-
diklarini ya da kismen yasadiklarini ifade etmis;
kamusal hizmetlere erisimde karsilasilan guc-
lUklerin cinsiyetten bagimsiz, daha cok yapisal
ve hizmetlerin sunum bicimiyle iligkili bir sorun
alani olarak deneyimlendigine isaret etmistir.

4. CINSIYET ESITLIGi, KAPSAYICILIK ve
ERIiSIM
4.1. Kadin Erkek Firsat Esitligi

Adiyaman’da gen¢ kadinlar ile genc¢ erkeklerin
ayni firsatlara sahip olup olmadigina iliskin alg,
gencler arasinda belirgin bir esitsizlik duygu-
suna isaret etmektedir. Katilimcilar arasinda en
yUksek oran, geng kadinlar ve geng¢ erkeklerin
ayni firsatlara sahip olmadigini ddsunenlerde
yogunlagsmaktadir.

Genglerin %56'sI cinsiyetler arasinda esit firsat-
larin olmadigini ifade etmektedir. “Kismen” de-
gerlendirmeler %24 ile ikinci sirada yer alirken,
genc kadinlar ve geng erkeklerin ayni firsatlara
sahip oldugunu dusUnenlerin orani %15'te kal-
maktadir. Bu tablo, toplumsal cinsiyet temelli
firsat esitsizliginin gencler tarafindan yaygin bi-
cimde algilandigini géstermektedir.

Benzer sekilde kadinlarin liderlik ve girisimcilik
firsatlarina erisiminin yeterli olup olmadigina ilis-
kin algl, gencler arasinda agirlikli olarak olum-
suz bir tabloya isaret etmektedir.

Gencler arasinda en yuksek oran, kadinlarin bu
alanlardaki firsatlara yeterince sahip olmadigini
dUsunenlerde yogunlagsmaktadir.

Genclerin %48'i kadinlarin liderlik ve girisimci-
lik firsatlarina erigiminin yeterli olmadigini ifade
etmektedir. “Kismen” degerlendirmeler %28 ile
ikinci sirada yer alirken, erisimin yeterli oldugu-
nu dusUnenlerin orani % 16’'da kalmaktadir.

Cinsiyet kirilimi incelendiginde algilarin be-
lirgin bicimde ayristigi gértlmektedir. Erkek-
lerin %28'i kadinlarin liderlik ve girisimcilik
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firsatlarina erisiminin yeterli oldugunu dusu-
nurken, kadinlarda bu oran %9’a dlismekte-
dir. Buna karsilik, erisimin yeterli olmadigini
dusunenlerin orani kadinlarda %59 ile olduk-
ca yuksekken, erkeklerde %32’de kalmaktadir
ve her iki grupta da en yuksek degerlendirme
bu secenekte toplanmaktadir. “Kismen” yani-
t erkeklerde %28, kadinlarda %27 ile benzer
duzeyde seyretmektedir. Bu karsilastirma, ka-
dinlarin liderlik ve girisimcilik alanlarinda ya-
sanan egsitsizlikleri erkeklere kiyasla gok daha
gucld ve dogrudan bicimde deneyimledigini;
bu nedenle algilarinin daha keskin ve olum-
suz oldugunu ortaya koymaktadir.

Egitim ve is firsatlarina erisim konusunda da
gencler arasinda cinsiyetin etkili olduguna yo-
nelik algl hayli yUksektir. Genglerin %48’i bu
etkinin varligini acik bigcimde ifade etmektedir.
“Kismen” yanitlarinin da kayda deger duzeyde
olmasi, genclerin énemli bir b8IUMUNUN bu etki-
yi dolayll veya duruma bagl bigcimde deneyim-
ledigini disundlgunu ortaya koymaktadir. Buna
karsllik, cinsiyetin etkili olmadigini dustnenlerin
orani (%21) daha sinirli kalmaktadir.

Cinsiyet kiriimi incelendiginde algilarin yénu
ve yogunlugu deg@ismektedir. Kadinlarin %53’
egitim ve is firsatlarina erisimde cinsiyetin et-
kili oldugunu dusunurken, bu oran erkeklerde
%401r. Cinsiyetin etkili olmadigini dustnenlerin
orani erkeklerde %25, kadinlarda ise %19’dur.
Bu dagihm, genc kadinlarin egitim ve is alanla-
rinda toplumsal cinsiyet temelli engelleri daha
gorunur ve dogrudan deneyimledigini; erkekle-
rin ise bu esitsizlikleri daha sinirli veya dolayli
bicimde algiladigini ortaya koymaktadir.

(" Grafik 65; Cinsiyete Gére Kadinlarin Liderlik ve Girisimcilik N
Firsatlarina Yeterli Erisimi Olduguna Yénelik Algi
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(" Grafik 66; Egitim ve is Firsatlarina Erigimde Cinsiyetin )
Etkisine Yonelik Algi
Emin Degilim; 6%
Evet; 48%
Kismen; 24%
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4 Grafik 67; Cinsiyete Gére Egitim ve is Firsatlarina Erisimde N
Cinsiyetin Etkisine Yonelik Algi
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Kadinlar ile erkeklerin yerel yénetimler, sivil toplum kuruluslari ve genel olarak karar alma meka-
nizmalarina esit sekilde katilabildigine iliskin algi, gencler arasinda belirgin bicimde olumsuzdur.
Katihmcilarin en buytk bdlumd bu alanlarda esit katihmin saglanmadigini distinmektedir; nitekim
genglerin yaklasik %44°0 kadinlar ve erkeklerin karar alma mekanizmalarina esit sekilde katilama-

digini ifade etmektedir.

“Kismen” degerlendirmeler yaklasik %27 ile ikinci sirada yer alirken, esit katilimin saglandigini du-
stinenlerin orani yaklasik %18'de kalmaktadir. Kararsizlik orani ise gérece dusukttr. Bu dagihm,
karar alma sureglerinin toplumsal cinsiyet agisindan yeterince kapsayici olmadigina dair guclu bir

algly! ortaya koymaktadir.
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Cinsiyet kinlimi bu esitsizlik algisinin 6zellikle
genc kadinlar arasinda daha yogun yasandigi-
ni gostermektedir. Kadinlarin %49’u kadinlar ve
erkeklerin yerel yonetimlere, STK’lara ve karar
alma mekanizmalarina esit sekilde katilamadi-
gini dusunurken, bu oran erkeklerde %36’dir
ve her iki grupta da en yuksek degerlendirme
bu secenekte toplanmaktadir.

Erkeklerde “esit katilim var” diyenlerin ora-
ni %28 iken, kadinlarda bu oran %12’de kal-
maktadir. “Kismen” yaniti kadinlarda %29 ile
erkeklere (%25) kiyasla biraz daha yuksektir.
Bu karsilastirma, kadinlarin karar alma surec-
lerinden dislanmislik hissini erkeklere gére ¢ok
daha guclt yasadigini; esit temsil ve katihmin
halen énemli bir intiyac alani olarak 6ne ¢iktigi-
ni gdstermektedir.

4.2 Siddet ve Giivenlik Algisi

Son bir yil igerisinde siddete maruz kalma duru-
muna iliskin bulgular, genclerin énemli bir bolU-
munUn dogrudan siddet deneyimi yasamadigini
ancak azimsanmayacak bir grubun bu tdr dene-
yimlerle karsi karsiya kaldigini géstermektedir.

Toplamda 105 geng, yani katilimcilarin %10°u
son bir yil iginde herhangi bir siddet tlriine ma-
ruz kaldigini belirtirken, 897 genc (%90) bdyle bir
deneyimi olmadigini ifade etmistir. Cinsiyet Kirili-
mi incelendiginde, siddete maruz kaldigini belir-
tenlerin 47’'sinin erkek, 58’inin kadin oldugu go-
rilmektedir. Sayisal olarak kadinlarin daha fazla
siddet deneyimi bildirmesi, siddetin toplumsal
cinsiyet boyutunun gencler agisindan da énemli
bir risk alani oldugunu dustndtrmektedir.

“Kamusal alanlarda ve mahallenizde 6zellikle
geceleri guvenlikle ilgili duygunuz nedir?” so-
rusuna verilen yanitlar, gencler arasinda gece
saatlerine iliskin guvenlik kaygisinin oldukca
yaygin oldugunu gostermektedir. Bulgular top-
lulastinldiginda, “cok tedirginim/korkuyorum”
ve “korkuyorum” seceneklerini isaretleyenlerin
orani toplamda %33’e ulasmaktadir.

Buna karsllik, kendisini “korkmuyorum” ya da
“hig korkmuyorum” olarak tanimlayanlarin top-
lam orani %27’de kalmakta; genclerin en bu-

4 Grafik 68; Karar Alma Mekanizmalarina Esit Katilima A
Yonelik Algi
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4 Grafik 69; Cinsiyete Gore Karar Alma Mekanizmalarina Esit )
Katilima Yénelik Alg
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Grafik 70; Son 1 Senede Siddete Maruz Kalma Durumu
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yUk grUbunu ise %40 ile kararsizlar Grafik 72; Cinsiyete Goére Kamusal Alanda
olusturmaktadir. Bu dagiim, gencle- Giivenlige Yonelik Algi

rin dnemli bir bélumunun gece kamu-
sal alanlarda kendini guvende hisset-
medigini ya da gUvenlik konusunda
net bir algl gelistiremedigini ortaya
koymaktadir.

9%

Hig Korkmuyorum 13%

16%

Kor kmuyor um 18%

39%

Kararsizim 21%

Cinsiyet kirilimi incelendiginde, gu-
venlik kaygisinin kadinlarda daha be- Korkuyorum e S
lirgin oldugu gorulmektedir. Kadinla-

rnn %36'sl gece saatlerinde kamusal | GokTedirginim Korkuyorum b

alanlarda korktugunu ya da cok tedir-
gin oldugunu ifade ederken, bu oran \_ Kadin ' Erkek )
erkeklerde %28 duzeyindedir. Buna

karsilik “korkmuyorum/hi¢ korkmuyorum” diyenlerin orani erkeklerde %31 iken kadinlarda %25’e
dusmektedir. Bu tablo, dzellikle gen¢ kadinlarin gece kamusal alanlara iliskin guvenlik algisinda
daha kirllgan bir konumda oldugunu ve cinsiyet temelli bir gtvenlik farkinin varligini isaret etmektedir.
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Odak grup goérusmelerinde Universiteli gencler dzellikle yurt ile okul arasindaki yolun guvenlik agi-
sindan sikintill olmasindan sikayetc¢i olmus ve ¢evre guvenliginin artirimasini talep etmislerdir.

4.3 Cesitlilik, Kapsayicilik ve Toplumsal Diglanma

(" Grafik 73; Géecmen ve Farkl Etnikteki Genglerin Egitim ve )

“Goécmen veya farkli etnik kimliklerden gencle- s = HIRIEHE ST e
Istihdam Firsatlarina Esit Erigsimine Yénelik Algi

rin egitim ve istihdam firsatlarina erisiminin esit
olup olmadigi’na iligkin algilar, gencler arasin-
da belirgin bir esitsizlik hissine isaret etmekte-
dir. Katihmcilarin yalnizca %19'u bu gruplarin
eQitim ve istihdam firsatlarina esit sekilde eri-
sebildigini dustnurken, %26'si erisimin kismen
esit oldugunu ifade etmistir. Buna karsilik, en
yUksek orani olusturan %42’lik kesim, gécmen
veya farkli etnik kimliklerden genclerin bu alan-
larda esit firsatlara sahip olmadigini belirtmistir.
% 13’IUK bir grup ise bu konuda emin olmadigini
dile getirmistir.

Emin degilim;
13%

Evet; 19%

Kismen; 26%

- J

( Grafik 74; Gégmen ve Farkli Etnik Kimlikteki Genclerin Toplumsal\
Bu tablo, top|umsa| hayatta gécmen ve farkli et- Hayatta Kendilerini Ozgiircii ifade Edebilmelerine Yonelik Algi

nik kimlikteki kisilerin kendilerini 6ézgurce ifade
Ozgurltgune iligskin alginin da benzer bigcimde
sinirli ve parcall oldugunu gdstermektedir. Farkli
goruste veya kimlikte olan genclerin kendilerini
toplumsal yasamda 6zgUrce ifade edebildigini
dUsunenlerin orani yalnizca %17'de kalmakta-
dir. Katilimceilarin %36’s1 bu 6zgurlugtin ancak
kismen mumkudn oldugunu belirtirken, %34’IUk
kayda deger bir kesim genclerin kendileri-
ni 6zgurce ifade edemediklerini ifade etmistir.  \_

Emin degilim; Evet; 17%
13%

Kismen; 36%
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° - . . .
%1310k bir grup 1se bu konuda net bir kanaate /Grafik 75; Genglerin Kendilerini Diglanmig Hissetme Deneyimleri\
sahip olmadigini dile getirmistir.

Emin degilim; 7%
Bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, geng-
lerin ®énemli bir bdlumunin toplumsal alanda
farkliliklarin tam anlamiyla kabul gérmedigini
dustndugu; ifade 6zgurligunun yaygin, glven-
li ve kapsayici bir deneyim olarak algilanmadigi
anlasiimaktadir. Bu durum, sosyal uyum, katilim Hayir; 43%

ve birlikte yasama kultri agisindan yapisal ve SEten. 20
algisal bariyerlerin varligina isaret etmektedir.
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Bu algly destekleyen bir diger bulgu ise genc-
lerin sosyal etkinlikler ve kamusal alanlarda ya- N <
sadiklari dislanmislik deneyimlerine iliskindir.

“Sosyal etkinliklerde veya kamusal alanlarda kendinizi dislanmis hissettiginiz oldu mu?” sorusuna
verilen yanitlar, toplumsal kapsayiciligin pratikte sinirli kaldigini ortaya koymaktadir. Katilimcilarin
%43’0 bu tlr ortamlarda kendilerini dislanmis hissettiklerini belirtirken, %30’u bu durumu kismen ya-
sadigini ifade etmistir. Buna karsilik, yalnizca %20’lik bir kesim bdyle bir deneyim yasamadigini dile
getirmis, %7’si ise emin olmadigini belirtmistir. Bu dagihm, genclerin dnemli bir béliminin kamusal
ve sosyal alanlarda aidiyet ve kabul duygusunu yeterince guclu hissetmedigini; ifade 6zgurligu ve
farkliliklarin kabullne dair algilarin, gunluk yasam pratiklerinde dislanmislik deneyimleriyle dogru-
dan kesistigini géstermektedir.

4.4 Engelli ve Ozel Gereksinimli Gengler icin Erisilebilirlik

“Yasadiginiz cevrede engelli bireylerin erisebilecegi alanlar yeterli midir?” sorusuna verilen genel
yanitlar, erisilebilirlik konusunda belirgin ve yaygin bir yetersizlik algisina isaret etmektedir. Katilim-
cllarin yalnizca %44 yasadiklari cevrede engelli
bireyler icin erisilebilir alanlarin yeterli oIdugunu 4 Grafik 76; Engelli Bireylerin Erisebilecegi Alanlarin Yeterliligi
dusunurken, %29'u bu yeterliligin ancak kismen Evet; 4%

saglandigini ifade etmistir. Buna karsilik, katihm-
cilarin yaridan fazlasi (%54) erisilebilir alanlarin
yeterli olmadigini acik bicimde belirtmis, %13’luk
bir kesim ise bu konuda emin olmadigini dile ge-
tirmistir. Bu dagilim, kamusal ve yari kamusal
mekanlarin engelli bireylerin ihtiyaclarini karsila-
mada ciddi yapisal eksiklikler barindirdigina dair
glclu bir toplumsal alglyr ortaya koymaktadir.

~

Emin Degilim;

Kismen; 29%

Engeli oldugunu ifade eden 31 katihmcinin ya-
nitlarl ise bu durumu daha carpici bicimde teyit
etmektedir. Bu grup iginde yalnizca 1 kisi erigile-
bilir alanlarin yeterli oldugunu belirtirken, 11 kisi agik bicimde “hayir” yanitini vermistir. 12 katihmci
erisilebilirligi “kismen” yeterli buldugunu ifade etmis, 7 kisi ise emin olmadigini belirtmigtir.

.

Ozellikle engelli bireylerin dogrudan deneyimlerine dayanan bu sonuglar, erisilebilirlige iliskin sorunla-
rin yalnizca bir algi meselesi olmadigini; gunlik yasam pratiklerinde karsilasilan somut ve streklilik arz
eden engellerin varligini ortaya koymaktadir. Bu tablo, erisilebilirlik konusunun kapsayici kentlesme,
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kamusal alan tasarimi ve yerel hizmetlerin 6nce- /Grafik 77; Afet Sonrasi Engelli ve Ozel Gereksinimli Genglerin A
likli ba§I|kIar| arasinda ele alinmasi gerektigine intiyaclarinin Dikkate Alindigina Dair Alg

glcll bicimde isaret etmektedir.

Afet sonrasi sureclere iliskin degerlendirmeler, Evet;
engelli bireyler ve 6zel gereksinimli genglerin ih- 6%
tiyaclarinin yeterince gézetilmedigine dair guclu
bir alglyr ortaya koymaktadir. Katiimcilarin yal-
nizca %6'si bu ihtiyaclarin yeterince dikkate alin-
digini dusunurken, %33'U surecin ancak kismen
kapsayicl oldugunu ifade etmistir.

Emin Degilim;
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Kismen; 33%
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Buna karsilik, %42’lik bir kesim afet sonrasi uy-
gulamalarda engelli bireylerin ve 6zel gereksi-
nimli genclerin ihtiyaclarinin dikkate alinmadigini
belirtmis, %19'u ise bu konuda net bir kanaate
sahip olmadigini dile getirmistir. Bu dagihm, afet
sonras! planlama ve mudahale sureclerinde kapsayiciligin zayif kaldigina ve 6zel gereksinimlerin sis-
tematik bicimde ele alinmadigina isaret etmektedir.

. /

Engeli oldugunu ifade eden 31 gencten yalnizca 3 kisi afet sonrasi sureclerde kendi ihtiyaclarinin
dikkate alindigini belirtirken, 11 kisi ihtiyaglarinin dikkate alinmadigini ifade etmistir. 10 katlimci sdreci
“kismen” yeterli buldugunu belirtmis, 7 kisi ise emin olmadigini dile getirmistir.

Dogrudan deneyime sahip bireylerin degerlendirmeleri, afet sonrasi hizmetlerin ve destek mekaniz-
malarinin engelli bireyler agisindan ¢ogu zaman erisilebilir, uygun ve ihtiyag odakli sekilde kurgu-
lanmadigini géstermekte; kapsayici afet ydnetimi yaklasimlarinin giclendiriimesi gerektigine agik bir
bicimde isaret etmektedir.
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SONUC ve ONERILER

o

Bu arastirma, 6 Subat 2023 depremlerinin ikinci yiinda Adiyaman’da yasayan genclerin yasam
kosullarini, gtindelik pratiklerini, duygusal durumlarini ve gelecege dair beklentilerini cok boyutlu
bir perspektifle ele almistir. Nicel anket verileri ile odak grup gérusmelerinden elde edilen nitel an-
latilar birlikte degerlendirildiginde, genclerin deprem sonrasi sureci yalnizca fiziksel yikimin devami
olarak degil; uzun sureli bir belirsizlik, kirllganlik ve yeniden uyum c¢abasi olarak deneyimledikleri
gorulmektedir. Adiyaman’da yasayan genclerin deprem sonrasi strecte cok katmanli zorluklar ya-
sadigini; ancak ayni zamanda gUclU bir dayaniklilik ve deg@isim talebi tasidigini ortaya koymaktadir.
Genclerin deneyimleri, afet sonrasi iyilesmenin yalnizca fiziksel yeniden insa ile sinirli kalamayaca-
gini; sosyal, psikolojik ve katilimcei boyutlari iceren butincul politikalar gerektirdigini gostermektedir.

Bulgular, genclerin egitimden istihdama, barinmadan psikolojik iyi olusa, sosyal hayattan kentsel
aidiyete kadar birgok alanda yapisal engellerle karsi karsiya kaldigini ortaya koymaktadir.

Bununla birlikte, genclerin tamamen pasif, umutsuz veya kopuk bir grup olmadigi; aksine guclu
sosyal baglar, dayanisma pratikleri ve gelecege tutunma istegi gelistirdikleri de gézlemlenmektedir.
Bu ikili durum, gencligin afet sonrasi baglamda hem kirilgan hem de potansiyel tasiyan bir toplum-
sal aktor olarak ele alinmasi gerektigini gostermektedir.

Gengcleri yalnizca desteklenmesi gereken bir grup olarak degil; yeniden insa, iyilesme ve toplum-
sal dayaniklilik streclerinin 6znesi olarak konumlandiran yaklasimlarin énemini acik bicimde ortaya
koymaktadir.

Bu kapsamda ana basliklar altinda bulgular ve éneriler sunlardir;

EGIiTiM iSTIHDAM VE EKONOMiK DURUM

Adiyaman’da yasayan genglerin yasam kosullari ve ekonomik goérinimu yuksek dizeyde kirilganlik
icermektedir. Arastirma bulgular, egitim surekliligini tehdit eden en temel unsurun ekonomik yoksunluk
oldugunu ortaya koymaktadir. Ogrenci olan genclerin dnemli bir bslimu, kalabalik haneler ve konteyner
yasami gibi barinma kosullari nedeniyle ders calismaya uygun fiziksel ortamlara erisememektedir.

Istihdam alaninda ise belirgin bir toplumsal cinsiyet esitsizligi géze carpmaktadir. Ne egitimde ne
istihdamda olan (NEET) gencler arasinda kadinlarin acik ara ¢ogunlukta olmasi, gen¢ kadinlarin
hem ekonomik hem de toplumsal dislanma riskinin daha yuksek oldugunu gdstermektedir. Buna
paralel olarak, genclerin blyuk cogunlugu Adiyaman’da kendilerine uygun bir is bulabilecegine
inanmamakta; bu olumsuz algl ¢zellikle gen¢ kadinlar arasinda daha yaygin bir bicimde ifade
edilmektedir.

Hane duzeyinde ekonomik kosullar da genclerin gindelik yasamini dogrudan etkilemektedir. Geng-
lerin kayda deger bir bolumu ailesinin ekonomik durumunu olumsuz degerlendirmekte; bu durum,
hane icinde maddi nedenli gerilimlerin artmasina ve genclerin psikososyal iyilik halinin olumsuz
etkilenmesine yol agmaktadir.

Kisa Vadeli Oneriler

e Ekonomik yoksunluk nedeniyle egitimden kopma riski bulunan gencler icin burs, ulagim,
yemek ve egitim materyali desteklerinin artirimasi ve hedefli bicimde ydnlendiriimesi.

o Ogrenciler icin mahalle éigekli etiit alanlari, gen¢ calisma mekanlari ve sessiz calisma
noktalarmin hizla olusturulmasi.
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e NEET grubundaki gen¢ kadinlara yénelik acil gecis destekleri (beceri gelistirme, danis-
manlik, yénlendirme) saglanmasi.

e Genglerin is bulma umutsuzlugunu azaltmak icin yerel istihdam olanaklarina dair seffaf
bilgilendirme ve kariyer rehberligi hizmetlerinin gtclendiriimesi.

Orta Vadeli Oneriler

e Genclerin egitim-istihdam surekliligini destekleyen, 6zellikle kadin gencleri merkeze alan
yerel genc istihdam ve gecim stratejisinin gelistiriimesi.

e Kadin genglerin isgtcune katiimini artirmak Uzere bakim yukunu hafifleten, gdivenli ulagimi
ve esnek calisma modellerini iceren yapisal diizenlemelerin hayata gegirilmesi.

e Egitimden kopusu dnlemeye yonelik erken uyari ve izleme mekanizmalarinin (okul-aile—
sosyal hizmet is birligiyle) kurulmasi.

e Hane ekonomisi ile genclerin psikososyal iyilik hali arasindaki iliskiyi gbézeten biitiinciil des-
tek modellerinin (ekonomik destek + danismanlik + yénlendirme) uygulanmasi.

GUNLUK YASAM, SOSYAL HAYAT VE SEHIR DENEYiMi

Adiyaman’da genclerin sosyal yasaminin ve kentle kurduklari iliskinin belirgin bicimde kisitlandigini
ortaya koymaktadir. Genglerin blyuk cogunlugu kentte sosyallesebilecek imkanlara erisemedigini
ifade etmekte; sosyallesmenin 6ntindeki temel engel olarak mekansal eksiklikleri éne cikarmaktadir.
Bu durum, kentte genclere yonelik glvenli, erisilebilir ve sureklilik arz eden sosyal alanlarin yeter-
sizligine isaret etmektedir. Mevcut sosyal, kultdrel ve hobi mekéanlarinin varhigi sinirli oldugu gibi, bu
mekanlara erisimde de yaygin gugclikler yasanmaktadir. Ozellikle genc kadinlar, mekansal erisim
kisitlarini erkeklere kiyasla daha yogun hissettiklerini belirtmektedir.

Bos zaman pratikleri incelendiginde, duzenli faaliyetlere katihmin disuk oldugu; 6zellikle spor ala-
ninda toplumsal cinsiyete dayall belirgin bir ayrismanin bulundugu gérulmektedir. Erkek gencler
duzenli spor yapma konusunda kadinlara kiyasla ¢ok daha yuksek oranlar bildirirken, kadin genc-
lerin hem mekansal hem de sosyal engeller nedeniyle bu alanlardan daha sinirli bicimde fayda-
lanabildigi anlasiimaktadir. Bu tablo, sosyal yasam ve bos zaman deneyimlerinin kentte esitsiz ve
kapsayiciliktan uzak bir bicimde sekillendigini géstermektedir.

Kisa Vadeli Oneriler

e Genglerin lcretsiz veya diisiik maliyetle kullanabilecegi gtivenli sosyal alanlar (kultur
evi, genclik alani, cok amacli salonlar) hizla hayata gecirilimesi.

¢ Mevcut sosyal ve hobi mekanlarina erisimde yasanan sorunlari anlamak icin odakl aras-
tirmalarin yapiimasi.

¢ Mevcut tesislere erisim sorunlarini azaltmak igin ulagim, glivenlik ve saat diizenlemelerine
yonelik iyilestirmelerin yapilmasi.

e Genc kadinlarin sosyal hayata katilimini artirmak amaciyla kadinlara ézel veya kadin dostu
saat ve programlarin uygulanmasi.

e Spor ve fiziksel aktiviteye katilimi artirmak icin diigiik maliyetli, mahalle temelli ve diizenli
spor etkinliklerinin baslatiimasi.
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Orta Vadeli Oneriler

e Genglerin sosyal yasam ihtiyacglarini merkeze alan genclik odakli mekansal planlama ve
kent tasarimi stratejisinin gelistiriimesi.

e Sosyal, kulturel ve sportif alanlarda toplumsal cinsiyet esitligini gézeten kalici politika ve
uygulamalann hayata gecirilmesi.

* Genclik merkezleri ve spor tesislerinin icerik, erigilebilirlik ve kullanim kosullarmn
genclerin ihtiyaclari dogrultusunda yeniden yapilandiriimasi.

e Kentte sosyal hayata katiimi gl¢lendirmek Uzere gencglerin aktif rol aldigi katilimei kiiltdir,
sanat ve spor programlarinin desteklenmesi.

PSIKOLOJIK iYi OLUS, SOSYAL iLISKILER VE GELECEK ALGISI

Arastirma bulgulari, 6 Subat depremlerinin psikolojik etkilerinin genglerin énemli bir bélumunde ha-
len strdugund géstermektedir. Bu etki genc kadinlar arasinda daha belirgin olup, kadinlar psikolojik
destek ihtiyacini erkeklere kiyasla daha ylksek oranda ifade etmektedir. Buna karsin, psikolojik des-
tege ihtiyac duydugunu belirten genclerin buytk cogunlugu profesyonel hizmetlere erisememistir.

Duygusal paylasim ve destek aglari sinirli ve parcalidir. Genclerin kayda deger bir bélumu yasadi-
g1 sorunlari kimseyle paylasmadigini belirtmekte; bu egilim 6zellikle erkek gencler arasinda daha
yaygin gortulmektedir. Bu durum, duygusal zorlanmalarin gérunurltk kazanmasini ve destek meka-
nizmalarina yénelimi zayiflatmaktadir.

Gelecege iliskin algilar kirilgan bir zeminde seyretmektedir. Genclerin dnemli bir kismi gelecekten
umut tasimadigini ifade ederken, bu umutsuziuk buytk 6lcide ekonomik belirsizlikler ve istihdam
glvencesizligiyle iligkilidir. Bununla birlikte, gencglerin en temel beklentisinin iyi bir meslek sahibi ol-
mak Uzerinden sekillenmesi, istihdamin gencler agisindan yalnizca bir gelir kaynagi degil; gtvenlik,
bagimsizlik ve gelecek duygusunun temel dayanagi olarak goéruldugunu ortaya koymaktadir.

Kisa Vadeli Oneriler

e Genclere yonelik erigilebilir, licretsiz veya diistik maliyetli psikolojik destek hizmetleri-
nin yayginlastirimasi.

e Bekleme surelerini azaltacak kisa stireli, grup temelli ve cevrim ici destek modelle-
rinin devreye alinmasi.

e Erkek genclerde yaygin olan paylasmama egilimini azaltmaya ydnelik damgalanmayi azalti-
ci bilgilendirme ve farkindalik caligsmalari yCrGttlimesi.

Orta Vadeli Oneriler

e Okul, genclik merkezi ve mahalle temelli gen¢ dostu ruh sagligi hizmet modelle-
rinin kurumsallastiriimasi.

* Psikososyal destek ile istihdam ve mesleki yénlendirme programlarinin birlikte ele
alindigi biitiinciil yaklasimlann gelistiriimesi.

e Afet sonrasi genclerin psikolojik iyilik hadlinin izlenmesine yonelik sdrdliriilebilir izleme
ve yénlendirme mekanizmalarinin olusturulmasi.
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VATANDASLIK DENEYiMi, KATILIM VE KAMUSAL HiZMETLERE ERISIiM

Arastirma bulgulari, Adiyaman’da genglerin kentle kurdugu bagin zayifladigini ve yasam memnu-
niyetinin dustk duzeyde seyrettigini géstermektedir. Genglerin blyltk cogunlugu kentten ayriima
iste@i tasimakta; bu egilim genc kadinlar arasinda daha yuksek dlzeyde gortlmektedir.

Yeniden insa ve yerel karar alma sureclerine genclerin katilimi son derece sinirlidir. Genclerin cok
bUyUk bir kismi bu sUreclerde gorUslerini iletemedigini belirtmekte; kendilerini karar alma mekaniz-
malarinin disinda konumlandirmaktadir.

Kamusal alanlarda gtvenlik kaygisi yaygindir. Ozellikle gece saatlerinde hissedilen tedirginlik, genc
kadinlar arasinda daha belirgin olup kamusal alan kullanimini sinirlamaktadir. Buna paralel olarak,
genclerin 6nemli bir bélimu kamusal hizmetlere yerinde ve zamaninda erisimde zorluk yasadigini
ifade etmekte; bu durum kentte kamusal hizmetlerin gencler acisindan yeterince kapsayici ve erisi-
lebilir olmadigina isaret etmektedir.

Toplumsal cinsiyet esitsizligi algisi yuksektir; genclerin cogunlugu kadinlar ve erkekler arasinda
esit firsatlar bulunmadigini dustinmektedir. Kapsayicilik agisindan ise engelli bireyler icin kamusal
alanlarin ve hizmetlerin yeterince erisilebilir olmadigina dair guclu bir algr bulunmaktadir. Bu tablo,
kamusal hizmetlerin planlama ve uygulama sureclerinde esit erisim ilkesinin yeterince gozetilmedi-
gini ortaya koymaktadir.

Kisa Vadeli Oneriler

e Genclerin kentte kalma motivasyonunu artirmak icin genclere yénelik sosyal, kiiltiirel
ve glivenli kamusal alanlann hizla glclendiriimesi.

» Yeniden insa stireclerine iliskin seffaf ve diizenli bilgilendirme yapiimasi ve genglerin
goruslerini iletebileceqi erisilebilir geri bildirim kanallarmin olusturuimasi.

e Kamusal alanlarda giivenligi artirmaya yénelik aydinlatma, ulasim ve gériiniir giivenlik
énlemlerinin 6zellikle kadinlarin yogun kullandigr alanlarda iyilestiriimesi.

e Engelli gencler odakli erisim zorluklarinin anlagiimasina yénelik arastirma yapiimasi ve
kamusal alan ve hizmetlerde acil erigilebilirlik diizenlemelerinin hayata gegirilmesi.

Orta Vadeli Oneriler

e Gengclerin karar alma sureclerine duzenli ve anlamli katilimini saglayacak kurumsal genclik
katiim mekanizmalarinin (danisma kurullari, genclik meclisleri) olusturulmasi.

e Toplumsal cinsiyet esitsizligini azaltmaya yonelik, yerel hizmet ve programlarda cinsiyet
duyarli planlama ve uygulamalarin kurumsallastiriimasi.

e Kentte guvenli yasam hakkini glclendiren toplumsal cinsiyet temelli glivenlik politikalari-
nin geligtirilmesi.

e Kamusal hizmetlerde erisilebilirligi temel ilke haline getiren, engelli bireyleri de kapsayan
kapsayici kentsel tasarim ve hizmet standartlarinin gelistirilmesi.

e Genglerin kentle bagini guclendirmek Uzere vatandaslik, haklara erisim ve katilim odakli
uzun vadeli yerel genclik stratejisinin hayata gecirilmesi.
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